
Bu proje 6 Şubat’ta meydana gelen Kahramanmaraş 
merkezli depremlerden etkilenen mevsimlik 
tarım işçilerinin iyi olma hallerini ve psikolojik 
dayanıklılıklarını artırmayı, gündelik hayata dönüşlerine 
yardımcı olmayı ve destek faaliyetleri yoluyla 
kırılganlıklarını en aza indirmeyi amaçlamaktadır.

Proje faaliyetleri Turkish Philanthropy Funds (TPF) 
teknik ve finansal desteği ile yürütülmektedir.
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Deprem sonrası stres, 
kaygı, korku, yas ve 

travma gibi psikolojik 
deneyimlerin üstesinden 

gelmeyi, iyileşmeyi ve 
yeniden güç kazanmayı 

amaçlayan projenin 
kapsamı, ihtiyaç 

sahiplerine yönelik 
bireysel psikolojik destek, 

özellikle kadınlara 
yönelik paylaşım 

grupları ve gençlere 
yönelik psiko-sosyal 
destek uygulamaları 
ve faaliyetlerinden 

oluşmaktadır. 

Projenin hedef 
grubundaki iki yaş 

grubuna odaklanarak 
afete hazırlık ve 

müdahalede hassas 
gruplar için ruh sağlığı 
ve psikososyal desteği 
içeren yaşa duyarlı afet 

yönetimi stratejilerini 
içerecek rehber 
geliştirilecektir. 

Proje faaliyetleri, 
psikolojik sağlık ve 

güvenlik kavramlarını 
metodolojik olarak 

çalışan Türkiye’nin ilk 
özel sektör kuruluşu 

olan NHUMAN 
Danışmanlık ile Kalkınma 

Atölyesi iş birliği 
içinde yürütülecektir.


