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Bisikletli yeni bir diinya yaratmaya dogru...

Bisiklet; cocuktan yashya, is¢iden igverene, yoksuldan
zengine, alt kasttan kraliceye, memurdan bagbakana,
kadindan erkege, Afrika'dan Asya'ya, Avrupa'dan
Avustralya'ya her kitada insanoglunun hemen hemen
timiine hitap eden bir ulasim, gezi, macera, spor
aracidir.

Bisiklet hakkinda bir manifesto yazan Aydan Celik’in
dedigi gibi bisiklet; esitliktir, 6zgtirliiktiir, kardesliktir,
tevazudur, ¢ocukluktur, aylakliktir, stikunettir,
idraktir, rityadir, hayal giiciidiir, dengedir, seytan
arabasidur, agktir, libidodur, bahardir, yazdir, kigtr,
kendisidir, devrimdir, titopyadir, muhaliftir, mesttir,
bir lokma hirkadir, kerameti kendinden menkuldiir ve
“bi tur versene”dir.

Kalkinma Atolyesi olarak diinyanin, Tirkiyenin
sosyal kalkinmasina katki saglama kapsaminda
KaDergi'nin bu sayisinin tamamin Bisiklet ve
Kalkinma konusuna ayirdik. Kimi yazilarda bisikletin
ekonomisine yer verdik kiminde ise bisikletle yapilan
seyahatlere... Bisikletin egitime katkisina da yer
verdik, barig ve dostluga giden yolda pedallarin
giiciine de... Bisikletin insan sagligina katkisina

da degindik, kadinlarin bisiklet turlariyla ortaya
koyduklar: cesarete ve basarilarina da... Yerelde
bisiklet kullaniminin tarihine de baktik, diinyadaki
unli bisiklet yariglarina da... Tolstoy’'un 67 yasinda
bisiklet kullanmasindan da ilham aldik, Juliana’nin
diinya turundan da...

KADergi'nin bu sayisina emek verenler oldukga fazla.
Hepsine bu katkilarindan dolay: ¢ok tesekkiir ederiz.
Yeni bir diinya yaratmaya dogru bisiklet kullaniminin
diinyanin her yerinde yayginlastirilmasi; bunun

icin hitkiimetlerin, yerel ydnetimlerin, sirketlerin,
yurttaglarin inisiyatif almasi, sivil toplumun bisiklet
kapsaminda 6rgiitlenmesi, dolayisiyla toplumdaki
herkesin de hareketliligine, sagligina katki saglamasi,
insanin yagsamini daha kaliteli hale getirilmesine az da
olsa katki saglamak istiyoruz.

Diinyanin biitiin insanlarini bisiklet etrafinda

birlesmeye ¢agirtyoruz.

Ertan Karabiyik

Genel Yayin Yonetmeni



Kapak Fotografi: ‘Phuong Nguyen Duy/423rf.com / 82909500 -*Amritsar, India
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44 Ozgur Getinkaya

Bisiklet, iki tekerlekli ve
temelde insanin fiziksel
glicine dayanan bir
arac. Son dénemlerde
elektrikli modelleri de
oldukca revacta. Kimi
zaman bos zaman
aktivitesi, kimi zaman
bir spor dali, kimi
zaman da trafikte diger
araclarla birlikte goze
¢arpan bir ulasim araci.
Her ne kadar basit
gorinse de hatta kimi
zaman ¢ocuk isi olarak
algilansa da bisiklet
gerek enddstriyel
acidan gerekse son
yillarda cevre ve

kamu politikalari
acisindan daha da
popdler bir arag haline
gelmektedir. Ozellikle
teknolojik yenilikler ve
elektrikli bisikletlerin
yayginlagmasi, diinya
baskentlerinde bisiklet
paylasim sistemlerinin
her gecen gun artarak
glindelik hayatta
kendisine yer edinmesi
bu iki tekerlekli basit
aracin gerek ekonomik
anlamda gerek saghk
acisindan gerekse de
daha kaliteli bir yasam
icin ne kadar énemli
oldugunu bizlere
gOstermektedir.

Diinyada ve Tiirkiye'de bu iki
tekerlekli aracin yaratabilecegi
ekonomik, saglik, rahatlik gibi
veriler yeterli degildir, diizenli
tutulmamaktadur. Yine de Avrupa
Birligi iye iilkelerinde bisiklet
kullanimi ve onun yarattig:

etkiyi takip etmek icin giincel
veriler sayesinde biraz daha kolay
gorilmektedir.

Tirkiye'de Konya'nin pilot il
secilerek Cevre ve Sehircilik
Bakanligr'nin bisiklet dostu
kentler gelistirme hedefinde 6rnek
aldig1 “Kopenhag Modeli’ni daha
iyi anlamak i¢in Avrupa Birligi
iilkelerindeki bisiklet kullanimina
yonelik genel veriler bize yol

gostermektedir.

2016 yili bazinda bisiklet tiretiminin
yogunlastig iilkeler italya (yiizde
18), Almanya (ylizde 16) ve
Portekiz'dir (ylizde 15). 2016 yilinda
gerceklesen toplam tiretiminin
yaklasik yiizde 10'nunu olugturan
elektrikli bisiklet tiretiminde ise 6ne
¢ikan ilk ii¢ Avrupa tilkesi Almanya,
Hollanda ve Macaristan'dur.
Hirvatistan, Giiney Kibris, Estonya,
irlanda, Letonya, Liiksemburg ve
Malta da ise herhangi bir bisiklet
tretimi yapilmamuistur.

2016 yilinda tiim AB iye tilkelerinde
toplam 19 milyon 606 bin adet
bisiklet satist gerceklesmistir. En
cok satisin gerceklestigi ilk ti¢ tilke
Almanya (tiim satiglarin ytizde 21'),
Ingiltere (tiim satislarin yiizde 16s1)
ve Fransa'dir (tiim satiglarin

yizde 151).
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Kaynak: http://www.conebi.eu/?wpdmd|=1717 2000 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

2000-2016 yillari arasi Avrupa Birligi'nde bisiklet Gretimi (x1000)

2016 yilinda AB Uye Ulkelerinde bisiklet Uretiminde 6ne ¢ikan ilk 10 tlke (x1000)

Hollandas %

@ Almanya

Portekiz

2000-2016 yillari arasi AB Uyesi 28 Ulkede bisiklet satislari (x1I000)
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2006-2016 yillari arasi AB Ulkelerinde elektrikli bisiklet satiglari (x1000)

2006 M &% 98

2010 NN <> 583

2011 I <> 716

2012 I > 854
2013 907

2015 I < 1.364
2016 I <> 1.667

Kaynak: http://www.conebi.eu/?wpdmadl=1717

2014 I @ 1139
e .

2014-2016 yillari arasinda AB Ulkelerinde bisiklet kullaniminin
AB bisiklet ithalati (adet) yarattigi ekonomik deger (milyar Euro)

AB'ye bisiklet ithalat [l

191 € == Cevre ve KKlim
AB'ye elektrikli bisiklet ithalat [

131 € == Ekonomi
278.360 429,072 10 € == Sosyal iliskiler
604.226 15 € == Enerji ve Dogal iliskiler
63 € == Teknoloji
50 € Hareketlilik
3 € 7 Saglik
20 € == Zaman Kullanimi
30 € = Killtiirel Gesitlilik

7.572.361 7.418.283 6.645.445

2014 2015 2016
Kaynak: http://www.conebi.eu/?wpdmadi=1717

Glndelik hayatta bisikletin en ¢ok yaygin oldugu
AB Ulke baskentleri ve trafikteki oranlari

f %35 ‘ ?‘ %32 ‘ ¢ %13
O O Kopenhag O O Amsterdam O O Berlin
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Ozel olarak elektrikli bisikletlerin
satisina baktigimizda ise 2006-

2016 yillar1 arasinda yiizde 22,5’lik
bir artis gerceklesmistir. Elektrikli
bisikletler gerek fikir gerek uygu-
lama olarak 19. yy’dan beri diinya
giindeminde olmasina ragmen

asil popiilerligini 1990’l1 yillarla
yakalamis ve 2000’li yillarla birlikte
bisiklet diinyasinda kendine yer
edinmistir. Elektrikli bisikletlerin
Avrupa piyasasinda gézlemlenen bu
artisi da su an sahip oldugu popii-
lerligi gostermektedir. 2016 yilinda
AB {ye iilkelerinde toplam 1 milyon
667 bin adet elektrikli bisiklet son
kullanici ile bulugsmustur. Satiglarin
yiizde 36’s1 Almanya'da ve ylizde

151 ise Hollanda da ger¢eklegmistir.
2016 yilinda Almanya’da toplam 605
bin adet elektrikli bisiklet satilmisg-
tr.

AB tilkelerinde bisiklet tiretimi ve
yan sanayisi toplamda 45 bin kisilik
bir istihdam alani yaratmustir. Ure-
tim agisindan en ¢ok istihdam Po-
lonya'da (4 bin 873 kisi), yan sanayi
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ve aksesuar agisindan ise Almanya'da
gozlemlenmistir (5 milyon 573 kisi).

AB tilkeleri ayn1 zamanda Avrupa di-
sinda iiretim yapan tilkeler agisindan
da 6nemli bir pazardir. 2014-2016
yillar1 aras1 AB iiyesi 28 tilkenin 2016
yili itibariyle her iki ithalat kalemin-
de de bir diisiis s6z konusudur. Bu-
nun nedenlerinden birisi tiretimin
AB iilkelerinde artmasidir.

2016 yil1 itibariyle AB'nin bisiklet
ithal ettigi ilkelerin basinda Tayvan,
Kambogya ve Banglades gelmekte-
dir. Tirkiye'den 2016 yilinda yaklagik
250 bin adet bisiklet ithal edilmistir.
Elektrikli bisiklet ithalatinda ise ilk
sira Cin'e aittir.

Giindelik hayatta ulagim amach

(ise veya okula ulagim, aligveris

vb.) bisikletin kullanim oranlarina
bakildiginda ise Danimarkanin bas-
kenti Kopenhag trafikte bisikletin
bir ulagim araci olarak en ¢ok paya
sahip oldugu tilkedir. Bu durum
kendiliginden degil, Danimarkanin
ozellikle de bagkent ve bagli bele-

diyelerin 1980’li yillardan itibaren
ortaya koyduklar1 daha gevreci ve
kamu sagligina 6nem veren politika-
larin bir sonucu olarak gériilmekte-
dir. Ozellikle 2001 yilindan itibaren
bisiklet kullaniminin 6zendirilmesi,
konuyla ilgili gerekli verilerin top-
lanmasi, yol ve kullanim giivenligi-
nin iyilestirilmesi gibi konularr ice-
ren stratejik planlama ile Kopenhag
sehrinde bisiklet gbzle goriliir bir
kamu politikas: haline gelmistir. 2011
yilinda belediye konseyi, Kopenhag't
bisiklet agisindan diinyanin en iyi
sehri haline getirmeyi amaglayan
“lyi, daha iyi, en iyi- Kopenhag'in
Bisiklet Stratejisi 2011-2025” adl1 yeni
bisiklet stratejisini oybirligiyle kabul
etmistir. Bu amaca ulagmak i¢cin
sehir dort temel alana odaklanmay:
se¢mistir; sehir hayati, konfor, hiz ve
guvenlik.

Danimarka tiim tilke ¢apinda yakla-
sik 12 bin km’yi bulan bisiklet yolu
agina sahiptir. Bagkent Kopenhag'da
ayrilmis bisiklet yolu uzunlugu yak-
lasik 400 km'dir. 2016 y1l1 verilerine



gore Kopenhag'da is ve egitim (okula

ulagim) amagl bisiklet kullaniminin
orani ylizde 41'dir.

Avrupa Bisikletciler Federasyo-
nunun 2016 yili sonunda yayin-
ladig1 6nemli bir rapor bisiklet
kullaniminin AB sinirlar gergeve-
sinde ¢evre/iklim, enerji ve dogal
kaynaklar, saglik, ekonomi, teknoloji
ve zaman kullanimi agisindan ne
kadar 6nemli bir kamu politikas:
oldugunu agikga ortaya koymak-
tadir. Rapora gore heryil, 28 AB

tiye tilkesinde bisiklet kullanmak
yaklasik 513 milyar Euro ekonomik
yarar saglamaktadir. Rapor, bisiklet
kullanmanin yararlarinin yalnizca
ulagim ve ¢evre politikasi gibi belirli
ve yalitilmis alanlarda degil, AB'nin
sanayi politikasi, istihdam, saglik
ve sosyal politika gibi yeterliligin
oldugu bir¢ok alanda ortaya ¢iktigini
gostermektedir. Bisiklet kullanma-
nin yararlari, miiltecilerin entegras-
yonu, hareketlilige erigim, istihdam
edilebilirlik gibi toplumsal alanlara
kadar uzanmaktadir. Belirlenen

alanlarda g6ze ¢arpan alt bagliklar
ise gGyledir;

e Ekonomik anlamda istihdam,
bisiklet turizmi ve katma deger

¢ Saglik alaninda uzun yasam,
gelismis ruh ve akil saglig:

e (Cevre ve iklim alaninda digtik
karbon emisyonu, diisiik hava ve
giiriiltii kirliligi

* Enerji alaninda yakit tasarrufu.

Son olarak Avrupa Birligi Bisiklet
Stratejisi Belgesine bakildiginda her
ne kadar Avrupa Birligi tarafindan
resmen kabul edilmese de yine Av-
rupa Bisikletciler Federasyonu'nun
2030 yilina AB sinirlari igerisinde
bisiklet kullaniminin ulagilmasinin
istendigi hedefler meselenin Avrupa
ayaginin oldukga ciddiye alindigin
gostermektedir. Strateji belgesi hii-
kiimet kuruluslary, sivil toplum 6r-
giitleri ve akademiyi temsil eden bir
uzmanlar grubu tarafindan hazirlan-
muis ve 2017 yili ortalarinda Avrupa
Birligi Komisyonu'na sunulmustur.

Stratejik plan 6nerileri ve hedefleri
ise soOyledir;

¢ Bisiklet kullaniminin yarattig:
513 milyar Euro’luk katma dege-
rin 2030 y1li itibariyle 760 milyar
euro’ya ylikseltilmesi.

® 2017 yili itibariyle 650 bin kisi
olan istihdam kapasitesinin 875
bin kisiye ¢ikartilmast.

e 2017 yili itibariyle 160 milyon
olan giinliik bisiklet kullanan
kisi sayisinin 240 milyon kisiye
yukseltilmesi.

® 2014 yili verilerine dayanila-
rak hesaplanan bisiklet ile kat
edilen her 100 milyon km'de 1,6
kisi olan 6liim oraninin yariya
distrilmesi.

e Bisiklet kullanimu ve ilgili proje-
lere yonelik yatirim miktarinin 6
milyar Euro’ya ¢ikartilmasi.

¢ Kullanimda olan elektrikli bisik-
let say1sinin toplam 62 milyona
yikseltilmesi.



* copenhagenizeindex.eu ve www.bikecitizens.net/25886/ web siteleri kullanilarak hazirlanmistir.
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angi kentler bisiklet kullanimi

i¢in en iyi ve neden? Bu soruyu

cevaplamak i¢in “Copenhagenize
Tasarim Sirketi” diinyanin en iyi bisiklet
dostu kentlerini siralamak i¢in bir endeks
gelistirmistir. Sirket kentsel alanda bisiklet
ulagiminin yeniden tesis edilmesine
yonelik konularda hizmet veren Kopenhag
merkezli bir danigmanlik firmasidir.

“Copenhagenize Endeksi’, bisikletin
uygulanabilir, kabul edilebilir ve pratik bir
ulagim sekli olarak yeniden tesis edilmesi
¢abalarina karsilik 136 kenti 14 ayr1
kategoride 0-4 arasinda puanlamaktadur.
Ek olarak, 6zellikle etkileyici ¢abalar

veya sonuglar i¢in en fazla 12 bonus puan
uygulanmaktadir. Endeks i¢inde yer alan
kriterler soyledir; savunuculuk, bisiklet
kaltiird, bisiklet altyapisi, bisikletin
giindelik ulasimda pay1 ve bu payin 2006
yilindan itibaren seyri, bisiklete yonelik
kolaylastiricilar (park alanlari, otobiis veya
trenlerde bisiklete uygun alanlarin varlig
vb.), kentsel bisiklet paylasim programlari,
bisiklet kullaniminda toplumsal cinsiyet,
givenlik kamu politikalari, bisikletin
sosyal kabuld, kentsel planlama, trafik ve
trafik kurallari, kargo ve lojistik agidan
bisiklet kullanimi. Endeksin 2011, 2013 ve
2015 versiyonlart da bulunmaktadir.

:
.
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Kopenhag

Bisiklet yolu tasariminin diinyanin en iyisi oldugu
distinilmektedir. Son 10 yil iginde kentin bisiklet alt yapisina

Son yillarda bisiklet
kullanimina yaptigi

ve tesislerine toplam 134 milyon Euro yatinm yapilmistir. yatinmlarla endekste
Gegtigimiz yil sehirde yasayanlarin yiizde 62’si is ya da kendine yer bulan Malmg,
okullarina ulasmak igin bisiklet kullanmistir. Bu amaglarla kent capinda yaklasik 60

bin bisikletlik park yerine
ve 470 km. uzunlugunda
ayrilmis bisiklet yoluna
sahiptir.

otomobil kullananlarin orani ise yiizde 9'dur.

Amsterdam

Kent niifusunun yiizde 60’1 her giin bisiklet
kullanarak yaklasik 2 milyon km. yol kat
etmektedir. Yine niifusun yiizde 73’l

en az bir bisiklete sahiptir. Kent igindeki
ayriimis bisiklet yollari ile neredeyse sehrin
tamamina bisiklet ile ulasim mumkindr.
Kentte bisikletler igin dizayn edilmis yollarin
uzunlugu 762 km.’dir. Amsterdam merkez
tren istasyonunda yaklasik 10 bin bisiklet
igin park yeri mevcuttur.

Utrecht

Endeks icinde yer alan en
kligtk sehirlerden biri olmasina
ragmen kentsel bisiklet
kullanimina 6nemli yatinmlar
0z konusudur. Kentte hali
hazirda 12 bin bisiklet park yeri
meveuttur ve 2020 yilina kadar
bu sayinin 33 bine ¢ikartimasi
planlanmaktadir. 2011-2014
yillari arasinda kentin bisiklet

Slovenya;f

Belcika'nin bisikletgiler icin en iyi sehri olan Antwerp

altyapisina 110 milyon Euro
yatinm yapilmistir. Giindelik
yasamda ulasim amagh
bisikletin trafikteki pay! yiizde
60'tr.

bisiklet kullaniminin arttinimasina yénelik uygulamaya
konan eylem planlari ile Avrupa’nin en iyisi olmaya
calismaktadir. Bu kapsamda bulytik ¢apl projeler,
6rnegin liman boyunca bisiklet yollari, bisiklet
kullanicilarina yonelik yeni koprtler gibi, bisiklet
yollarinin kent merkezi disinda kalan uydu kentlere
dogru genisletilmesi ve dlsilk hacimli trafigi baz alan
kentsel gelisme planlari kenti daha da bisiklet dostu
yapmak igin son dénemde atilan bazi adimlardir.



Berlin

Berlin kentinde bisikletin trafikteki payi
yaklasik yiizde 13'tir. Bisiklet kullanimi igin
ayriimis yollarin uzunlugu ise 620 km'dir.
Gegtigimiz sene 100 bin kisinin imzasiyla
olumlu sonuglanan bisiklet referandumu
sonrasinda kent yonetimi kentin bisiklet dostu
olma dzelligini gelistirecek yeni bir plani kabul
etmistir. Plan ¢ergevesinde kentin bisiklet
yolu aginin iyilestirimesi ve genisletilmesi,
2025 yilina kadar bisiklet park yeri sayisinin
50 bine ¢ikartiimasi yer almaktadir. Plan
cercevesinde ilk etapta yapilacak yatinmlarin
maliyeti ise yaklasik 51 milyon Euro’dur.

Japonya

Ljubljana Tokyo
Kent onlimuizdeki birkag yil igerisinde 20 milyondan fazla yolcunun yiizde 20’si
_ bisikletin trafikteki payini ylizde 20-30 bisikletlerini en yakin tren veya metro
oranina yikseltmeye yonelik calismalar istasyonuna ulasmak igin aktif olarak

ivme kazanmistir.

Bordeaux

2016 yilinda kabul edilen “Plan Vélo Métropolitain”
2017-2020 yillar arasinda bisiklet kullaniminin
kentsel alanda arttinimasini ve trafikte bisiklet
payinin ylizde 15’e gikartiimasini hedeflemektedir.
75 milyon Euro tutarinda biitgeye sahip olan
planin uygulanmasi icin dzellikle Kopenhag Modeli
incelenmektedir.

yapmaktadir. Ljubljana’nin resmi olarak
2016 yilinda Avrupa Yesil Baskenti haline
gelmesinden bu yana kentin bisiklet
altyapisinin modernizasyonu buy(ik bir

kullanmaktadir. Japonya’nin yeni kurulan
Bisiklet Elciligi (CEJ) yaptigi calismalar ile
bisikletgiler icin Tokyo'nun en cazip mega
kent olmasini saglamaya calisiyor.

Strazburg

Trafikte bisikletin pay yaklasik yiizde 16°dir ve bu haliyle
Fransa’'nin en bisiklet dostu kenti olarak gortilmektedir.
Velhop adi verilen bisiklet kiralama sisteminin isleyen en
iyi bisiklet paylasim programi oldugu distntimektedir.
Program kapsaminda 6000 adet bisiklet kisa veya uzun
sUreli kiralanarak kullanilmaktadir.
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BISIKLETI

r_,y Secil Sayin Kutluca

illistrasyon: Seda Mutluer

“Butin mutlu aileler birbirine benzer
ama her mutsuz ailenin kendine
6zgU bir mutsuzlugu vardir.”

14 K/



Okuyan herkese dokunacak bu
satirlar, tim zamanlarin en blylk
roman yazarlarindan biri sayilan
Lev Tolstoy (1828-1910)'un Anna
Karenina'sinin ilk cimlesi ve hatta
kimilerine gére @ edebiyat tarihinin
en iyi 100 giris cumlesinden biridir.

BlyUk yazar daha ilk ctimlesinden,
mutluluk kadar mutsuziugun da,
aile yasaminin normali oldugunu
ve hatta daha da ilgin¢ oldugu-

nu ilan ediyor okuyucusuna. isin
ilging tarafi sadece Anna Kareni-
na'nin degil, edebiyat tarihgilerine
gore kendisinin de hayatinin son
déneminde, érnegine az rast-
lanan mutsuz bir 6zel yasami
olmus. Tolstoy Ulizerine yazmamin
sebebi edebi dehasi dedil, bisikleti
aslinda... Bisiklet sirmeyi 6grenme
hikayesi... Oyle bir hikaye ki, hangi
yasta olursa olsun, 8§renmenin
insani iyilestirme, hayata baglama
glclni simgelestiren bir yasam
kesiti okuyacaginiz... Ardindan
Tolstoy'un bisikletini kenara
birakip, kendi bisikletimize ya da
hayalimizdeki bisiklete binip, bi-
sikletin buglinline bir bisiklet turu
yapacadiz. Eskilerin deyimiyle bir
velospit uzmani olmasam da bisik-
leti, kUltdrdnd, bu alandaki ¢agdas
edilimleri kesfetme hevesimi size
bulastirma denemesinde bulunaca-
§gim bu yaziyla.

Tolstoy ve bisikleti ile baglayalim
o halde...

Tolstoy 67 yasinda yedi yaginda-
ki oglu Vanichka’y1 kaybeder ve

yasadigi derin Giziintiidden ¢ikma-
sina yardimci olmasi i¢in Moskova
Bisiklet Severler Dernegi, yazara bir
bisiklet hediye eder. Tolstoy, evlad-
nin yasi ve 67 yast bir yana, kendini
bu ise verir ve giinliik iglerini bitirir
bitirmez, kdyliilerin sagkin bakislar
altinda her sabah evinin bahgesi
boyunca bisiklet siirer...

Eh iste 6grenmenin yasi yok bili-
yorsunuz, tirinden basmakalip
girmeyelim bu sira dig1 hikayeye...
hele bir de, 1895 y1linin Rusya’sinda,
Avrupa degil bahsettigimiz, bem-
beyaz, uzun sakaliyla Tolstoy'un iki
teker tizerinde dengesini bulmaya
caligmasi, tek kelimeyle etkileyici...
Yasina bagina bakmadan giristigi isi
elegtirenlere kargi Tolstoy’un séyle
dedigi rivayet olunur.

“Payima diisen negeyi, tasasizligi
yasamanin hakkim oldugunu
hissediyorum ve bir ¢ocuk gibi
kendinden memnun olmann
yanlig bir tarafi olamaz.”

Cocuklugumdan beri bisiklet
stirmekten ¢ok keyif aldigimdan,
Tolstoy’un cogkusunu anlamak hi¢

de zor degil... Miimkiin olan en
yalin, az donanimli halinizle, en
yiiksek seviyede riizgari, topragi,
kokuyu hissederek 6zgiirce siiztilii-
yorsunuz...

Yasamboyu 6grenme ideali igin
yazarken, 6grenme yollarinda
rastladigim bu hikayeye ken-
dimce bir not digmek istedim.
“Bu yastan sonra olur mu?"” de-
meden yeni 6grenmeler yoluyla
insanin kendini bulmasina,

fark etmesine ve hatta ¢ocuk
gibi mutlu olmasina engel yok
demek Ki...

Gelelim 2018'in bisiklet diinyasina...
kimine gore 6zgiirliik, kimine gore
spor, eglence, cevrecilik ile anilan bi-
siklet, modern ¢agin ilk hareketlilik
araci olarak 1817 yilinda Karl Drais
tarafindan icadindan bu yana 200
yasini geride birakti ve biliyoruz ki
modasi hi¢ gegmedi. Hatta kimile-
rine gore bisiklet bugiin altin ¢agina
hazirlaniyor... Fazla iddiali bulduy-
saniz, bisiklet diinyasinin kapisini
biraz aralayip, tilkemizde, diinyada
olan bitenden hazirladigim “bisik-
let sepeti” ne bir géz atin, varin dyle
verin kararinizi. Ne de olsa, merak
duygusunu kaybetmeden, gozlerini,
kulaklarini iyice agan, bilginin giig
oldugunu fark edenleri, diinya da
fark eder, fark edilmek isteriz degil
mi...

67 yasindaki Tolstoy’un bisikleti
6grenme giinlerinden, 2018'de pay-
lasimei, déniisiimli kullanilan yesil
bisiklet diinyasina...

Diinya Bankasi’'nin tahminlerine
gore su an diinyada iki milyar adet
bisiklet var. 2050 yil1 itibariyle bu
sayimnin bes milyara ulagacag: diisii-
niiliyor @. Sayisal artig dikkat gekici,
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ancak asil doniisiim yine teknoloji
etkisi ile gelecek gibi. Goriinen koy
kilavuz istemez, 2050 yilinda dijjital
teknolojinin yayginlagmasiyla daha
fazla kullanici verisi, daha entegre
bilgi sistemleri ile bisiklet kulla-
niminin daha “akilli” hale gelecegi
ongoriilityor. Daha akillidan kastt,
ulagim aglarina, akilli sehir sistem-
lerine bisiklet kullanim verilerini
entegre ederek, ulagim, planlama
uzmanlarinin bu verileri kullanmasi,
sirliciilerin daha az trafikle, giivenli,
ihtiyaclarin kolay giderildigi yollarda
seyretmesi hali...

Teknoloji dokunusuyla, 200 yaginda-
ki bisiklet medeniyetinde yeni say-
falar gelistirilmeye calisiliyor. Tim
bunlar insanin hayalgiicii, emegi, is
birligi ile gerceklesebilecek idealler.
Bunun i¢in de, bir¢ok tilke bisiklet

16 K/

kullanimini daha giivenli, cazip

bir ulagim araci haline getirmek,
cevreci politikalar1 desteklemek igin
stratejik politika belgeleri, eylem
planlar1 hazirliyor. Sehirde, kirsalda
bisiklet kullanimi, elektrikli bisiklet
kullanimu artsin isteniyor. Ornek mi
istiyorsunuz, 2020 Ulusal Bisiklet
Plam1 © ile Almanya, strateji, altyapi,
gtivenlik, iletigim, bisiklet turizmi,
elektrik hareketlilik, diger ulagim
secenekleriyle biitinlesme, yol gii-
venligi egitimi konusunda kurum-
larinin atacagi adimlary, isbirligini
belirliyor.

Uluslararasi Bisiklet Birligi'nin
(UCI-Union Cycliste Internationale)
Herkes i¢in Bisiklet Manifestosu
da bisiklet kullaniminin diinyanin
her yerinde, karsilagilan hava kirlili-
ginin azaltilmasi, trafik sikigikliginin

engellenmesi ve halk sagliginin
iyilestirilmesi gibi acil sorunlarla
miicadelede yardimci olabilecegini
s6yliiyor. Yine UCI'nin destegiyle
yapilan bir aragtirma, ulasimda
motorlu araglardan bisiklete gecisle,
2050 yilina kadar 25 trilyon ABD
dolarina kadar altyapr tasarrufu
saglanabilecegini tespit etmis.

Frankfurt'ta Alman Mimari Miize-
si'nde Ride a Bike Reclaim the City
sergisi (21 Nisan -2 Eyliil 2018) ile
“Bir bisiklet kullan, sehrini geri iste,
gelistir ve medenilestir, yeniden kul-
lan” mesaj1 veriyordu. Serginin ama-
a1 daha ¢ok insani bisiklet kullanma-
ya ikna etmek i¢in bisiklet trafiginin,
gerekli altyapinin sehir planlamasi
ile en iyi nasil birlegtirilip biitiinles-
tirilecegine dair diinyadan projeleri
paylagmak.



Bisikletini Tani

Bisikletin kendisiyle baglamak,

onu her bir par¢astyla tanimak ©,
yeri geldiginde bakimini, tamirini
ustlenmek yani dilinden anlamak iyi
bir baslangi¢ olabilir.

Bisikletimizle yollara diismeden
6nce en 6nemli konu giivenlik
elbette. Bisiklet siiriisii ile uyumlu
yollarin, gecis noktalarimin tasar-
lanmasi, bisiklet altyapilarinin yol
diizenlemelerine entegre edilmesi,
trafik kurallarina, bisikletlilere sayg:
gosteren toplumla baslayan giivenlik
konusu kask takmak, bisiklet stirer-
ken isaretlerle haberlesmeyi bilmeye
kadar gidiyor.

Kollarimiz: kullanarak, déniis, dur,
gecis izni, tehlikeli nesneden ko-
runma, yavasla, yol cukuruna karsi
uyari isaretleri ile hem kendimizi

hem de grup stiriigii yapiyorsak diger
bisikletlileri potansiyel tehlikelerden
korumak miimkiin.®

Bisiklet adabi, saygt demigken, s6-
ziimiizii balla kesip, iki bisikletlinin
kargilagsmasi halinde nezaket icab1
yapacagy, glilimseten bir selamlag-
ma ornegi size.

“Mesela bisikletinize binmis
gidiyorsunuz. Karsidan tammadi-
giniz birisi de aract ile geliyor. Bir
boru sesi ya da ¢ingiragin uzun
bir ahengi ile onu selamlamak
mecburiyetini hissedersiniz. Bazen
selam ile kalmayip ¢ark ederek ya
da manevra yaparak, beraberce
yola devam edersiniz. Bu suretle
sohbet edip ahbap olursunuz.
Yahut her ikiniz de inerek ‘nereden
tesrif?’, ‘Siz ne cihete yahu?’ gibi
kelimelerle konustuktan sonra,
makinelerinize binersiniz.”

e —

velosipet ile bir cevelan

Ihniitoemal Ahmer Tevfik
Cevirear Canlur Korne

Alinti ¢ok 6zel bir kitaptan,
1900 yilinda Tilrkiye'de
bisikletle ilgili yayinlanan ilk
kitap olan Ahmed Tevfik'in
“Velosiped ile Bir Cevelan
(Gezinti)" adli eserinden®,
Kitap, istanbul ile Bursa
arasindaki bisiklet gezisini
anlatan bir seyahatnamedir ve
Osmanli déneminde bisikletli
iki gezginin yolculugunu,
g6zlemlerini aktarir.

Okudugunuz diyalogda insan
giillimseten, i¢ini 1sitan, kullanilan
kelimeler, tislup mu yoksa artik
uzak bir gegmiste kalmis gibi gelen
ancak yavag bir ritimde tecriibe
edilebilecek insanlarin birbirine
kulak vermesi mi karar veremedim.
Ama bisikletin bu tiir bir insani
sicakligy, dostlugu destekledigine
eminim.
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Pedalla,
karbon
ayak izin
dussin

ya da

IKIim
degismesin
sen dedqis!

Anna Meares Velodrome / Avustralya
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Giivenli, medeni sartlarda bisikletini
kullanmasini diledigimiz bisiklet
severler sadece sevdigi bir sporu
yapmakla kalmiyor, ulagim i¢in
bisikleti motorlu tagitlara tercih ede-
rek, ayn1 zamanda hava kirliliginin,
cevreci diliyle karbon ayak izinin
azalmasina da yardimci oluyor.

Sirf bu sebepten bile hepimizin bu
insanlara saygt borcu var. Bu arada
meraklisina ya da duymayanlar i¢in
karbon ayakizi, bir kisi ya da kuru-
mun, her tiirlii yasamsal profesyonel
faaliyetini stirdiiriirken trettigi
karbondioksit (CO2) miktarina dair
yapilan bir 6l¢iim anlamina geliyor.
Karbon ayakizinizi biiyiik 6l¢tide
elektrik, petrol, dogal gaz kullanimi-
niz, otomobil, ucak yolculuklariniz
belirliyor. Ulasimda motorlu tagitlar
yerine bisiklet kullanarak fosil yakit
tliiketmediginiz i¢in karbon salini-
mini, ayakizini diigiiren ¢evre dostu
bir se¢im yapmig oluyorsunuz.

Sehirde ya da kirsalda ulagim amaglh
bisiklet siirtisii fiziki dayaniklilik ba-
kimindan herkesin harci olmayabi-
lir. Bu noktada elektrikli bisiklet ile
teknoloji yardima yetisiyor. Son yil-

larda bisikletin en 6nemli gelismele-
rinden sayilan elektrikli bisikletlerle
sehirde pedal ¢evirmeden gidebil-
mek miimkiin ya da dag bisikletinde
pedal cevirirken destek alabilmeniz
de. Zorlu yokuslar, dizinde sikintis
olanlar i¢in biiyiik rahatlik. Diler-
seniz bisikletinizi elektrikli bisiklete
cevirmeniz de miimkiin. Elektrikli
bisikletin bisikleti daha ¢ok insanla
bulusturmasi bekleniyor.

Sehirdeki bisiklet turumuzu biraz da
pistlere yani pist bisikleti yarislari-
nin yapildig1 “veledrom”lara ya da
diinyaca tinlt “Tur”lara gevirelim.
Pist yariglar1 demisken, hayatimda
ilk defa bir bisiklet yaris pistini 1985
yilinda Konya'da gérmiistiim. Mo-
dern, sportif bir estetigi, profesyonel
bir havasi vardi1 Konya'da gérdiigtim
pistin. Bagkent Ankara'da gérmedi-
gim tesisi Konya'da gormek ¢ocuk
aklimla beni sagirtmisti. Ancak
sehrin genelinde gordiigiim bisiklet
kullanimindan, Konya'nin bisiklet
icin 6zel bir sehir oldugunu yavas
yavas farkettim. Konya'nin “Tiirki-
ye'nin Bisiklet Bagkenti” sayildigini
ise sonradan 6grenecektim.




1985 yazinda Konya'da gegirdigim
¢ ay kendi bisiklet tarihim a¢isin-
dan da 6zel bir donem olmustu. 18,
1 ve g yaginda {i¢ kardes, o yaz bir
“Pinokyo”’yu déniistimlii ya da ayni
anda, bir de tip fakiiltesi kazanma
hediyesi olarak yeni alinmis metalik
gri “Bisan” yaris bisikletini donii-
sumlii (kiigtikler olarak sira geldigin-
de ancak ayakta kullanabiliyorduk)
ya da tigimiiz birlikte stirmenin
keyfini ¢ikarryorduk.

Konya'ya geri doénersek, Konya Bisik-
let Sporunu Kalkindirma Dernegine
gore Konya'da bisiklet sporunun
1920’lerde basladig1 ve 1923'den
itibaren de bisiklet yariglarinin ya-
pildig belirtiliyor. Ulkemizdeki ilk
veledrom 1949’da Konya'da yapilmis.
Velodrom oval bi¢imde, dis kenar1
yiiksek olacak bigimde ige dogru (12-
55 derece) egimli yapidadir. Kogeleri
hizla donen yariscilar bu egim saye-
sinde savrulmaktan kurtulurlar. Agik
pistler beton ya da asfalt, kapal pist-
ler ise genellikle ahsap ytizeylidir.®
Bugiin bisiklet severler acik, kapali
pist/veledromun her tiirliisiine has-
ret, umariz kisa zamanda ozellikle

.CUMHURBA Sgé‘ LI

TURKI YE BISIKL

sporcular bu tesislere kavusur.

Gtizel gelismeler de var. Tirkiye'de
bisiklet kullaniminin yayginlasti-
rilmast i¢cin hedeflenen Kopenhag
sistemi kapsaminda pilot il segilen
Konya'da, daha 6nce bisiklet yolu
icin belirlenen 2023 hedefinin
simdiden asildigin1 6greniyoruz.
Yaklasik 500 kilometre bisiklet yolu
olan kentte, 2023 i¢in yeni hedef
1000 kilometre bisiklet yolu. Konya
Biiyiiksehir Belediyesi ayrica Kopen-
hag gibi bisiklet parklari, bisiklet
sinyalizasyonu, bisiklet yollar1 ve
bisiklet kullanma kiltiirini gelistir-
meye ¢alistiklarini belirtiyor. ©

Bu arada yarislarla ilgili son olarak,
Uluslararasi Bisiklet Birliginin kabul
ettigi sekiz bisiklet disiplinini de
anmadan ge¢meyelim, belki bir giin
lazim olur... Yol (road), pist (track),
dag bisikleti (mountain bike), BMX
(BMX), para-bisiklet (para-cycling),
cyclo-cross (cyclo-cross), trials
(trials) ve i¢ mekan bisikleti (indoor
cycling).

Gelelim Tur’lara...Cumhurbasg-
kanlig: Tirkiye Bisiklet Turu'na,
Fransa, Italya, Ispanya, Avustralya

turlarma... Tiirkiye Bisiklet Federas-
yonu'nun diizenledigi, 1963 yilinda
“Marmara Turu” adiyla baglayan ve
1966’dan beri de Cumhurbagkanlig:
himayesinde, uluslararasi nitelikte,
diinyanin tek kitalararasi bisiklet
turu organizasyonu olan Cumhur-
baskanlig: Tirkiye Bisiklet Turu'na...
54’inclsi, 9-14 Ekim 2018 tarihle-
rinde gerceklestirilen Tur'da, gegen
sene miicadele eden 13 takimdan 104
bisikletgi, 1025 kilometre boyunca
pedal ¢evirmis. 2017 yili 6nemli ¢iin-
ki Uluslararasi Bisiklet Federasyo-
nu-UCI, Tur'u “World Tour”-Diinya
Turu kategorisine ylikseltmis,
gelinebilecek en ileri asamay: temsil
ediyor sporcular i¢in. Bu kategoride
bir yarisa, sadece diinya takimlart
(diinyada 18 takim var bu nitelikte)
ve profesyonel kita takimlar1 kati-
labiliyor (27 takim). Ulkemizde bu
diizeylerde takim bulunmadigindan
milli takim ile temsil ediliyoruz.

1903'ten beri Fransa'da yapilan
diinyanin en itibarli ve zorlu bisiklet
yarisi kabul edilen, Tour de France,
Fransa Turu'ndan bahsetmeden
bisiklet sepeti eksik kalir. Diger
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6nemli yariglar arasinda
ftalya Turu, Giro d'Italia

ve Ispanya Turu Vuelta a
Espafia sayilabilir. Goriiniiste
kategoriler, sporcularin
kalitesi, medyanin takibi
ayni olsa da, Tour de
France'in yeri ayri sayiliyor.
Tura 6zgl bazi ayrintilar
sGyle... Zamana kars yariglar
ve zorlu yokuslari, dag
etaplari ile sporcular igin
atletik dayaniklilik, giic testi
anlaminda... Sporcular davet
lizerine yariga katilabiliyor
ve kazanan sar1 mayo giyiyor.
Her y1l temmuz ay1 boyunca
¢ hafta stiren Tur, Paris’te
meghur Champs-Elysee
caddesinde sona eriyor.
Diinyada bisiklet severlerin
yakin takibinin yanisira, Tur,
kiiltiirel olarak ta Fransizlar
i¢in ¢ok 6nemli. Tur, yol
boyunca yariglari izleyen
kalabaliklar, televizyondan
takiplerle bagli bagina
heyecanl: bir temmuz
yasatiyor izleyicisine. Hersey
iyi giizel de, Tour de France
dahil, tiim Tur’larda kadin
sporcularin katilimi hep bir
mesele olmus. Karmastk

ta bir ge¢misi var. Kadin
bisikletciler, 2006’'dan
itibaren “La Course” adiyla
Fransa Tur’'una katilmiglar
nihayet. Bir de 2018 i¢in UCI,
Kadin Diinya Tur’'una ti¢
yeni rota ekleyerek 23 yarig
diizenleyecegini duyurdu.
Bisiklet gibi 6zgiirlestirici bir
aracin “ikinci cins”i dikkate
almas: bir hayli zaman almus.

67 yasindaki Lev Tolstoy’'un
bisiklet siirmeyi 6grenme-
sinden esinlenerek 2 y1l 6nce



yazdigim Tolstoy'un Bisikleti yazimi
giiniimiiz bisiklet diinyas: gelis-
meleri ile giincelledim Tolstoy’'un
Bisikleti 2.0 oldu. Bisiklete ruh
veren yine selesinde oturan insan. O
nedenle bisiklette bugiinii yakala-
maya ¢alisirken, medyaya yansiyan
li¢ bisikletlinin haberi ile bisiklet
turumuzu tamamlayalim istedim.
i¢ haber de, {i¢ gen¢ insanin bisiklet
tzerinde,

“‘umut”,
“ozlem”
“basar1”
yolunu anlatiyor.

20 Mart 2018 tarihli habere gore,
ailesiyle birlikte mevsimlik gezici

tarim is¢isi olarak Konya'nin Aksehir
ilcesine gelen ve ortadan kaybolan 14
yasindaki H.C., bes saat siiren ¢alig-
manin ardindan jandarma tarafin-
dan ilceden 29 kilometre uzaklikta
bisikletiyle Sanliurfa’ya giderken
bulundu... H.C. babasi Ismail Cye
teslim edilirken, ¢cocugun neden
kag¢tig1 konusunda bir agiklama
yapilmadi. @

Cin Yeni Yilinda Cin’in Heilongjiang
bélgesi Qigihar sehrindeki evinde
olmak i¢in bisikleti ile Rizhao'dan
1700 km’lik mesafe i¢in yola ¢ikan
geng gogmen ig¢inin 30 giin sonra
500 km yol kattetikten sonra, oto-
banda kural ihlali yaptig1 i¢in polis
tarafindan durdurulunca, harita
okuyamadigi i¢in yanlis yone gittigi

anlasildi. Cevredekilerin de katkisi
ile gd¢men iscinin evine gitmesi i¢in
tren bileti alindi. 2

13 yasinda Konya Catalhdyiik Cumra
Belediyespor’da bisiklet sporuna
adim atan, yillar sonra Tiirk bisik-
letinin “Altin Cocugu” olarak anilan
Ahmet Orken’in calisma azmi,
yetenegi, bisiklete dort elle sarilmasi
ile gelen Tiirkiye, Balkan, Avrupa
sampiyonluklar1 ve nihayet Brezil-
ya'nin basgkenti Rio'da 5-21 Agustos
2016'da yapilan Olimpiyat oyunla-
rinda bisiklet bransinda Tirkiye'yi
temsile giden yolu.... ©

Bir bisikletin yapabilecegi cok sey vardir.., cevre, saglik bakis acisiyla olsun
ve de toplumsal etkisi ile bisikletin dinyayi kurtarma gucu var.

Notlar:

Ted King

(Profesyonel Bisiklet Yariscisi)

' sabitfikir.com/haber/edebiyat-tarihinin-en-iyi-100-giris-cumlesi

2 blogs.worldbank.org/publicsphere/we-people-global-bicycle-momentum

3 nationaler-radverkehrsplan.de/en/federal-initiatives/national-cycling-plan-nvp-2020

4 bisikletakademisi.net/uci-herkes-icin-bisiklet-manifestosu/

5 bisikletimvben.com/bisiklet-tuyolari

6 www.dagbisikletiturkiye.com/2016/05/13/bisiklet-surerken-isaretlerle-haberlesmek/

7 Akcura, G. (2003). Evvel Zaman Icinde Bisiklet, Istanbul: Om Yayinlari.

8 bisiklopedi.com/madde/veledrom

° www.milliyet.com.tr/turkiye-nin-bisiklet-sehri-kopenhag-konya-yerelhaber-2381981/

1 www.bicycling.com/racing/a20047318/womens-worldtour-2018-3-new-races/

" m.habergazetesi.com.tr/haber/5137229/kayip-cocuk-bisikletiyle-aksehirden-sanliurfaya-giderken-bulundu

2 www.bbc.com/news/world-asia-china-38748373
B www.fanatik.com.tr/2017/10/14/turk-bisiklet-tarihini-bastan-yazan-adam-ahmet-orken-1324558
1 t24.com.tr/haber/76-yasindaki-dede-askerdeki-torununu-gormek-icin-izmirden-orduya-bisikletle-gitti,305025
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Yaz aylarinda yurt gezilerine ¢ikan Bu geziye, Manisa Beden Terbiyesin-

dagailar, tilkemizi dogudan batiya den Dagcilik Antrenérii olan Halit
ve kuzeyden giineye dek gezerken, Ogiit (Degirmencioglu), yasamini
Toroslar, Erciyes, Cilolar, Beydaglar, atletizme adayan gazeteci Hayrul-
Akdag, Kackar, Bozdag... efsanevi lah Olca, bisiklet teknisyeni [lhami
Spil Dagy... dagcilarin mekani oldu. Nalbantoglu, Ahmet Mithat Efendi
Agr1 Dagr'na ¢ikan ilk dagcilar da [lkokulu Miidiirii Kamil Bozkurt
Manisa dagcilartydi. (Sar1 Kamil), Borsa Mahallesi'nden

dagci ve Italya’yr gérdiikten sonra

Dagcilar, Iinda Manisa'd 5
; agc1y a0 erl N Hollanda’ya yerlesen Cihat Ozbilgig
Italya'ya, bisikletle gitmek i¢in ha- Katilds

zirlik yaptilar. Manisa Dagcilik Spor
Kuliibiinden beg delikanlinin bisik-
letle, Yunanistan iizerinden Italya’ya
gidecegi haberi Manisa'da ¢abuk
duyuldu. Sporculara, amator sporu istanbul
<«  sevenlerden biiyiik destek geldi. e remmitis
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Son hazirliklardan sonra... Mani-
sa'da, bisikletle bir seref turu atild1.
Sporcularin dostlari bir sevgi seli
icinde, yola ¢ikanlar1 ugurlamak

i¢cin Manisa otobiis garajindayd. 18
Temmuz 1952'de otobiisle, Bandirma
iizerinden Istanbul’a ulagildi...

Gezinin tim masraflarin1 herkes
kendi cebinden karsiladi. Bisiklet-
giler istanbul'dan Edirne’ye dogru
giderken, altlarinda “Sampiyon”
otomat marka, 4 vites kurs bisiklet-
leri vardu.

O yillarda, kentler arasinda seyahat
etmek olduk¢a zordu. Giydikleri
montlariin tizerinde Tiirkiye-Mani-
sa yaziyordu. Gittikleri yerlerde hep
ilgi odag1 oldular.

Temmuz ayinin sicaginda, bisiklet
lastiklerinin sik sik patlamasiyla zor
anlar yagadilar. Patlayan lastikleri
bisiklet teknisyeni {lhami onaryor-
du. 21 Temmuz giindi, Edirne Valisi
Emin Aksu ziyaret edildi. Vali, 6vgii
dolu sozlerini, Manisali dagcilarin,
ani defterine yazdi...

Bisikletciler, Sufli kasabasina geldik-
lerinde, kamp yapan izci ve liderler
tarafindan, Likofi {zci Kampr'na
davet edildi. Manisalilarin gelmis
olmasi, kamptaki ¢ocuklar sevince
bogdu.
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Istanbul 2952 plaka ile seyahat eden
bir Tiirk aile (ii¢ erkek, bir kadin)
Manisal: bisikletcileri goriince,
yolun ortasinda arabadan inip, kirk
yillik dost gibi sarilip sohbete daldi-
lar. Duygulu anlar yasandi.

25 Temmuz 1952’de Yunanistan-Gii-
miilcine Carsgisi, o giin unutulmaz
giinlerinden birini yagadi. Esnaf
isini gliciinti birakmus, tuhafiyeci
Ibrahim Bey’in diikkanin éniinde
mahseri bir kalabalik olugsmustu.

Kavala'dan ayrilmak zordu. Duy-
duklar1 bir haber, onlarin bir an
énce yola cikmasina neden oldu. Iki
gece sonra, Vefa Spor’'un Selanik’te
bir futbol mag1 vardi. Heyecan
doruga ¢ikmuisti. Tirk sporcular
desteklemek istiyorlardi. Onlerinde

180 km uzunlugunda bir yol vardi.
Pedallar daha hizli basiliyor, teker-
lekler mesafeleri adeta yutuyordu.

Yorulmuslardi. Geceyi yol kenarinda
bulunan bir kamp yerinde gegirdiler.
Bat1 Trakya ve Selanik ¢evresinde
bulunan Tiirkler de bu maga gelmis-
ti. Vefa Spor giizel bir oyun ¢ikardi,
magt 7-1 kazandi...

Manisa'dan ayrilali 12 giin olmustu.
{letisimin zorlugundan memleket-
ten haber alinamiyordu. Giinler

su gibi akip giderken, Larisa'dan
Lamia’ya inen yol gidis yolu segildi.
Lamia Kenti'ne geldiklerinde giinesg
tepelerindeydi. Lamia Kenti, adin1
Eski Cag’da Lamia Savagi'ndan aldu.
Lamia Kenti'nde bir Tiirk ailesine
konuk olduklarinda, Agustos ayinin
ikinci gliniiydii. Kentte bulunan izci
teskilatinin merkezi ziyaret edildi.
{zci kampina gelen kiiciik izciler,
bisikletgilerimizi sevgi cemberi igine
ald1.

Atina’ya yaklastikga, trafik yo-
gunlugu artt1. Lavadhia ve Thival
kentleri gecildi. Atina’y1 uzaktan
gordiiklerinde bir kamp yerinde
mola verdiler. Atina, Yunanistan'in
baskentidir. Antik ¢aglarda onemli
bir kiiltiir ve ticaret merkeziydi. Adi-



n1 Savas Tanris1 Athena’dan almigtir.

Bugiinkii Atina, eski kentin kiigiik
bir par¢asi. Akropol bir tepenin
uzerindedir. Manisalilar, Atina'da
Ulusal Arkeoloji Miizesine gittikle-
rinde kalabalik bir turist grubuyla
miizenin salonlarini gezdiler.

Niobe’'nin ¢ocuklarina ait heykeller,
onlara Manisa'daki Niobe’yi
animsatti. Niobe'nin agabeyi,
olimpiyatlar1 baglatan ve tarihe
adini1 yazdiran Manisali Pelops’a

ait mimari pargalar ve rolyefler de
incelendi... Agustos ayinin besinci
giinii Pire Limani'nda italya’ya giden
gemiyle, Atina'ya 77 km uzakliktaki
Korint Kanali'ndan gegtiler. Pire
Limani'nda bindikleri gemi, 7
Agustos sabahi Birindizi Limanina
yanasti. Manisali sporcular artik
Italya'dayd.

italya’ya ayak bastiklarinda tarihi
yolculuklar: basladi.

Birendizi'den sonra ayin sekizinde
Bari, dokuzunda Fugia, onunda
Benevette kentlerine ulagtilar.
Agustos giinii, Napoli Kentinin
stadyumda ¢adirlarini kurdular...
Daracik renkli sokaklari, lezzetli
yemekleri, pizzalari, Napolitan
sarkilar1 ve dost insanlar ile kent,

bir zamanlar acimasiz mafya
sayesinde diinyanin giindemindeydi.
Napoli, ardindan kiiltiir sanat

kenti Floransa bisikletle gezilirken,
miizelerdeki sanat eserleri de
bisiklet ekibini biiyiiledi.

Kolozyum (Colosseo), Pantheon,
Ispanyol Merdivenleri, Ask
Cesmesi... dagcilarin gezdikleri
yerlerdi. Ask cesmesinde her
milletten insan, suya para atiyordu.
Ertesi giin Vatikan'daydilar... Vatikan
44 hektarlik bir alan: kapsiyor.
Vatikan donisi, kendilerini
Roma'daki Tirklerin arasinda
buldular.

Roma’nin kurulusuna ait
s6ylencelerden birisi de, Polatium
Tepesi'nde bir ¢oban tarafindan
biiyiitiilen Romulus kardeglerin
Roma’y1 kurdugudur. Atalart...
Truvali kahraman Aeneas’t1. 2800
yillik surlarla gevrili tarihi kent,
eski Roma’nin, Roma Kralligr'nin,
Roma Cumhuriyetinin, Roma
Imparatorlugu'nun, italya Krallig1
ve [talya Cumhuriyeti'nin merkezi
olmustur.

14 Agustos'da, Kuzey Italya'daki
Toskano bélgesinin baskenti sayilan
Floransa'ya ulasildi. Kent, i¢in-

den gecen Arno Nehri cevresinde
kurulmus. Floransa, Toskano'nun
yuvarlak tepeleriyle gevrilidir. Roma
Imparatoru Jiil Sezar, askerlerine
Arno Nehri Vadisi'ndeki verimli
topraklari vererek Floransa'nin
kurulmasina saglamis...

Floransa, 1talya’n1n onemli

ticaret merkezlerinden birisi.
Kiiltiiri ve mimarisiyle diinyaca
tnli bir turizm kentidir. Kentin
icinde sanat galerileri ve miizeler
bulunmaktadir. Adeta bir agik hava
miizesi... Sanat kenti Floransa’dan
bir tiirlii ayrilmak istemiyorlardi.
Donits yolculugunda, Roma'da
gecen gece unutulmazdi.

Floransa’dan sonra Roma ve
Vatikan gezildikten sonra,
geldikleri yoldan tilkemize doniis
yaptilar... Napoli'ye ulastiklarinda,
Ankara Vapuru'nda herkes
coskuluydu. Dort giin siiren deniz
yolculugunda, tiim giinlerini
geminin giivertesinde gecirdiler.
Ankara Vapuru Istanbul-

Karakdy rihtimina yanastiginda,
Manisali bisikletgiler 32 giin
sonra sevdikleri dostlarina ve
¢ocuklarina kavustu...
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1990 yilinda Eskisehir'de dogan Kevs-
er’in “Ben sokakta biiyiidiim,” diye an-
latt1g1 ve kisin Eskisehir'de, yazin mem-
leketi olan Artvin yaylalarinda gegen
¢ocuklugu, insanlarin hayatlarina olan
yagam boyu ilgisinin olusmaya basladigt
zamanlar. Insanlarin hayatlaria daly
gitmeye, irdelemeye kiigii

bagladig gibi; orgu or

goz kulak olmak gi

geger puan a

iliski devam etmis ve yaz tatillerini
gecirmek icin dondiigi Eskisehir'de
biitiin ulagimini, mesafe ne olursa
olsun, bisikletle saglamis. Hacettepe
Universitesi Sosyoloji Béliimii 6grenci-
siyken tanistig1 ve goniillii olarak dahil
oldugu sivil toplum alanina, tiniversiteyi
vitirdikten sonra Toplum Gondilliileri
ak de-
siklet
en, sehrin




Universite sonrasi hayatin olagan
akis1 zamanla 9-6 saatlerine yasla-
nirken, ¢iktig1 seyahatte yoklugunu
en ¢ok cekecegi bir diizenli hayat
akisinin iginde; seyahatlerde, gidilen
sehrin pek goriilemedigi is seya-
hatlerine evrilir. Ikibuguk yil sonra
hayatin akisini degistiren ve bir yil
once Hidrellez gecesinde kagida
¢izildigi glinden beri uyanmay1
bekleyen “diinyay1 gezme” hayalini
giindeme getiren nokta, Kevser'in
olim gercegiyle yiizlesmesi olur. Bir
¢ocukluk arkadasinin 6liim haberini
aldiginda “neyi bekledigini” sorgu-
lar. “Birikim?” diye diigtintir 6nce
ama c¢aligmak i¢in hayalini ne kadar
ertelese de sonucu degistirecek bir
birikim yapmayacag gerceginin
farkindadir. Sonug; Kevser’in, uzun
yillar belirli bir dongiide stirecegi

az ¢ok 6ngoriilen hayatin iginde,
kendisine “simdi” bir ara yaratmaya,
kendi hayatina bir hediye vermeye

karar vermesi olur. Kisa bir siire
once kendisine iglerini, diizenlerini,

hayatlarini birakip diinya turuna
¢ikmay teklif eden arkadasindan
giic alir ve bir arkadasiyla birlikte 6
Eylil 2016 tarihli tek yon New York
ugak biletlerini alirlar.

Kevser’in, New York'ta basladiklar1
yolculugun ilk zamanlarina iligkin
anlatimini 6zetleyen ti¢ sozctik var:
“Hicbir sey bilmiyorduk!”. Kala-
caklari yeri bilmiyorlardi. Nereye
gideceklerini bilmiyorlardi ve
planlamamuslard:. Yolculugu hangi
vasita ile yapacaklarini bilmiyorlar-
d1. Karsilasacaklar1 problemleri nasil
¢ozeceklerini bilmiyorlardi.

Baslamadan 6nce kasten cevaplama-
mis olduklar1 bu sorular egliginde
yola koyulurlar. ilk yapilacak sey
rota belirlemektir. Yontem basittir:
haritay1 agip yer segmek. Deniz
kiy1s1 bir yer olmasini isterler ve New
Jersey’e bagl Atlantic City isimli
sehre dogru, otobiis ve trenle yolcu-
luga baglarlar. Acemiliklerinin etki-
siyle yasadiklar1 bocalamalar sonucu



Kevser'in aklina “Neden yaptik ki biz
bunu?” sorusu diiger. Sonucta evini,
diizenini, isini ve ailesini birakip gel-
mistir. Glivendigi tek kaynak issizlik
maasidir ve yol zorluklarla doludur.
Ancak pes etmezler ve ilk duraklar
olan Atlantic City’ye, sonra da ikinci
duraklar1 Ocean City’e ulagirlar.
Ocean City'de kendilerine, ¢cok ucuz
olmasi sebebiyle ara¢ kiralamalar:
tavsiyesi verilir ve ikili arag kirala-
y1p 6nce Ocean City’den Miami'ye,
oradan da bisikletli yolculuklarina
baglayacaklar1 Pensacola sehirlerine
ulagirlar.

Araba, hem ulagim hem konaklama
ihtiyacini gérmesine ragmen Pen-
sacola'da teslim edilmesi gerekliydi.
Konaklama sorunu, bir ¢adir satin

alinip 5 dolar karsiliginda konakla-
yabilecekleri bir kamp yeri bulunca
kismen ¢6ziilmistii. Ancak aracin
sehirdeki hava alanina birakildiktan
sonra, toplu tagimanin ¢ok yetersiz
oldugu bu sehirde ikilinin kamp
alanina nasil dénecegi sorusu hala
ortadadir. Cevap bulsalar da bulma-
salar da arabay1 birakmak zorunda
olduklar i¢in yola koyulmus halde,
Kevser hala ulagim alternatiflerini
g6zden gecirirken yolda bir bisiklet-
¢iye rastlarlar. Hi¢ konugmadan ara-
bay1 durdurur, hi¢ konugmadan ayni
anda arabadan iner ve hi¢ konugma-
dan, ama ayni anda, karar verdikleri
bisikleti satin almak i¢in saticryla
gorisirler. Acemiliklerinin siiren
etkisiyle, eski ve kotii durumdaki
iki bisikleti, esyalar: tasimak i¢in
aldiklari eski ve kotii durumdaki iki
vagonla birlikte satin alirlar. Bu an-
dan itibaren, gezgin acemiliklerine
bisiklet acemiligi de eklenir. Bisiklet
icin hangi ekipmanlari almalar: ge-
rektigini, glinde bes kere tekerlekleri
patlaya patlaya 6grenirler. Bir siire

sonra uyku tulumu alirlar. Yol hazir-
liginy, yolculugun tam icinde yapa
yapa devam ederler. Siirekli yolda
olma zorunlulugu, bir yerde bir siire
durulsa bile ertesi giin ya da iki giin
sonra, ama muhakkak yola devam
etme gerekliligi, bisiklet yolculugu
sirasinda zorlayici olur. Bisikletin
calinma ihtimali her zaman vardir ve
hi¢ uzak bir ihtimal degildir. Buna
ragmen konfor alanini agmak biyiik
bir zenginlik getirir. Yola devam
etme zorunluluguna ragmen; istedi-
gi yerde durabilme imkani saglamasi
ve gidilen yerlerdeki giinlitk hayatin
i¢ine dahil olma imkani saglamasi,
ozgiirliik ve yolculugun en yogun
sekilde yasanmasini saglamis. Bir
yandan, bisiklet siirerken diistince-
leriyle bas baga kalmay1 bagsardig:
icin kendini dinlemeyi ve kendisini
kendisiyle iliskilendirmesini gii¢len-
dirmistir.

Yolculuklarinin seyrini degistiren iki
olay vardir. flki Warmshowers isimli,
bisiklet kullanicilarinin dayanigma
ag1 olarak kurduklari, birbirlerine
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kalacak yer ve bilgi paylasimi amaglh
kullanilan bir uygulamadir. Bu
uygulama sayesinde yalnizca kalacak
yer bulmazlar; bisiklet kullanimi-
na, tamirine, ekipmanlarna iligkin
bilgi edinirler. Becerileri artar. Rota
belirlemek igin, karsilagtiklari in-
sanlarin tavsiyelerini dinlerler. Cok
giizel insanlarla tanisir, yerytiziinde

bisikletlerle yollarina devam ederek
yol alirlar. Bu sekilde, New York’tan
araba ile baslayip Florida'ya, oradan
da bisikletle Louisiana, Texas,
California rotalarini izleyerek San
Diego sehrine varirlar. Mevsim ko-
sullar1 kis sartlarindan ¢ol sartlarina
kadar degisken oldugu ve bisikletle
seyahat etmek i¢in gerekli kiyafet-

Bir Yol iki Hikaye

dayanigsmanin héla var oldugunu
yasayarak deneyimlerler. Tkinci seyir

degistiren olay, bisiklete binmenin
yol veya hava kosullar1 bakimindan
uygun olmadig1 zamanlarda otostop
¢cekmek i¢in kullanmak adina yaz-
diklar “Biz Tiirkiye'den geliyoruz,

...e gidiyoruz. Bize destek olmak
isterseniz ¢ok seviniriz.” seklinde

bir tabela olmus. Gitmek istedikleri
yer stirekli degistigi icin bu tabela-
y1 gérenler, Kevser’lerin gezginlik
macerasina destek olmamazlik et-
memis. Kalacak yer saglama, market
aligveriglerinde 6demeyi onlar yerine
yapma gibi irili ufakl: pek ¢ok destek
gormiisler.

Kevser, bu yolcugun dayanigsmaya
olan inancini ve giiveninin taze-
ledigini sGylityor. Warmshowers
ve tabelalarinin yardimiyla, yolcu-
luklarina bisiklet takasi yaparak
ve bisikletlerinin {istiine kiigiik
bir miktar para ekleyip daha iyi
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lere sahip olmadiklar igin, yolun en
zorlu kisimlarinda otostop ile yol
almak zorunda kalirlar.

San Diego, yolculugun seyrini degis-
tiren bir olay daha yasatir. Karsi-
lastiklar bir bisikletci, kendilerine
sponsor olur ve ¢ok iyi durumdaki
iki bisiklet, bisiklet aksesuarlari ve
kiyafetler hediye eder. O giine kadar
bisikletlerinin hep arizali ve iyi
durumda olmayan bisikletler olmasi
sebebiyle giinde 30-40 mil yol yapa-
biliyorken, iyi durumdaki bisikletler
edinince giinde 80-90 mile kadar
yol yapabilmeye baglamislar. Yolda
konaklamak i¢in kamp yeri bulama-
diklarinda benzin istasyonlari, park
yakinlar gibi yerlerde kalmiglar. Kii-
¢iik sehirlerde ise, kamp yapanlara
destek olan insanlar daha fazla oldu-
gu icin, mutfak, banyo gibi imkan-
larin oldugu itfaiye merkezleri gibi
yerlerde kalarak yolculuk etmigler.
Yolculuklarinin iyice kolaylagmasiyla

birlikte bir Youtube kanali agarak
yolda yasadiklarini videolarla baska
insanlarla paylagmaya baslamiglar.
Bir an1 giinligii olmasi i¢in agtik-
lar1 “Bir Yol iki Hikaye” ismindeki
bu Youtube kanali hdla acik ve beg
video izlenebiliyor. Ancak yolculuk
sirasinda ve stirekli hareket halinde
video hazirlamak ve paylagsmak bir
siire sonra zorlayici bir is haline
gelmis ve video paylagimlari sona
ermis.

Artik becerikli, tecriibeli ve bilgili
bisikletgiler olarak; yolda karsi-
lastiklar: insanlar ve hikayelerine
temas etmeye devam ede ede
Meksika'ya dogru yol almis ve Cor-
tez korfezi tizerinden Meksika'ya
ulagmislardir. “Meksika’da diinya
tamamen degisti,” diye anlatmaya
basladig1, Amerika Birlesik Devlet-
leri sinirlarinin digina ilk kez ¢ik-
tiklar1 Tijuana’da Amerika Birlesik
Devletleri'nde kendilerini kisitlayan



yasaklar azalmig, buna ragmen

insanlarin yardimseverligi artmis.
Bu iki faktoriin etkisiyle Meksi-
ka'da daha rahat seyahat edecekleri
beklenebilecek iken, sehre varma-
larinin besinci giniinde Kevser’in
bisikleti bir araba tarafindan ezil-
mis ve yolculuk tamirat sebebiyle
sekteye ugramais. Bisiklet tamir edil-
dikten sonra ise, yolculuga devam
etmek i¢in para kazanma gerekliligi
sebebiyle Kevser ABD'’ye geri d6n-
miis ve yeniden San Diego’ya yol
almis. Meksika'dan ABD’ye yaptig1
bu yolculuk, bisikletle aldig1 son
yol olmus. Seyahatinin geri kalanini
San Diego'da, evsizlerle birlikte
yasayarak, evsizlerin haklar1 i¢in
miicadele ederek ve para kazanmak
icin sa¢ 6rme, miizik yapma gibi
isler yaparak tamamlamuis.
Yolculuk, bu kisimda bitmis gibi

goriinse de Kevser’e kattig1 seyler
fiilen bitmis bir yolculugun bir siire

daha devam ettigini gosteriyor. Tek
basina bir yolculuga ¢ikma plan:
yapma ve bu ugurda sigortali igini
g6zden ¢ikarma, Kevser’in ailesine
kabul ettirmek i¢in kendi benliginin
siirlarini genigletmesini beraberin-
de getirmis. Dahasi, ABDde Tiirki-
ye'den gelmis ve ¢esitli 6n yargilarin
kendisini hazir bekledigi bir kadin
olarak, karsilastig1 insanlara kendini
ifade etmeyi, kendi hikayesini anlat-
may1 ve onlarin hikayelerine temas
etmeyi bagsarmuis.

“Olanlar: olagan akisinda, oldugu
gibi ve diirtistce anlatmak, insanla-
rin senin hakkinda ne diisiinecegini
diistinmeden ya da diisiindiigiin
halde bunu géze alarak o paylagim
alanint agmak,” diye 6zetledigi,
insan iligkilerinde edindigi yeni
boyutu anlam diinyasina katmus.
Bunun yanu sira, hafif seyahat etmek
hem bir zorunluluk hem bir beceri
haline gelmis. Seyahat etmenin ge-

tirdigi (ve 6grettigi) hafifligin hayat:
kolaylastirdigini ve 6zgiirlestirdigini,
esyalardan ve paradan bagimsiz

hale geldigini anlatiyor. Daha az
maddi kaynakla yasayip daha fazla
paylastyor ve insanlarla daha gii¢li
dayanisma i¢ine giriyor. Bu, yolculuk
sirasinda hayatta kalmay1 6gren-
mesini, miicadele etme giiciinii de
gelistirmis. Kampta yemek pisirmek
ya da bisiklet tamir edebilmek gibi
hig bilmedigi seyleri, sahip oldugu
bedeni kullanmay1 6grenmis. Yolcu-
lugun en zorlayici yani olan 8,5 aylik
bisiklet turu, gosterebilecegi en yiik-
sek cabay ortaya ¢ikararak yogun
bir Giretim faaliyeti i¢inde olmasina
olanak tanimus. “Bir kadin olarak,
bedenimi kullanmak, bedenimle bir
sey tiretmek ¢ok degerliydi” diyor;
kendi yiikiinti, hem maddesel hem
soyut anlamda, tistlenmig olmanin
kendisini giiglendirdigini belirtiyor.
Daha 6zgiir, daha saglam bir beden
sahibi olarak, kendi limitlerinin
uzerine ¢ikmayi tecriibe ederek ken-
disini tanimasinin hikayesini, bize
bu sekilde anlatiyor.

13 aylik bu yagantinin, yalnizca bir
yerden bir yere gitme macerasi
olmamasinda pek ¢ok seyin pay1 var.
Yola ¢ikma cesaretini gostermek, pes
etmemek, farkli yagam tarzlariyla te-
mas etmek gibi pek ¢ok sey, yolculuk
icindeki kazanimlar ortaya ¢ikar-
mis. Yine de, iki tekerlek {izerinde,
bedeniyle diinya arasinda hi¢bir
engel olmaksizin seyahat etmenin,
bu tecriibenin yogunlugu tizerindeki
pay1 gozden ka¢miyor. {liklerine
kadar sindirdigi bir diinya turu, gen¢
bir kadinin kendi hayatina en biiyiik
hediyesi haline geliyor. Geriye, onun
ogrendiklerini ve kazandiklarini
paylasip ¢ogaltmak kaliyor.
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" Hareketi




Ben Sema Gir. 1973 Bandirma
dogumluyum. 1997 yilindan beri Amerikan
Koleji'nde tarih 6gretmenligi yapiyorum.
Alti yildir bisikletli yasamin icindeyim.
Suslid Kadinlar Bisiklet Turu, yilda bir
yapilmasini planladigimiz bir bisiklet ve
kadin etkinligidir. Tur bir dikkat cekme
eylemidir. ilk tur 22 Eyl{il 2013 pazar giini
yapildi. Ondan sonra her eylidl ayinda bu
turu gerceklestirdik. Baslangicta sadece
izmir'de gerceklesen bu turumuz 2017
yilinda elliden fazla sehirde es zamanli
yapildi.

Bu tura kadinlar sik kiyafetleri ve
stisledikleri bisikletleriyle katiliyor-
lar. Herhangi bir olusumun veya
bisiklet grubunun simgesinin
taginmamasina 6zen gosteriyoruz.
Kadinlarn istedikleri gibi, sadece
kendilerini ve bisikletlerini alip
gelmelerini istiyoruz. Tim bisikletli
[zmir kadinlar katilabilir. Sartimiz
sik ve elbiseli olmak, bisikleti siisle-
mek ve sagkin saskin bakanlara el
sallayip giilimsemek.

Nereden ¢ikti bu hareket? Kendi
yasanmusgligimdan yola ¢ikarak bu
tur fikrini ortaya atmistim ve yakin
dostlarimin fikirleriyle sekillendi.
Ben 38 yasimda bisiklet kullanmay1
égrendim. Ik basladigim zaman-
larda bana yardimei olan yakin
arkadaslarim olmasaydi cesaret
edip de bisikletimle yollara
ctkamazdim. Ben de {zmir
kadinlarina cesaret ver-
mek istedim. Cevremde
38 yasimdan sonra nasil
cesaret edip de turlara,
daha sonra da nasil
uzun turlara gittigimi
soran ¢ok kadin oldu.
Cogu insandan duy-
dugum ise, bisikletlerinin
balkonda, bodrumda ¢tiriimiis
olduguydu... Beni cesaretlendiren
arkadaglarim vardi, o zaman evlerin-
den bisikletlerini ¢ikarip kadinlari
yollara dékecek bir sey yapmam
gerektigini diistindim. Bisiklete
binmeyi az bilen kadinlar da var
olan turlarin erkek egemen tavrin-
dan yakiniyordu. Onlar1 cesaretlen-
direcek bir hareket yapabilecegimi
distindiim. Ben “kadin sokaga
¢tkarsa diinyanmin degisecegine”
inaniyorum. “Kadin sokaga ¢ikar
bisiklete binerse, cocugu da biner.
Onlar bisiklete binerse evin babasi
da biner’..
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Neden bisiklet? Bisiklet 6zgiirlii-
giin simgesidir. Turkiye kadinlarinin
ozgrliikk simgesi neden bisiklet ol-
masin? istedigim kiyafetle, istedigim
zaman bisikletimle sokaga ¢ikabil-
meliyim. Insanlar bu gériintiiye alis-
mali. Bu hareketin baslatilabilecegi
en uygun sehir de zmir...

Kisaca amacimiz; kadinin 6zgiir
durusunu gostermek, erkek egemen
toplumda bisiklet, 6zgiirliik ve
kadin temasina dikkat ¢ekmek,
bisikletin bir ulagim araci oldugu-
nu, giinliik kiyafetle de binilebilece-
gini vurgulamak, daha ¢ok insanin
bisiklete binmesini saglamak,
bisikletliler cogaldikea bisiklet yol-
lari ile ilgili yaptirimlarin artmasini
saglamak, bisiklet kazalarina dikkat
cekmek, arag trafigine alternatif

bir diistince yaratmak, ¢evreci ve
sessiz bir ulagim aracini topluma
diisiindiirtmek. Bu bir farkindalik
etkinligidir.

Elestirildiginiz noktalar;

Erkek bisikletgiler tarafindan
“ayrimc1” olarak nitelendirildik.
Destekleyenler de oldu. Ancak
rahatsiz edici sdylemlerde duyduk.
Biz “pozitif ayrimcilik” yapryoruz.
Feminist bir hareket degiliz. Siyasi
bir yanimiz varsa, o da “kadinin
Ozgiir durusu” dur. Bir erkegin
yonlendirmesi ve izni olmadan,
diledigimiz gibi bisikletimizle

ya da bisikletsiz sosyal yasama
karigmaktir durusumuz....
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Biz kadin bisikletgiler diger zaman-
larda turlara, formamizla, uygun
kiyafetimizle kadin erkek bir arada
gidiyoruz zaten. Amacimuz bisiklete
hep siisli binilmesi degil ki. Bisiklet

b

giinlitk hayatimizin bir pargasi
olabilir. “Glinliik kiyafetimizle ya da
elbisemizle de binebiliriz” kismim
gostermek istedik.
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Sisli Kadinlar Bisiklet Turu
amacina ulasti mi? Turdan
sonra neler oldu? Biz bu etkinlige
kadin ve bisiklet olgusuna dikkat
¢cekmek icin bagladik. Ancak
biyiik cimleler kurmadik. Bazen
ufak ve yaratici bir hareket, bityiik
¢igliklardan daha etkili oluyormus
onu anladik. lk tura yaklasik 250
kadin, ikinci tura yaklasik 500
kadin geldi. 2015 yilinda yaklasik
1000 kadin geldi. 25 Eyliil 2016'da

www.suslukadinlarbisikletturu.com

sadece Izmir'de 3 bin-4 bin
bisikletli kadin eylemimize katild1.
27 sehirde de basarili bir sekilde
turumuzu goniilli arkadaglarimiz
gergeklestirdi. Sadece Facebook
iizerinden orgiitledik insanlari.
Instagram ve twitter ile de
destekledik. Sosyal medya
hesaplarimizi Bisikletizm sayfasinin
kurucusu bisiklet gezgini ve yazar:
Pinar Pinzuti agt1 ve yonetti. Turdan
sonra hi¢ tanimadigimiz kadinlar
bize ulastilar ve artik hayatlarina
bisikleti dahil ettiklerini, kendi
aralarinda toplanip turlar
yaptiklarini paylasti. Fotograf
gonderdiler.

Tirkiye'nin bir¢ok sehrinden

bize bisikletli kadin fotografi
gelmeye basladi. Ornegin
Agri’dan bize ulasan bir kadin
cesaret edip orada tek basina
yollarda bisikletle gezmeye
basladi. Igdir'dan bir kadin artik
orada turu yapacak. Bazi anneler
¢ocuklarini da tura getirdi ve
artik ailecek bisiklete bindiklerini

soylediler. 8 Mart Kadinlar
Gunt'nde araciligimizla yapilan
bir etkinlikle yaklasik 250 kadin
bisiklete binmeyi 6grendi.

Medyanin ilgisi giderek biytdi.
Ulusal kanallarda canli yayinlar
yapild1. Uluslararasi basinin ilgisini
cektik. BBC, New York Times ve
bir¢ok yabanci basin haberlerine
ciktik. Bu ilgi daha ¢ok siisliye
ulagmamizi sagladi.

[zmir'in diinyaya tanitimina katkida
bulunduk. Tirkiye'nin batiya bakan
yiizii olarak tanitilmaya basland:
Sisli Kadinlar... Bisiklet satiglarinin
arttigini gézlemledik. Daha ¢ok
kadinin bisiklete ilgi duymasin
sagladigimizi diigliniiyoruz.

Simdi {zmir'de ve diger sehirlerde
birgok kadin bisikletci kendi
sayfalarini agtilar, turlar yapryorlar
ve orglitleniyorlar. Bizler de

Sislit Kadinlar Bisiklet Turu
sayfalarimizdan bu etkinlikleri
duyuruyoruz ve destek oluyoruz.
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Bisiklet siklikla Hollanda ile iliskilendiriliyor olsa da, pratik kullanimi olan ilk
bisikleti yapmis olma iddiasi bir Almana aittir. Baden Grandiki'niin sarayinda
gorevli olan Baron Karl von Drais “kosan makinasini” 1817 yilinda icat etmistir.
Basin makinaya, baronun isminden hareket ederek “draisine” (ingilizce) veya
“draisienne” (Fransizca) isimlerini vermistir. Karl von Drais tasarimi icin 1818
yilinda patent almistir. Bu tarihteki ilk iki tekerli, ydn verilebilir, insan guclyle
calisan makina olup, yayginlikla “velocipede™ adi ve “hobby-horse (hobi at)”
lakabiyla anilmistir. ilk Gretimi AlImanya ve Fransa'da gergeklestirilmistir.

iskoc bir demirci olan Kirkpatrick Macmillan (d. 2 Eyliil 1812, Keir) pedalla
slrulen bisikletin mucidi olarak kabul edilmektedir.
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Hollandalilar
neden bisikleti
esas ulasim
bicimi olarak
secmistir?

Tarihi agidan, yirminci yiizyil basla-
rindaki ekonomi bunalimini fkinci
Diinya Savas1 ve devaminda uzun
bir yoksulluk dénemi takip etmistir.
Bisiklet, yoksullarin ulagim araci
olmustur. Devlet, bisiklet yollar
insa ederek bu gelismede 6nemli rol
oynamistir.

Avrupa'da insan nifusundan fazla
bisiklete sahip olan tek iilke Hollan-
dadir: tilkede 17,5 milyon insan ve

22 milyon bisiklet bulunmaktadir.
Dolayisiyla bisikletin Hollanda'da bu
kadar tutulmasinin ilk nedeni pra-
tiktir, tilkenin diiz olmasidir. Ikinci
neden de yine pratiktir, iilkenin kii-
¢iik yliz 6l¢timii ve yogun niifusuna
iligkindir. Pek ¢ok Hollanda sehrinin
dar sokakl: tarihi merkezi bulun-
maktadir. Tarihi sehir merkezlerinde
araba kullanmak ve park etmek

B r—-s..é _—

isikletin icad: Hol-
landa toplumunu
tamamen degistir-

mistir. Once bisiklet

kiiltiirintn Hollanda’da nasil
gelistigi ve niye bu kadar yaygin
hale geldigi tizerinde duralim.
Her seyden Once, cografya ¢cok
yardimctolmustur. Hollanda
biiylik 6l¢tide diizdiir. Tkincisi,
Hollanda'da ¢ok sayida tarihi
sehir merkezi bulunmaktadir,
buralara bisikletle gitmek de
yolculuk stiresi ve park etme
agisindan daha elveriglidir.
Belediyeler, her tren istasyo-
nunun yakinina bisiklet park
yerleri kurmuglardir.

H e e—
sorunludur ve bisiklet kullanimi1
kentsel bolgelerde tikanikligi engel-
lemeye yarar.

Bisiklet kullanimi ayrica trafik kaza-
larini azaltir. Her ne kadar Hollan-
dalilarin trafikte bisiklet kullanma
bicimi yabancilara tehlikeli goriinse
de, Hollanda 100 milyon kilometre
yolculuk basina en az 6limli kaza
yasanan llkedir.

Bu durumun Hollanda'ya 6zgii
olmasinin pek ¢ok nedeni vardir.
Tuhaftir ki en yiiksek sayida bisiklet
kazasi az sayida bisikletci olan ital-
ya'da gerceklesmektedir. Iste ilgin¢
bir olgu: bisiklet kullanim oran1 ne
kadar yiiksekse, bisiklet kullanmak
o kadar giivenlidir. Bunun i¢in en
az dort neden sayilabilir: 1) Bisik-
letgilerin trafikte baskin olmast, 2)
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Bisikletci say1s1 ne kadar yiiksekse
araba kullaniminin o kadar az
olmasi, 3) Hollanda'da araba siiren
kisilerin yiizde 80’inin haftada en
az bir, ylizde 60'1ninsa haftada en az
ti¢ kere bisiklet stirtiyor olmasi ve 4)
Hiikiimetin ve belediyelerin bisiklet
politikasinin desteklenmesinin bi-
siklet altyapisina daha fazla yatirim
yapilmasina yol agmast.

Hollanda'da bisiklet kullaniminin
yayginlagmasinin tigiincii nedeni
enerji krizi ve ¢evrecilik hareketidir.
Kiiresel 1sinma siirecinin kegfe-
dilmesi ve hava kirliligi hakkinda
bilin¢glenme siirdiiriilebilir ¢6ziimle-
re duyulan ihtiyaci arttirmistir. Sehir
icinde daha fazla bisiklet kullanimi
daha az karbondioksit salinimi-

na ve daha saglikli bir cevreye yol
a¢maktadir. Ancak en pratik neden

Hollanda Kraligesi Juliana
(1909-2004), ulasim icin bisiklet
kullanimina érnek olmustur.

Hollanda'da basbakanlari,
bakanlari ve yiksek devlet
memurlarini ise bisikletle giderken
goérmek siradan bir seydir.

Bagbakan Rutte isyerine ulastiktan
sonra bisikletini kilitliyor.
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ekonomiktir. Hollandalilar para israf
etmekten nefret ederler ve diinyada-
ki en pinti insanlar olarak taninirlar.
Avrupa dillerinde “Hollandali usulii”
gibi deyimler olmasina sagmamak
gerek. Bu yazida “Hollandali usulii”
bir anlamda daha kullanilacaktir; o
da bisikletle gidip gelmek.

Son olarak kraliyet ailesinin bisikleti
yayginlastirmaya yonelik ¢abalarina
deginmek gerekir. Hollanda Kraliyet
Ailesinin fertleri, bisiklet kullanimai-
n1 kendileri 6rnek olarak destekle-
miglerdir. Bunun bir nedeni de, Bel-
cika, Iskandinav iilkeleri ve 6zellikle
Hollanda kraliyet ailelerinin, Ingiliz
Kraliyet Ailesinin gosterigli yasan-
tisinin aksine daha gayri-resmi ve
algak goniilli bir yaklagimi benim-

semis olmasidir.

Ancak Hollanda'da bisiklet i¢in her
sey giilliik giilistanlik degildir. Ulke
bisiklet hirsizlig1 konusunda Avru-
pada birincidir. 2017 yilinda 800 bin
bisiklet calinmistir. Belediyelerin
her giin kalabalik alanlarda engel
yaratan bisikletleri depoya ¢ekmek
gibi bir sorunu bulunmaktadir.

Yukarida bahsedildigi gibi Hollan-
da’nin diiz bir alana yayilan yogun
niifusu bisiklet kullanimini tegvik
etmistir. Okullar hi¢bir zaman
konutlarin uzaginda yer almaz.
Cocuklary, kii¢iik yaslarda anne ve
babalari bisikletle okula birakir ve
biiytiytince kendileri okula bisikletle
giderler. Hollandali her ¢ocuk, ister
kiz, ister oglan olsun, ebeveynle-
rinden patlak lastikleri onarmay1
ogrenirler. Gliniimiizde daha ¢ok
internet sitelerinden bilgi almakta
veya bisikletlerini profesyonel tamir-
cilere gotiirmektedirler.

Araba say1sinin artmasi ve otoyolla-
rin inga edilmesiyle Avrupa genelin-
de bisiklet kullanimindan vazgegilir-
ken, Hollanda'da bisiklet her zaman
cocuklarca, kisa mesafe ve sehir
icinde yolculuk edenlerce en ¢ok ter-
cih edilen ulagim bi¢imi olmustur.
Bisiklet kullaniminin yaygin olmasi,




Bisiklet park alani, Amsterdam

devletin bisiklet yolu aginin baki-
munt ve geniglemesini siirdiirmesine
yol agmustir. Bisiklet yolu aginda,
ozellikle bisikletler i¢in yapilmus alt
gecitlerin dahi bulunmasi 6nem-
lidir. Bisiklet stirmenin bos zaman
gecirmek i¢in yayginlagsmasiyla yol
ag1 daha da genigletilmis ve bisiklet-
ciler i¢in 6zellikle tasarlanan tabela

sistemleri gelistirilmistir. Sistem bi-
siklet kullanimi lehine evrimini siir-
diirmektedir. Demiryollar1 duruma
ayak uydurarak bisikletlerin trene
alinabilmesini saglamis (bisikletler
i¢in tasarlanmig vagon béliimleri
olusturmus) ve bagka bir sehre inen
kisilerin bisiklet kiralayabilmesi i¢in
diizenlemeler yapmustir. ispanya,

Portekiz ve Fransa'da bisiklete bin-
mek isteyen Hollandali turistlerin
tatile gittigi sehirler yol sistemlerini
onlarin ihtiyaglar1 dogrultusunda
diizenlemistir. Tirkiye'nin diiz kiy1
bolgelerinde de, turizm sektoriiniin
onciiligiinde, bisikletle ulasim gele-
cekte yayginlasabilir.

Bisiklet sirmek saglikhidir...

Hollanda'da bisiklet kullanimininda 6nemi giderek
artan bir etken daha vardir. Hareket ve bedensel
eksersiz ilag gibidir. Groningen Universitesi’'nde bir
ndro-mekanik profesoérd, bisikletcilerin
trafikte nasil davranmalari gerektigini
o6grenmeleri konusunda ilging sonuclara
varmistir. Hollanda'yi ziyaret
eden yabancilar bisikletcilerin ne
kadar 6zgur olduguna ve trafik
lambalarina uymamalarina
sasiririar. Buna ragmen az sayida
kaza olmaktadir. Bisikletciler
diger kullanicilara »,
(diger bisikletcilere,
arabalara, yayalara)
bakarak yonlerini,

hizlarini ve hareketlerini buna gére diizenlerler.
Diger bisikletgilerin niyeti ne olabilir? Yol vermeli
miyim, yoksa 6nce ben mi gegmeliyim? Bir omuz
hareketi, hiz veya bir bakis diger tarafin ne
yapacagina dair ipuglari verebilir. Trafikteki diger
kullanicilarin bdyle gdzlemlenmesinin birkag saniye
icerisinde beyinde gerceklestirdigi degisiklikler
onemli bir eksersiz kaynagidir. Profesér Otten'e
gore: “Kisinin anlamli bir ¢evre icerisinde
hareket etmeye baslamasiyla, beynin blyik
bélimi etkin hale gelir ve eksersize baslar.”

‘Saglikli yaglanmanin’ énemli siyasi ve
kisisel bir kaygi oldugu giiniimizde,

bisikletgilerin her giin yaptigi

bu ‘zihinsel eksersiz' 6nemli bir

katkidir.”
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Bisiklet
kullaniminin
ulasimdan
rekreasyona
evrimi

Vatandaglarin, hiiki-
metin ve belediyelerin
bir ulagim araci olarak
bisiklete bunca 6nem
vermesiyle bisikletci
orgiitlerinin ortaya
¢ikmasi dogaldir ve
Hollanda'daki bisikletgi
orgiitlerinin siyasi ve
kiiltiirel alanlarda bile
gucli olduklar soyle-
nebilir.

Yol Kullanicilart Dernegi (ANWB)
Lahey ve Haarlem sehirlerinde yasa-
yan iki bisiklet sevdalisi tarafindan
1883 yilinda kurulmustur. Bu dernek
yalnizca bisikletgiler i¢in degil, ayn1
zamanda araba ve
motosiklet kullanici-
larin, ylirtiytsciileri,
su sporlartyla ugra-
sanlar1 ve kampei-
lar1 da kapsayarak
onlarin haklarini

her siyasi ve idari
platformda g6zet-
meyi amaglamigtir.
Aslinda, bisikletciler
yol kullanicilari-

nin ¢ogunlugunu
olugturmaktadir.
Daha sonra, arabalar
hakim hale gelince,
ANWSB araba ve
araba kullanicilarinin
¢ikarlarini, bisiklet-
cilerin ¢ikarlarinin
6niine koymaya bas-
lamugtir. Dolayisiyla
1975'te “tek hakiki bisikletciler der-
negi” ENFB, ANWB'yi dengelemek
iizere kurulmustur. Yeni dernegin
isim se¢imi mahkemeye tasinmis

ve bisikletgiler isimlerini NFB’ye
cevirmistir. Dernek giiniimiizde
yaygin olarak bisikletciler dernegi
anlamina gelen Fietsersbond ismiyle
anilmaktadur.

NFB siyasi niifuz sahibidir. Derne-
gin Utrecht’te bir genel merkezi ve
pek ¢cok bolge veya sehir temsilciligi
bulunmaktadir. Bu niifuzlu bisik-
letciler derneginin 35 bin iyesi ve
Vogelvrije Fietser (VVF - Ozgiir Kus
Bisikletci) isimli siireli bir yayim
vardir. Vrienden op de Fiets (Bisik-
letli Arkadaslar) bir bagka bisiklet¢i
dernegidir. Hollanda genelinde
bisikletgilerin kalabilecegi, bisiklet-

lerini birakabilecekleri, bisikletgile-
rin ucuz pansiyon gibi ihtiya¢larini
karsilayabilecekleri 3.500 adres
sunan bu dernek bisikletgilerin
birbirleriyle tanigmalariny, fikir
degisiminde bulunmalarini, arkadas
edinmelerini ve bisiklet sevdalarini
paylagmalarini saglamaktadir.

Bisikletle bir sehirden digerine
giniibirlik gidilebilir. Bisikletgilere
6zel kamp tesislerinin bulundugu
Hollanda'da, biitiin iilke genis bi-
siklet yolu ag1 kullanilarak gezile-
bilir. Ayn1 zamanda giivenli bisiklet
birakma alanlart mevcuttur. Gonilli
ve arkadaslik esasina dayanan
derneklerin yani sira Hollanda'daki
bisiklet kiiltliriintin bir pargasi olan
kiiltiirel ve sembolik unsurlara da
deginilmeli. Ge¢gmiste at zenginlerin
ve gliclillerin semboliyken, is¢iler ve
ciftgiler i¢in atin yerini esek tutardu.
Arabanin atin, bisikletinse esegin
yerine gectigini sdylemek yapay bir
benzetme olur, ¢iinki bisikletin
Hollanda kiiltiiriindeki yeri bir ula-
sim araci olmanin ¢ok tesindedir.
Sembolik olarak bisiklet, 6zgtirlik,
bagimsizlik ve hatta, bir bisiklet
meraklisi vites, fren, 1s1k takimla-
rin1 gelistirmek igin para ve vakit
harcadig: ve onlarca aksesuardan
bazilarini edindigi zaman, bir prestij
kaynagidir. Kadinlar zarif modeller
se¢cmekte, gengler daha uguk renkle-
ri tercih etmekte, bisiklet endiistrisi
ve reklamcilik onlarin zevklerine
gore Grinler sunmaktadir. Bisiklet
dernekleri ve kuliiplerinin diizen-
ledigi etkinlikler ve tatillerde yeni
arkadasliklar ve iliskiler kurmak,
yeni yerler kesfetmek miimkinddr.
Bu kuliip ve derneklere tiyelik bir
itibar ve gurur kaynagidir. Miitevazi
fiyat: ve bakim maliyetiyle bisiklet,
bireylerin bir 6zgiirliik kimligi yarat-
masina olanak tanimaktadir.



Hollanda geleneksel olarak bisiklet
{ireten bir iilke olmustur. Ulke ge-
nelinde pek ¢ok fabrika vardir. 2017
yilinda ortaya atilan Gazelle ve Ba-
tavus fabrikalarini birlegtirme plani,
yeni fabrikay: diinyanin en biiyitk
bisiklet fabrikas1 yapacak ve daha
biiyiik ¢apta tiretim kalitenin daha
da gelistirilmesini saglayacaktir.
Birlesme heniiz ger¢ceklesmemistir.

Bisikletler oldukea gelismis ma-
kinalar haline gelmistir. Uzerinde
durulan bazi yenilikler: trafik lam-
balartyla baglantiya gegebilecek ¢ipli
bisikletler; hirsizligin engellenmesi
amactyla GPS-takibi; djjital kilitli,
erisim kodu ve kendisi birden fazla
kisi arasinda paylagilabilecek serbest
dolasan bisikletlerdir.

Bisiklet cesitleri de farklilik gos-
termektedir. Ornegin sehir bisik-
letlerinin vitesi yoktur ve yalnizca
pedal freni vardir. El freni olan
modeller ve vitesli ve el frenli, hafif
spor bisikletleri de mevcuttur. Spor
bisikletlerinin kapsami dag bisiklet-
leri ve arazi bisikletleriyle genisle-
tilebilir. En son yenilikse tiim spor
bisikletlerine disk fren takmaktir.
Bisiklet satiglar1 ve ticareti agisindan
biiyiik bir gelismeyse elektrik motor
destekli bisikletin piyasaya siiriilme-
si olmugtur.

Katlanip koltuk altinda taginabi-

len bisikletler de vardir. Hollanda
Demiryollar: katlanan bisikletler
icin ek iicret talep etmemektedir. Ise
trenle giden insanlar yolculuklarinin
bir kismu i¢in bu bisikletleri kullan-
maktadir. Katlanabilir bisikletlerin
tekerleri daha kiigtiktiir.

Bir bagka yeni gelisme, kii¢iik cocuk
veya teslimat i¢in mal tagimaya
yarayan kargo bisikletlerinin ortaya
cikigidir.

Bisiklete binmenin Hollandalilarin
genetiginde oldugunu séylemek
abartmak olacaktir. Bisiklet
ureticileri ve rekreasyon sektorii
isletmeleri ¢ikarlarini ¢cabuk

fark etmis, fiyatlar disiik

tutmus ve bisiklet turizmini
kolaylastirmak igin sosyal altyapiy1
genisletmiglerdir. Her ne kadar
Amerikalilar ve diger Avrupalilar
Hollanda'daki bisiklet sevdasini
basta kiiglimsemis olsalar da,
insani u¢gmaya en ¢ok yaklagtiran
bu insan-makinanin faydalar yavas
yavas pek ¢ok tilkede fark edilmeye
baglanmistir. Gittik¢e daha fazla
tilkede bisiklet altyapisina yatirim
yapilmaktadir. Hollanda toplumunu
ve kiiltiiriinii gergekten anlamak
isteyen herkes Hollanda'ya gelmeli,
bisiklet kiralamali ve yollar1 ve
bisiklet yollarini binlerce diger
bisiklet¢iyle paylagmalidir. Bir
sehirden bir sehre veya bir kdyden
bir kéye bisikletle gitmek, biraz da
sansin yardimiyla bisikletini istedigi
yere birakmak, etrafi dolagmak,
bisikletine geri gidip tekrar yola
koyulmak ¢ok giizel bir duygudur.
Bisikletciler, yaslari, cinsiyetleri,
etnik kokenleri veya dini inanislari
ne olursa olsun, aralarinda sanki
gizli bir baglant1 varmiggasina
durup birbirlerini selamlarlar,
yollar ve hava durumu hakkinda
konusurlar. Bu bir kiltiirdiir. Bisiklet
Hollanda'da 6nemli bir kiiltiirel ve
toplumsal nesnedir.






5 ... Sayet fiziksel devingenlik
. 6zglrlagin 6nemli bir

L sartiysa Gutenberg'den beri
b yapilan icatlarin iginde bisiklet,
¥ Marx'in deyimiyle insan olmanin
olanaklarini timuyle gerceklestiren

ve hi¢ sakinca barindirmayan tek
aletti... Bisikletin yol alma hizi
istendigi gibi ayarlandigindan ve

sizi doganin 1sigindan, hava, ses ve
kokularindan yahtan bir cam levha
olmadigindan, 1930'lu yillarda son derece
 degisik ve glizel bir cografyaya sahip olan
/ bu Ulkeyi tanimanin bundan daha iyi bir
yolu olamazdi...

Eric Hobsbawn
Tuhaf Zamanlar
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UCI::

Uluslararasi Bisiklet Birligi (UCI), bisiklet sporunun diinya ¢apin-
daki yonetim organizasyonudur ve diinyada bisiklet kullaniminin
gunlik aktivite olarak yayginlasmasina kendini adamistir.

Bisiklet kullanimi, insanligin karsilastigi bazi acil sorunlarla
miicadelede yardimet olabilir. Giinlik hayattaki bisiklet kullanimi,
zengin ya da fakir oimasina bakilmaksizin diinyanin her yerinde,
herkesin erisebilecedi, hava kirliliginin azaltiimasi, trafik sikisik-
liginin engellenmesi ve halk sagliginin iyilestirilmesi gibi pek ok
avantaj sunmaktadir. UCI tarafindan desteklenen bir arastir-
manin sonucu géstermektedir ki, ulasimda motorlu araglardan

N

www.uci.org

bisiklete gegis ile birlikte belirtilen avantajlarin yani sira 2050
yilina kadar 25 trilyon ABD dolarina kadar altyapi tasarrufu da
sadlanabilecektir.

Diinya, Birlesmis Milletlerin Stirdiirlilebilir Kalkinma Hedeflerini
(BM SKH) (Sustainable Developlent Goals — SDG) 2030 yilina
kadar gerceklestirmeyi taahhiit etmistir ve bisiklet bu hedeflerin
cogdunu gergeklestirmenin anahtaridir. Bittin diinyadaki liderleri,
stirdurilebilir kalkinma politikalarinin merkezine bisiklet kullani-
mini koymaya davet ediyoruz.

d

bisiklete binmeyi herkesin ulasabilecegi ok yonlii, ekonomik ve stirdrilebilir bir ulasim bigimi ve saglikli yasamin bir parcasi

olarak tanitacagiz;

diger gruplarla ve kuruluslarla, bisiklet adina tek ses olarak konusmak ve savunuculuk yapmak icin birlikte ¢alisacagiz;

Ulusal federasyonlarimizin (ilkelerindeki tanitim ve savunuculuk faaliyetlerinde yetkilendirilmelerini ve en iyi uygulamalarin

federasyonlar arasi paylasimini saglayacagiz.
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Diinyanin dort bir yanindaki sehirlerin, hilkiimetlerin ve uluslara-
ras! kuruluslarin bisiklet stirmeyi daha gtivenli hale getirdiklerini,
cocuklar bisiklet siirmeye tesvik ettiklerini ve herkesin yasadigi,
calistigi ya da 6grenim gordigi yerlerde gerek ulasim, gerekse

de saglikl yasam igin bisiklete binebilmelerini saglayacak daha

iyi altyapilar insa etmelerini gdrmek istiyoruz.

Her sehir, yolculuklarin digte birinin bisikletle yapildigi Hollanda
ya da Danimarka gibi diinyanin 6nde gelen Ulkelerinde elde
edilen bisiklet kullanim oranlarindan esinlenmelidir.

Bisiklete binmek, dogasi geregi givenli, eglenceli ve pozitif bir
etkinliktir, ancak bisikletin faydalarindan yararlanabilmek igin yol
kosullarinin daha giivenli olmasini saglamamiz gerekir.

Hiik(imetler, yollarin ve gegis noktalarinin bisiklet stiriisi ile
uyum igerisinde tasarlanmasini saglayarak gtivenligi artirabilirler.
Bisiklet sirist ile ilgili uluslararasi deneyimler, bisiklet kullani-
minin en yliksek seviyede oldugu yerlerin, bisiklet altyapilarinin
yol diizenlemelerine entegre edildigi yerler oldugunu kanitla-
mistr.

Kanun koyucular dogru trafik yasalarinin uygulamaya gegmesini
sadlayarak bisiklet kullanim sartlarini iyilestirebilirler. Onlar ka-
sabalarda ve sehirlerde, glivenli gecme mesafeleri, adir araclar
Uzerindeki kisitlamalar, daha disik kentsel hiz sinirlari ve iyi
sofér egitimi konularinda mevzuat ¢ikarmaya ve bu konularda
yapilacak calismalar aktif olarak tesvik etmeye caginyoruz.




UCI Nasil Bir Fark Yaratacak

Bisiklet sporu, diinyadaki insanlara daha fazla pedallamalari
icin ilham vermeye yardimci olur. Bu ilham ve politikalarimizia
gunliik hayattaki bisiklet kullaniminin bilyiimesini desteklemek
istiyoruz.

UCI Bisiklet Sehri etiketi (UCI Bike City label): Elit bisiklet
etkinliklerine ve ayrica giinlik hayatta bisiklet kullanimi ve ilgili
altyapilara yatirm yapan sehirleri ddullendiriyoruz.

UCI Bisiklet Elgisi (UCI Cycling Ambassadors): Bisiklet sporun-
daki seckin sporcularimiz olan elgilerimiz, sahip olduklar star
Isigini da kullanarak, ginliik hayattaki bisiklet kullanimini tesvik
eden savunuculuk kampanyalarini destekliyorlar.

BM SKH'leri: Ulusal federasyonlarimiz, hiikiimetler ve bisiklet
stirmeyi tesvik eden diger ortaklar ile birlikte calisarak,

N ——F At

Uluslararasi Bisiklet Birligi (UCI) i

Uluslararasi Bisiklet Birlii, bisiklet sporunun diinya ¢apindaki
yonetim organizasyonudur. Sorumlulugumuz, bisikletin rekabetgi
bir spor dali ve etkinlik tirti olarak tim bigimleri ile diinya
capinda dnculiigtini yapmaktir. UCI sekiz bisiklet disiplini ydnetir
ve diizenler: yol (road), pist (track), dag bisikleti (mountain bike),
BMX (BMX), para-bisiklet (para- cycling), cyclo-cross (cyclo-c-
ross), trials (trials) ve i¢ mekan bisikleti (indoor cycling). UCI

Herkes igin
Bisiklet Manifestosu
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Birlesmis Milletler Stirdirtilebilir Kalkinma Hedefleri arasinda
yer alan, 2020 yilina kadar trafik kazalarinda 6liimlerin ve ciddi
yaralanmalarin %50 oraninda azaltimasina ve 2030 yilina
kadar guvenli ve ekonomik stirdtirilebilir ulasimin saglanmasina
yardimci olacagiz.

Ulusal Federasyonlarin Katiimiari: Bisiklet kullanimini tesvik
etmek ve glvenligi arttirmak igin gocuklarda gtiven duygusu
olusturacak ve gilvenli sirtis becerilerini arttiracak egitim
programlari da dahil olmak (izere programlarin olusturulmasina
ve iyi rneklerin yayginlastinimasina yardimei olmak icin ulusal
federasyonlarimiz ile birlikte calisacagiz. Hedefimiz, 2020 yilina
gelindiginde, 186 ulusal federasyonumuzun en az %75’'inde bu
programlarin uygulanabilir hale getirilmesidir.

1900'de Paris’te kurulmustur ve ydnetim merkezi Isvigre’nin
Aigle kentindeki UCI Diinya Bisiklet Merkezi’nde yer almaktadir.
Yaklasik 200 ulusal federasyonun, 5 Avrupa Konfederasyonun,
1.500’den fazla profesyonel bisikletcinin, yarim milyondan
fazla lisansli yarismacinin, birkag milyon bisiklet hayraninin ve
iki milyar bisiklet kullanicisinin tim diinyadaki cikarlarini temsil
etmektedir.
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inerken ve cikarken pedal cevirip
terinizi akittiginiz igin, onlar oldugu f’

gibi hatirlarsiniz. Oysa bir m_ptoﬁu
aracla giderken sadece yilksek -~
_ tepelerin farkina varabilirsiniz.”
Dolayisiyla iizerinden gectiginiz
topraklan bisikletle oldugu kadar 57
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Bisiklet benim hayatimda kendimi
bildim bileli var. Kendi bisikletime
¢ok gec sahip olsam da kdylimiizde
bisikleti olanlari bilirim ve hala
hatirlarim. Hele hele bisikletini
siisleyen sinemaci Mesut’u hi¢
unutamam. Kéylimiizden ilgeye
¢alismak i¢in her giin bisikletle
gidip gelenler... Bir de bayram
har¢liklariyla ilgemizdeki kiralik
bisikletle kisa turlar atmalar
aklimdan ¢ikmaz. Babamin
lastikleri patlamus bisikletiyle
incir bahgesinde tepeden agagiya
salinmalar ve bisiklet jantlarini
egmeler...

1996 yilinda Ankara’ya tagininca
kendime YIBA carsisindan zamanin
en fiyakali bir bisikletini aldim.
Bisikletler genellikle bu ¢arsida
satiliyordu. Heniiz bisiklet o

zaman ylkselen bir trend degildi
ve butik bisiklet ditkkanlarindan
bisiklet almak oldukea pahaliydi.
Bir siire sonra oglum dogdu ve

onu da bisikletle gezdirmek i¢cin
bisiklet arka koltugu satin aldim.
ithal ve pahaliydi. Mahallemizde
benden bagka bisikletle gezen yoktu
ve oglumu bisikletin arkasinda
gordiiklerinde insanlar sagkin
gozlerle bize bakiyorlar. Oglumun
kendi bisikleti olunca ben de uzun
siire bisiklete binmeye ara verdim.

O ¢ok kii¢iik yastan beri bisiklete
binmeye alisti, zaman zaman distd,
yaralandi ve hala bisiklete biniyor.
Sanirim bu siirecte kendisine bes
bisiklet satin aldik. Simdi yeni
bisikletini kendisi satin almak icin
ugrasiyor.

Bir stire bisiklete binmeye ara
verdikten sonra biraz da yiikselen
trendin etkisi, yeterince spor
yapmaya zaman aylramamanin
getirdigi hareketsizlik benim
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Hollanda'nin kentlerinde
bisiklet kullananlarin
¢coklugu, bisiklet icin
tasarlanmis kentlerin
Ozellikleri, bisiklet
yollari ve park yerleri,
bisiklet trafik isaretleri,
bisikletle Ulkede her
yere gidilebiliyor olmasi,
bir de benim gibi yas!
ilerlemis birinin géreceli
olarak daha rahat
bisiklet kullanabilecedi
dizlikte bir tGlke olmasi
bu Ulkeyi daha da icten,
derinden ve de bisikletle
kesfetme istegini ortaya
cikardi.

tekrar bisikletle bulugsmami ve
onu daha diizenli kullanmama
vesile oldu. Oglumla birlikte her
hafta sonu Ankaranin Eymir Gola
etrafindaki n km’lik parkurda
bisiklet binmeye basladik. Bu arada
Tiirkiye'de ve diinyadaki bisikletle
ilgili gelismeleri izlemeye, hangi
iilkede bisikletin hangi diizeyde
kullanildigini 6grenmeye basladim.

Hollanda'daki bisiklet kiiltiiri

ve bireylerin bunu kullanimiyla
ilgili gelismeler ilgimi cekti.
Zaman zaman is kapsaminda
gerceklestirdigim Hollanda
ziyaretlerimde de bu konuyu daha
¢ok sormaya ve konu hakkinda
yazilar okumaya bagladim. Benim
icin bisiklet bir yandan kendi
enerjinle gerceklestirdigin bir yol
alma faaliyetiyken, 6te yandan
bisiklet kullanirken riizgarin
getirdigi tazelik, yollari, cevreyi
go6zleme imkani yaratmasi
bakimindan da inanilmaz

bir arac.

Hollanda’nin kentlerinde bisiklet
kullananlarin ¢oklugu, bisiklete
binerken yaptiklar1 hareketler,
bisiklet i¢in tasarlanmis kentlerin
o6zellikleri, bisiklet yollari, bisiklet
trafik isaretleri, bisiklet park
yerleri, bisikletle iilkede her

yere gidilebiliyor olmasi, bir de
benim gibi yasi ilerlemis birinin
goreceli olarak daha rahat bisiklet
kullanabilecegi diiz iilke olmas: bu
ilkeyi daha da i¢ten, derinden ve de
bisikletle kesfetme istegini ortaya
cikardi.

2017 yilinin basinda 16 yasindaki
ogluma bir teklifte bulundum; var
musin bisikletle Hollanda’nin altini
tistline getirmeye? Hi¢ diisinmeden;
varim, dedi. Bisikletle bir tilkeyi keg-
fetmek icin gerekli biitiin hazirlik-

lar1 yaptik; kendi bisikletlerimizle,

¢adirimizla, uyku tulumumuzla ve
yemeklerimizi yapacagimiz malze-
melerimizle birlikte Haziran 2017'de
Amsterdam’a ugtuk. Bisikletlerimizi
kurduk ve bir gece arkadasimizin
evinde konakladiktan sonra Amster-
dam’dan Haarlem’e dogru bisiklet-
lerimizle yola ¢iktik. Hollanda'da
haziran ayinda havalar genellikle
yagmurlu, zaman zaman da glinesli
olur. Yola ¢iktigimiz ilk giin bulutluy,
kisa siireli de hafif yagmurluydu.
Hollanda'nin en batisindan en
kuzeyine, oradan en giineyine, sonra
tekrar en batisina, oradan da orta
Hollanda’ya gitmeye karar verdik.
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Giinde ortalama 80 km.
yol aliyorduk. Cadirlarda
kalip, kendi'yemegimizi

kendimiz yapiyorduk.




Afsluitdijk-30 km’lik bent

Haarlem'den kuzeye dogru yola
ciktik. Bisiklet turu boyunca kamp
alanlarinda ¢adirda kalma, kendi
yemegimizi kendimiz hazirlama
plani yapmustik. ilk giiniin sonunda
o kadar siddetli yagmur yagd: ki,
Alkmaar’a vardigimizda ucuz bir
otelde kalmaya karar verdik. Ilk giin
icin yaklagik 8o km yol almigtik.
Fena degildi. Cok da yorulmadan
gidebiliyorduk.

[kinci giin kuzeye dogru yol aldik ve
Hollanda'nin okyanusla baglantisini
kesen 35 km'lik biiyiik bendi riizgarn
arkamiza alarak gectik. Bendi gecer
ge¢mez niifusu seyrek, tarim alan-
lari fazla, hayvanciligin gok oldu-
gu Friesland eyaletine, bolgesine
giriyorsunuz. Bu eyalette, bolgede
Hollandaca'dan farkl: bir dil kullani-
liyor. Farkli kiiltiirleri oldugu ifade
ediliyor. Eyaletin en ¢ok bilineni ise
1 kenti kapsayan ve kis aylarinda
yollarda, nehirlerde, kanallardaki
buzlar tizerinde yapilan buz pateni
yarismasi. Konaklayacagimiz yere
ulagmak i¢in o glin dokuz saat ve
120 km pedal ¢evirmemiz gerekti.

Havanin aksamin 11'inde karardig:
bu tilkede yaz aylarinda daha uzun
stire aktivite yapmak miimkiin.
Leeuwarden'den Groningen’e gectik.
Kuzeyden sonra giineye dogru
yoneldik. Harika bir sehir parkinda
¢adirimizi kurduk ve Hollanda'da
bazi kentlerin iginde bulunan ender
kampinglerden biri sanirim.

Oradan Assen tizerinden Hogeveen'a
ulastik. Bu kentte gordiigimiz ilk
sey Tiirklerin lokantalar1 oldu. Once
onlara ugradik ve bize ¢ok garip
baktilar. Tiirkiye'den gelip Hollan-
da'da bisiklet kullanmaya gelmenin
delilik oldugunu ifade ettiler. Oysa
biz o0 kadar memnunduk ki; insan-
lar1, cografyayi, tretimi, koyleri,
mimariyi, tilkenin denizlere karsi
miicadelesini hem yerinde goriiyor
hem de insanlarla sohbet ediyor-

Rotterdam Sehir kampl

duk. Buradan giineye dogru Zwolle
tizerinden Apeldoorn’a ulagtik.
Zwolle’ye varmadan 6nce biten su
mataralarimizi doldurmak tizere

bir biskiivi fabrikasina ugradik.
Bizim bisiklet gezgini oldugumuzu
ogrenen fabrika ¢alisanlar1 suyun ya-
ninda fabrikanin drettigi biskiviler-
den de hediye ettiler. Apeldoorn'da
yasamus ve 25 yillik arkadagim Carel
Zwollo Amsterdam’dan bisikletiyle
bize bu kentte katildi ve onun lise
arkadagi Hanekeen ile bulusup
kentin parklari, kraliyetin yazhik
saray1 ve ormant, satolari, heykelleri,
mimariyi yerinde gordiik ve onlar
sayesinde cok bilgilendik. Ikinci
Diinya Savagi'nin en etkili oldugu
bolge burasidir.

'y |

Apeldoorn’da yasamis ve 25 yillik
arkadasim olan Carel Zwollo, lise
arkadasl Hanekeen ile bize bu
kentte katildi.
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Apeldoorn'dan Arnhem’e ulagtik.
Arnhem’den Nijmegen’e vardik.
Tesadiife bakin ki; bizim bu kente
vardigimiz giin Avrupanin en bityiik
bisiklet konulu toplantisinin yapil-
dig1 giine denk geldi. Ancak katilim
ucreti o kadar yiiksekti ki, toplantiya
katilmamiz miimkiin olmadi. Kenti
gezdikten sonra diinyanin en biyiik
tarim Universitesi Wageningen’in
yakinlarinda harika bir kampingte
geceyi gecirdik. Sabahin ilk 1giklariyla
ismini kentin adindan alan Wage-
ningen Universitesine gittik ve sabah
kahvaltimizi okul kantininde yaptik.
Burada egitim goren genclerle sohbet
ettik. 98 iilkeden binlerce 6grencinin
egitim gordiigli diinyanin en 6nemli
tarim {iniversitesi burast. Insanin
etkilenmemesi miimkiin degil.
Sanayi-tiniversite is birliginin en iyi
orneklerinin bulundugu bir yer. Bir
de tiniversite kampiistiniin herhangi
bir sinur1, tiniversite alaninin bir tel
orglist, girisi kapist mevcut degil.
Herkes istedigi zaman tiniversiteye
gelebilir, gezebilir, ziyaret edebilir.
Ne bir kimlik kart1 sunmak, ne de
birilerinden izin istemek gerekiyor.
Kentin tinlii arboretumunu (canh
agac¢ miizesi) gezdikten sonra dogru-
ca Eindhoven kentine gectik. Bu kent
adeta bir uluslararasi 6grenci kenti

gibi. Teknik egitimin yogun oldugu
bir tiniversite kenti. Oradan Tilburg
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kentine ulastik. Tilburg kentinden
sonra harika ormanlik alanlardan,
kanal kenari yollardan gegerek zen-
ginlerin yasadigini sandiimiz Breda
kentine, daha sonra da Hollanda’nin
en kozmopolit kenti, Avrupa’nin

en bilyiik liman kenti Rotterdam’a
ulastik. Orada da bir kent parkinda

¢adirimizi kurduk. Roterdam; farkli
mimarisi, Erasmus Kopriisii, deniz
miizesi, kiibik evleri, kalem geklinde
binast, yel degirmenleri, biiyiik park-
lar, fkinci Diinya Savasr'nda yerle bir
olan kentin yeniden yapilanmasiyla
diger yerlerden oldukga farkl:. Is¢i
smufinin, etnik gesitliligin en fazla
oldugu kent.

Rotterdam’da gegen y1l vefat eden ve
Tirkiye'de ¢ocuk is¢iligiyle miicade-
le konusunda medya yoluyla katki
saglayan Mehmet Ulger ve esini
ziyaret edip, birlikte kahvalt1 yaptik.
Oradan aynldiktan sonra yine diinya
6lceginde 6nemli bir tiniversite olan
ve adini kii¢iik kasabadan alan Delft
Universitesine gittik. Karnimiz acik-
mistt. Universitenin yemekhane-
sinde yemeklerimizi yedik ve kimse
bize nereden geldigimizi, neden
burada yemek yedigimizi sormadi.
Insan béyle bir tabloyla karsilagin-
ca sasiryor. Universiteden ayrilip




dogruca Utrecht kentine ulagtik.
Burasi Utrecht eyaletinin de merkezi.
Ulkenin dérdiincii biiyiik kenti. 330
bin niifusu var. Universiteler kenti de
deniyor buraya. Her yerde gengler var.
Zamanimiz oldukga kenti gezdik ve
kent yakinlarindaki bir parkta ¢adiri-
muz1 kurduk. Uzun siiredir tamdigim
ve Tirkiye'deki ¢ocuk isciligiyle mii-
cadele konusunda kurumlara teknik
destek saglayan ve bir ket¢ap, mayo-
nez fabrikasinin iiretim sefi olan Mail
Urker’in evine yemege ve cay icmeye
gittik; tabii ki bisikletle... Hollanda'da
bisikletiniz varsa taksi kullanmaniza
gerek yok. Hatta toplu ulagim aract
bile... Eger zamanimz yoksa, kisin
¢ok soguk ve firtinali hava varsa, o

da zorunluluktan dolay1 otobiis veya
tram kullanmak durumundasiniz.
Onunla uzun uzun sohbet ettik.

Artik yavas yavas Amsterdam’a
donme zamani. Utrecht’ten kuzeye

Peynir Festivali, Alkmaar

dogru ¢ikmaya basladik ve harika
bahgeleri, evleri, ormanlar1 gegerek
Amesfoort tizerinden Almere’ye gel-
dik. Adeta yazlik bir kenti andiran
bu yerlesimde riizgardan elektrik
ureten biiyiik pervanelerin yanindan
dogruca Amsterdam’a ulastik. 13 giin
siiren, Hollanda’nin altini Gistiine
getirdigimiz ve oglumla birlikte yap-
t1igimiz bisiklet turunda 1030 km yol
almisiz. Irili ufakli 25 kent, yiizlerce
koy gordiik. Hollanda’y: biraz daha
yakinda tanima olanag: bulduk.
Herkesten yardim gordiik, trafikte
bizlere ¢ok saygili davrandilar, hi¢bir
zorlukla kargilagmadik. Biitiin har-
camalarimizi; ucak bileti, bisikleti
ugakla tagima bedeli, Hollanda'da
iletisim i¢in 6 GB kapasiteli sim kart
bedeli dahil hepsini kaydettik. Za-
manin kuruyla kigi bagina 2000 TL
(500 Euro) harcama yaptik. Glinlitk
153 TL (38 Euro).

13 gln
1030 km yol
25 kent

2000 TL kisi basina toplam harcama
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Baba-ogul Hollanda’ Wi
bisikletle turlad

Ernn Konabodk ve oflu Ada, 13 glnde
Hallaadamn 25 sahein ped e Lllagam;
bisildetle, konaklomon codirda, yemeklerd da
kardilar yapenon kis oy 2000 TL hamodiar
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Bu sefer katlanabilir, 20 inch
ebadinda lastigi olan kiiciik
bisikletimle Amsterdam’in Schiphol
Havaalani'ndan Amsterdam’a dogru
yola ¢iktim. Bir saat sonra kent
merkezindeydim. Bir giin sonra
Hollandali arkadasimla birlikte
Amsterdam’dan 6nce doguya dogru
gittik: Haarlem’e... Gegen y1l da bu
kenti ziyaret etmistim. Kent oldugu
gibi yerinde duruyor. Kafeler, onlarin
sandalyeleri bile ayni... Hersey

yerli yerinde, bir sey degismemis...
Daha sonra arkadasimin bagka bir

da Tury

arkadastyla bulustuk ve hep birlikte
kisa bir Haarlem ¢evre gezisi yaptik.

Onlarla Haarlem'de vedalagtim.
Zaandam’a, kuzey doguya dogru
yalniz bagima yola devam ettim.

Bu kente gitmek i¢in biiyiik bir
kanal olan Nordzeekanal’i, feribotla

a1

Zaandam diger kentlere gére degi-
sik bir kent... Sehir merkezi yerden
celik yapilarla ylkseltilmis. Adeta
kenti Ustten izleme olanagi veren
mekanlari mevcut.

'y

2017 yilinda oglumla yaptigim
13 qglnlik bisiklet turu beni
kesmemis olacak ki, Haziran-
Temmuz 2018'de bu sefer
yalniz basima on gtinliik bir
bisiklet turuna daha c¢iktim...

—

gecmek gerekiyordu. Ben de 6yle

yaptim ve kente geldim.

Zaandam'dan sonra ilk mola
verecegim, geceyi gecirecegim
Hoorn kentine vardim.
Konaklayacagim yerleri genellikle
6gleden sonra cep telefonumda
bulunan ve Hollanda dilinde
yayinlanan ‘Campingapp’
yazilimindan buluyorum. Hangi
kamp alaninda kalmak istiyorsam
6nce onu belirliyorum, sonra da bu
kamp alanina dogru yol aliyorum.
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O gece Hoorn kenti kamp alaninda
konakladiktan sonra, sabah erkenden
kahvalt1 yapmak i¢in kente geldim.
Kent merkezinde bir banka oturup,
firrndan aldigim taze ekmekle kendi
hazirladigim kahvaltimi yaptim.

Sabahin erken saatinde bu kahvaltilar

bir harika oluyor.

Bugiin yolum biraz uzundu.

Ciinki tilkenin 28 km
uzunlugundaki ikinci bitylik bendj,
Markarwaarddjik’e gececektim.
Buray1 gectikten sonra da Kampen
kentinin yakinlarindaki bir kamp
alaninda kalmak istiyordum.

Yola ¢iktim. Ancak bir siire

sonra is¢iler beni durdurdu ve
bendin bakimi yapildig i¢in

yolun kapali oldugunu, ileride bir
tabela gorecegimi, tabeladan sola
dogru dontip bir siire gittikten
sonra sol tarafta bir telefon
kuliibesi bulundugunu, oradaki
bilgi panosunda yazan telefon
numarasina telefon etmem
gerektigini anlattilar. Bendin
tamirat kismi i¢in beni bent sonuna
bisikletimle birlikte tagiyacak
minibis i¢in bir randevu almam
gerekiyormus. Ben de aynen dyle
yaptim. Randevu saatinde mintibiis
geldi ve benim gibi bekleyen
bisikletlileri alip bent sonuna kadar
gotiirdi. Aksam saatlerine dogru
belirledigim kamp alanina ulastim.

a1

Hollanda'daki kamp alanlarinin
cogunda dus almak icin depozito
karsihgi bir kart veriliyor, icine de
bir miktar dus parasi ylkleniyor ve
kullandigin kadar suyun parasi bu
karttan dastyor.

Ben bu tir kamp alanlarinda aldi-
gim duslarda genellikle 35 centlik
(2 TL) su kullaniyorum.
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Sabahtan Kampen kentine gittim, bi-
raz kent merkezinde gezdikten sonra
oradan Zwolle kentine gectim... Cok
fazla zaman kaybetmeden Almelo
yakinlarindaki bir kampa ulagtim.
Giin boyu harika orman yollarindan
gectim. Bir orman kampinda ¢adiri-
mi kurdum; aksam yemegimi yedim,
gtizel bir uyku gektim.

'y

Aksam yemegi icin tip gazim, su
Isitma kabim, kiclk tencerem

var. Genellikle marketten aldigim
yiyeceklerden hazirliyorum yemek-
lerimi. Konserve balik, salatalik,
domates, peynir, makarna, yogurt,
et, meyve, icecek... ginlik besin ih-
tiyacini dengeli olarak saglayacak
her sey mevcut.

Ertesi giin Almelo kentine dogru
yola ¢iktim. Almelo’dan sonraki he-
defim Oldenzaal'di. Orada yasayan
memleketten bir arkadasimi ziyaret
etmek istiyordum. Ancak riizgara
kars: gitmek oldukea zordu. Bisik-
letin, tagidigim yiiklerin ve kendi
agirligim dahil yaklasik 145 kg'dik.
Ustiine iistliik hem cep telefonu-
mun, hem de gii¢ kaynagimin garji
da bitmek tizereydi. Gidecegim yeri
bulmakta zorlaniyordum. Bu neden-
le biitiin enerji kaynaklarin1 kapatip,
Hollanda’nin her yerinde bulunan
ve harika bir bilgilendirme saglayan
bisikletliler i¢in hazirlanmig tabela-
larla yol aliyordum.




Nihayetinde bir sikint1 olmadan, sani-
rim 20 yildir gormedigim arkadagimin
evine vardim. O gece onun evinde
kaldim. Uzun uzun sohbet ettik.

Yavas yavas geri donme zamaniydi.
Sabah siki bir kahvaltidan sonra
geldigim gibi dogudan batiya dogru
yola ¢ikmak i¢in hazirlandim. Bu se-
fer farkli bir rotadan, biraz daha gii-
neyden gidecektim. Riizgar bir giin
oncesine gore arkamdan esiyordu.
Bisiklet binerken riizgar1 arkadan
almak harika bir sey. Bisiklet bin-
meyi daha da zevkli hale getiriyor.
Hem pedallar hem de riizgarin giicii
beni adeta u¢uruyordu. Sonraki
duragim Deventer’di. Hollanda'nin
en eski tarihi kentlerinden biri olan
Deventer’da, IJssel nehri kenarinda
bulunan,sanirim belediyeye ait bir
kamp alaninda ¢adirimi kurdum.
Giin daha bitmedigi i¢in, ¢cadirim
kurduktan sonra kenti bisikletle gez-
mek istedim ve nehri bir feribotla
gecerek kente geldim. Kentin harika
bir meydani vardi. Orada oturup
gunlik notlarimi yazdim. Tekrar
kamp alanina geri doniip, nehrin
kenarinda harika bir gece gecir-
dim. Sabaha ¢ok az tisimiig, ancak
dinlenmis olarak uyandim. Giizel
bir kahvaltidan sonra Apeldoorn’a
dogru yola ¢ikmak i¢in hazirlan-
dim. Ancak bu eski kenti daha ¢ok
gezmek istiyordum.

11

Hollanda'da kamp alanlarinin
cogu 6zel sektére ait. Bazi
kentlerde ise belediyeye ait kamp
alanlari da mevcut ve bunlari

Ozel firmalara kiraliyorlar. Kamp
alanlarinin niteligine gore 8-12
Euro arasinda bir kisi igin bir cadir
yeri kirasi ddiyorsunuz. Dus,
elektrik, internet kullanimi ayrica
fiyatlandiriliyor.

Deventer’1 biraz daha gezdikten son-
ra 6gle saatlerine dogru Apeldoorn’a
vardim. Apeldoorn biiyiik bir kent.
Cevresi ormanlarla kapli. Bundan
3-4 ylizy1l 6nce prensler, krallar,
avcilik yapmak i¢in bu kentin
cevresindeki genis alanlar1 orman-
lagtirmiglar. Simdi de bu ormanlar
koruma altindalar.

Geceyi Apeldoorn’da harika bir
kamp alaninda gegirdim. Burada
Hollandali bir ciftle de tanisip, uzun
uzun sohbet etme imkan1 buldum.
4 ¢ocuklu bu ciftin ayn1 zamanda 14
tane de torunu varmis ve bu Hollan-
da'da normal bir durum degilmis.

Sabah erkenden Putten’e gitmek
i¢in yola ¢iktim. Agaclarin icindeki
yollardan oradaki meghur arboretu-
ma ulastim. Arboretumu gezdikten
sonra Amesfoort tizerinden Hilver-
sum’a yakin bir yerde son gecemi ge-
¢irmek i¢in yine bir kamp alaninda
¢adir kurdum. Bu seferki kamp alani
ortalarda gezen tavsanlar ve kus
sesleri ile doluydu. Adeta bir miizik
resitali egliginde rahat bir uyku
cektim ve yine o seslerle uyandim.
Artik turumun son giiniiydii. Hava
bulutly, ¢ok az da yagmur ¢iseli-
yordu. Ancak bisiklet kullanmaya
engel degildi. Hilversum’a dogru
yola ¢iktim. Hilversum’a varmadan
o6nce kapisi agik bir sato gordiim.
Ayni zamanda bir restaurant olan
bu Sato’yu gezdikten sonra yoluma
devam ettim. Yol boyunca, heniiz
okullar1 kapanmamus onlarca lise
cocuklarinin bisikletlerle okullarina
gittiklerini gérdiim. Hilversum’a ni-
hayet vardigimda, botanik bahgesini
gezmeye karar verdim. Kapisi agik ve
giris Gicretini alacak ortalikta kimse
yoktu. Girisin yanindaki panonun
tizerinden Hollandaca yazilanlar:
anlamaya ¢alistim ve 2,5 Euro’yu bir

delikten atarak giris biletimi aldim.
Sekillerden nasil bilet alinacagini
¢bzmiigtiim. Botanik parkini egitim
amaciyla ¢ok iyi diizenlemigler.
Hollanda 6lgeginde 50’ye yakin
benzeri botanik park: varmis. Egitim
Hollanday1 biiyiiten ve ayakta tutan
en 6nemli sektor. Hersey ama hersey
egitime dayaniyor burada. Parki
gezerken Rotterdam’da yasayan bir
insaat miihendisi ile tanigtim ve ig-
lerimiz hakkinda uzun uzun sohbet
ettik. Parktan sonra daha vaktim
varken kenti de gezdim ve Amster-
dam’a, yani son duragima dogru yola
ciktim.

10 giinde Hollanda'nin bati-dogu yo-
niinde yaklasik 15 kent gezmis, 700
km yol almigtim. Giinde, ¢adir kira-
s1, dus, yemek dahil 25 Euro (140 TL)
harcadim. Yolda onlarca insan ile
tanistim. Hollanda'nin ekolojisini,
kentlerini, kdylerini, tiretim yerlerini
yeniden gérme imkani buldum.
Ozetle, gecen yil 13, bu yil 10 toplam
23 glinde Hollanda'nin altin {istiine
getirdim. Hala gezilecek yerleri var
Hollanda'nin. Aslinda 2019'da tekrar
bu iilkeye gelip bisiklet kullanmak
istiyorum. Bu sefer daha 6nce altini
Ustiline getirmistim, simdi de tstini
altina getirmek icin.
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cilik almistir. Kentte yasayanlarin

—@— 2017 TURU

—@— 2018 TURU bisiklete sahiptir. Kentte yaklasik bir

Ulkenin orta kisminda bulunan Utrecht, yiiz 8lcimii en
kiU, nifusu dordincl olan kenttir. Kentin kuzeyinde

yer alan Amesfoort ve gevresi ormanlik alanlarla kaplidir.
2017 yilinda bisiklet dostu kentler arasinda Kopenhag'tan
sonra ikinci sirayl almistir. Diinyaca tinlii doga koruma
6rgutt WWF'in Hollanda ofisi bu kenttedir. Natura and
Environment, doga ve ¢evre koruma 6érgitiiniin de merkezi
buradadir. Kent adeta bir tiniversite 6grenci kentidir.

Avrupa’nin en bilytik liman kenti olan Rotterdam ikinci Diinya Sava-
sI'nda adeta yer hirle olmus, kiillerinden yeniden dogmustur. Kentte
yasayanlarin yarisi Hollandali degildir. 45 bin Tirkiyelinin yasadigi

bu kentin slogani: Miicadele ederek daha guclii olmaktir. Kent merke-
zinde kapali bir Pazar yeri, kibik evler, kalem seklinde bina, deniz
miizesi, Erasmus Kopriisi ziyaret edilecek baslica yerlerdir. Kentin
6nemli bir kismi deniz seviyesi altinda bulunmaktadir.

2017-18 Hollanda Turu

Belcika'ya yakin bu kentte 78 bin kisi yasamaktadir. Hollanda
askeri kislalar bu kenttedir. Kentteki Breda Satosu, Hollanda Harp
Okulu ve Akademisi olarak kullaniimaktadir. Bu kentin icinden
gectiginizde zenginlerin bir kenti oldugu izlenimi edinirsiniz. Hem
sokaklara park edilmis araclar hem de gevredeki konutlar size bu
izlenimi verir.
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Kentin en 6nemli dzelligi nisan ayindan ekim ayina kadar her
cuma glinii saat 10.00-12.30 arasinda kent meydaninda
kurulan peynir pazanidir. Bu Pazar adeta turizmin bir pargasi
haline gelmistir. Kent yakin gevresinde peynir retenler
peynirlerini kent meydanina getirmekte ve geleneksel
yontemlerle tartilan peynirler burada satiimaktadir.

Kanallariyla anilan bu kente yilda 5-
gelmektedir. Ulkenin fenomen kentlerinden biridir.
Kentin merkezi nifusu 850 bindir. Kent bisiklet
dostu bir kenttir ve 2017 yilinda bisiklet dostu kent
endeksine gore Kopenhag, Utrecht'ten sonra digtin-

guin bisiklete binmekte ve yaklasik 2 milyon km yol
almaktadir. Kentte yasayanlarin yiizde 73’ en az bir

bulundugu tahmin edilmektedir. Buna karsin bisiklet
hirsiziginin da yaygin oldugu bir kenttir. Kentte 43
bin Turkiyeli yasamaktadir. Fas ve Surinamlilardan
sonra dgtincd etnik grubu olusturmaktadir.

6 milyon turist

ylizde 60 her

milyon bisiklet

4 The Hague \ -

Hollanda’nin giineyinde yer alan bu kentin niifusu 213 bindir.
Belediye sinirlari icinde yasayan niifusun yiizde 4,5'i Tirkiyelidir.
Kentte bulunan Eindhoven Teknik Universitesi Avrupa’nin énemli
mihendislik niversitelerinden biridir. Bu nedenle kenti gezerken
Hollandali olmayan gok sayida yabanci 6grenciye, gence rastlamak
muimkiin. Herkesin bildigi Philips fabrikasi bu kentte kurulmus ve
diinyaya buradan yayilmistir. Van Abbemuseum isimli modern
sanat galerisi de bu kenttedir.
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Friesland eyaletinin baskenti. Ikinci Diinya Savaginda adir Alman isgaline
ugramis bir yerlesim. Bu bélge hayvanciligin, ozellikle st tretiminin
yogun oldugu bir bdlge. Bolgenin siitiini degerlendiren lkenin en biiyiik
kooperatifi olan FrieslandCampina’nin ortaklarinin ok blytik kismi
buradan. Kooperatifin yillik cirosu 11-12 milyar Euro. Uriinlerini yiizden
fazla ilkeye ihrag ediyor. Bolgenin en 6nemli faaliyetlerinden biri de kis
aylarinda 11 kenti kapsayan buz lizerinde paten yarismasidr.

180 bin kisinin yasadigi bu kentte gida sanayi, kimya ve hazir
giyim endistrisi, bir de bisiklet imalati gelismistir. Kentte bir
Universite mevcuttur. Bolgede dogal gazin varligi ile sanayi de
gelistirmigtir.

—————————— Hoogeveen

55 bin kisinini yasadigi bu kent Drenthe eyaletine baglidir.
Kentin tarihi 1965 yilina kadar gider. 1819 yilinda kentin
armasi verilmistir. Arma beyaz renklidir. Merkezinde
samanla kapl turba yigini, her iki yaninda da ari kovani ile
kentin ilk iki blytik sanayisi temsil edilmektedir. Tirklerin
yogun olarak yasadi§i kentlerden biridir.

Bu kentin gegmisi ok eskilere, M.0. 1500'lii yillara kadar gitmekte-
dir. 20. Yiizyilin basinda biiyiik balik pazarinin bulundugu ve Rotter-
dam’dan sonra en biiyiik bilyikbas hayvan pazarinin yer aldigi kenttir.
1932 yilinda Giiney Denizi'nin okyanusla baglantisi kesildikten sonra
bu 6nemini yavas yavas kaybetmistir. Bu kentte yasayanlara alayci
olarak mavi parmaklilar (Blauwvingers) denir. Bunun 1600’10 yillara
dayanan bir hikayesi vardir. Ayni zamanda bu kentin futbol takiminin
da takma adi budur.

150 bin niifuslu bu kent ikinci Diinya Savas!
esnasinda Aimanlarla onlara karsi savasan
ingiliz ve ABD askerlerinin siddetli catismalarin
yasandigi bolgede bulunmaktadir. Bu kentte
sekiz bin Tirkiyeli yasamaktadir. En bilylk etnik
grubu olusturmaktadir.

Hollanda

>

Hollanda’nin onuncu blyiik kenti. Niifusu 165 bin. Bu kent Roma
askeri lejyon kampi olarak ikibin yil 6nce kurulmus. Hollanda'nin
en eski kenti konumundadir. Aimanya sinirina gok yakin bir yerde
bulunmaktadir. 2017 yilinda bu kentte diinyanin en biyUk bisiklet
konferansi Velo-City 2017 diizenlenmistir. 80 iilkeden yaklasik
1500 kisi katiim saglamistir.
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Diinyanin Biitiin iscileri
Bisikletle Birlesin...

1890 yillar sonunda bisiklet merak-
lis1 bir geng istanbul’dan Bursa'ya
velosipeti ile yola ¢ikar. Bursa-Ine-
gol-Yenisehir-Bursa giizergahinda
bir kesif yolculugu yapar ve bu
yolculugu bir kitapla kayda gegirir.
ibniil Cemal Ahmet Tevfik’in kaleme
aldig: “Velosipet ile bir cevelan™gezi
notlar1 Osmanlica'dan-Tiirkge'ye
Cahit Kayra tarafindan gevrilmis,

Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar: tarafin-
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Bursa Inegdl'de

Bisiklet Yasami

@‘ Muhan Kadir Basak

velosipet ile bir cevelan

Iomubcemal Al Teviik

Ceviern € alt Kayra

dan 2006 yilinda yayimlanmisgtir.

19. Yiizyil baglarinda Avrupada icat
olunan bisiklet ilk 6nce cografyanin
elitlerince kullanilmig, Osmanlr’ya
Levantenler tarafindan getirilmis-
tir. Osmanlida bisiklet 6nce posta
idaresinde sonra polis tegkilatinda
kullanilmigtir.

20. yuizy1l baglarinda bisiklet
sadece burjuva hobisi ve spor
araci olmaktan ¢ikmus, giinlitk



olarak halkin kullandig; bir
arac haline gelmistir. Oncelikle

Avrupali burjuva kadinlar bisikletin
ozgiirliik araci oldugunu kesfetmis,
erkege bagimsizliliginin bu

sayede olabilirligini gormislerdir.
Kapitalizmin, refah toplumlar:
yaratma konsepti igerisinde
bisikletin yayginlagarak

¢ogalmasi is¢i sinifinin daha

rahat hareket etmesini, sinifsal
orgiitlenmelerini bisikletle
kolaylastirarak saglamiglardir.
Almanya'daki “bisikletli isciler
birligi”, ingiltere’deki “The Clarion”
gibi sosyalist hareketler bisiklete
nasil bir devrimci arag olarak sahip
ciktiklariin 6rnegidir. Artik 1900’1
yillarin ortalaridir. Meydan bisiklet

InegélLi
vatandaslarin
bisiklet ruhsatlart

(1940)

sayesinde; en
uzaktaki tiretim
birimlerine hizla
ulasan, bildiri
dagitan, afisleme
yapan sinif
militanlar ile
doludur. fsci sinifi
bu kolaylastirica
arag ile hizla
orgiitlenme
becerilerini
sergilemistir.
1970’lerde Sili'de
Allende hitkiimetinde yer alan
Jose Viera-Gallo'nun “Sosyalizm
ancak bisikletle gelir” sozii fazla
iddali olsa da sinif hareketlerinin
tiim diinyadaki bag: bisikletten hi¢
kopmamustir.

1980 sonrasi ¢arpik kentlesme,
neo-liberalizmin vahsice saldirilari,
rantin egemenligi, bisikletle aramiza
girmesine ragmen, yasamimizda hep
bisiklet olmugtur. Carpik kentlesme,
kapitalizmin gerekliligi icerisinde
olusurken motorlu arag trafiginin
bu denli ¢ogalmasi bisikletin
hiikimranligini gélgelemekle
birlikte bitirememistir. Cagdas
denen sehirlerde bisiklet yollari,
trafikte hukuksal diizenlemeler,
bisikletin gelisimindeki sira
taglaridir.

1980’lerde yapilan bir arastirmaya
gbre Konya'dan sonra Bursa-Inegél
ilgesi bisiklet kullaniminin en
yogun oldugu yerlesim birimidir.
Motorlu tagitlarin yasamimiza

bu kadar girmedigi yillarda
bisiklet sehri Inegél'de; ulusal,
uluslararasi sporcularin yer aldigy
yaris giizergahina konumlanip
gecislerini zevkle izlerdik. Gegen
sporculara su uzatir, bir giin bizim
de yarisacagimiz hayali ile evimize
donerdik. Bir geng, bir ¢ocuk igin
miithis bir motivasyon idi. Alinan
ilhamla; babamizin bisikleti kagirilir,
kadro aras1 dedigimiz yontemle
sokak aralarinda dolagirdik. Digtip
yara bere aldigimizda bir papara
da evdekilerden yerdik... Siinnet
digtinlerinde bisiklet alinmasi her
¢ocuga nasip olmazdi. Biyiik janth
¢ tekerli bisikletler rityalarimizi
suisler, ancak bayramlarda el
o6pmelerden topladigimiz paralarla
eser miktarda kiralardik. O yillarda,
tek, en ¢ok da iki katli evlere sahip
sehrimizde her evin bir bisikleti
mutlaka olurdu. Hane reisinin
kullaniminda olan bu bisikletin
tiim bakimlari, tamirleri evin
bahgesine yapilir, siisleri de ihmal
edilmezdi. Bugiin isci servislerinin
tahakkiimiine ragmen apartman
girislerinde hala ti¢ dort bisiklet
bulunmaktadir. inegél’de mobilya
imalatinda ¢aligan yiizlerce insan
hala islerine bisikletle gidip
gelmektedir. Farklilasan sehir
anlayisina paralel gelisen bisiklet
anlayis1 sehirde bisikletlilerin
birlikte hareketini sagliyacak
orgiitlenmeler yaratmistir. Artik her
sehirde olan bisiklet kuliipleri gibi.
Haftasonlar birlikte pedallamanin
hazzini yasiyor insanlar. Bisikletli
yollariniz, yillariniz olsun.

Kalin saglcaklia.......
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adece parkta, kirda degil,
sehirde de bir ulagim araci
olarak bisiklet kullanabilmek
istedigim icin bu alanda
¢aligan bir dernegi aradim. Dedim
ki; “bisiklete binmeyi biliyorum; ama
seneler oluyor binmeyeli; trafikte
de hi¢ kullanmadim. Birkag ders
alayim...”

Bir 6gretmenle randevu ayarladilar.
Gittim; randevu noktasinda
bisikletli yaglica bir adam duruyor.
“Siz misiniz bisiklet 6gretmeni?”
diye sordum; oymus. Yakindan
bakinca adamin yasina dair fikrim
netlesiyor. 70 yasinda olmali en

az. Hayal kiriklig1. Hani, diisersem
filan beni tutacak, kaldiracak,
gerekirse trafigi durduracak,
otobiisleri kenara ¢ekecek...

Bir stipermen bekliyormusum
herhalde.

Neyse, adami bozmamak i¢in
caktirmiyorum hayal kirtkligima.
Derse basliyoruz. Jean hem
bisiklet kullanmanin inceliklerine,
hem bisikletci agisindan trafik
kurallarina hem de acemi
sapsalliklarina o kadar hakim ki,
hemencecik giiven duyuyorum
ona. Bir saat boyunca 6nce

parkta, sonra da yavas yavas
trafikte bisiklet stirityoruz; bana
bir siirli sey 6gretiyor. Bu arada,
tanidigim 60-70 yag arasi kigileri
aklimdan gegiriyorum; bir de Jean'a
bakiyorum... En az 75 yasinda
olduguna kanaat ediyorum.

Dersin sonunda tekrar parka
doniiyoruz beraber. Bisikletten
indigimizde, goliin kiyisindaki iki
kaz1 gosteriyor : “Bunlar buraya ilk
gelen kazlar. Digerleri hep onlarin
torunlari.” diye baglayarak, kazlarin
sosyal yasamina dair senelerdir
gozlemledigi seyleri anlatiyor. Geng

bir kazin daima iki en yash kaza goz

kulak oldugunu, kaz yavrularina
golde avlanmay1 6gretmek i¢in
yetigkinler arasindaki is boliimiindi...
Bebek kazlarin suya ilk agildiklar:
ani1 anlatirken gézleri doluyor.
Dikkatlice bakiyorum gézlerine,
yliziine, dislerine... En az 8o yaginda
olduguna ikna oluyorum bisiklet
Ogretmenimin.

Hayat1 boyunca ofis islerinde
¢alismus olan, bugiin 8o kiisur
yasindaki Jean'in hem kendisine
gelir getiren, hem zinde kalmasini
hem de sosyallesmeye devam
edebilmesini saglayan, iistelik

de ¢ok sevdigi boyle bir ugras
bulabilmis olmasina sapka ¢ikarmak
geciyor icimden.

Ben bisikletten inerken bir sonraki
6grenci geliyor. Yazliktaki biitiin
arkadaslar bisikletle gezerken
kendisi bilmedigi i¢cin onlara
katilamamaktan ¢ok sikilmig

bir kadin. Daha 6nce hi¢ pedal
cevirmemis; ama artik 6grenmeye
kararli. Bugiin ilk dersini alacak. En
az 50 yasinda.
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Hasan Séylemez
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Yagindaki geng adam, bir sabah
aynada kendisi ile ylizlesiyor.
Ardindan eline bir A4 kagid1 aliyor ve

istifa mektubunu midiriniin masasina birakiyor.
Hasan Soylemez’in hikayesi iste boyle baghyor...

Hayur, aslinda her sey ya da hicbir sey boyle
baslamiyor. Her birey gibi Hasan Soylemez de
kendini kegfetme yolculuguna “rahatsizlik”
duygusu ile baghyor. Yasadig: sehirden rahatsiz,
okudugu haberlerden rahatsiz ve gérdiiklerinden
rahatsiz. Her sabah yaptigi gibi yliziinti yitkamaya
gittiginde, aynada gordiigu kisi ile onun istedigi
kisi arasinda bir ugurum oldugunu fark ediyor. O
an, hissettigi “rahatsizlik” duygusunu da arkasina
alarak yola ¢ikmaya karar veriyor.

Sekiz ay boyunca Tirkiye'nin tim kiyilarini, bes
parasiz, bisikletiyle turluyor. Yolculugunu bisiklet
ile yapmasini ise “Hayata Yolculuk” kitabinda
sOyle anlatiyor. “Bisiklet, bir iletisim aracidir;
yollarda insanlarla ve kendimizle tamigmamizi
saglar. Bisiklet tek kisiliktir, pedal dondiikge ¢ok
kisilik olur.”

Hasan Soylemez simdi Afrika'da! Ocak 2017'te
bisikleti ile Fas’tan yola ¢ikt1. Hayali, Afrika’nin 54
iilkesini gezmeyi pedal ¢evirerek tamamlamak.
Yolculugu sirasinda Afrikalilara kendi dillerinde
“En biiytik hayalin nedir?” sorusunu sorarak
Afrika'nin hayal haritasini ¢ikariyor!

Hasan Soylemez’in her roportajinda
£, ve cektigi Afrika belgeselinde

.| vurguladig1 bir nokta var: “Yola ¢ikin,
korkmayin ve hayata dokunun!”

Yola ¢ikmak, bir bireyin kendini kegif
yolculugudur... Bu kesif yolculugunda yol
arkadaslarimiz ise tanistiginiz insanlar, gectiginiz
yollar ve dogadir.

Eger sizin de iginizde bir gogebe var ise ve
kendinizi kesfetme arzusu i¢indeyseniz, bugiin,
simdji, su anda bu yola ¢ikin!

Cinkii unutmayin ki hayat, sandigimiz kadar
uzun degildir; evrenin bize ayirdig: o kiigtik
zaman pargasl, aslinda dogdugumuz andan
itibaren bir geriye sayimdir.
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Yoksullukla Miicadelede
Etkin Bir Ara¢ Olarak

BiSIKLET

[Z7 Dilek Kus

Bisiklet, bir yerden bir yere gitme amacina hizmet eden
araglar icinde en ekonomik olanidir. Bir hobi, bir ulasim
araci, bir spor dali, bir oyuncak, hatta zaman zaman
aktivizim araci olarak kendisine yer bulur. Bisiklet; ¢ev-
re dostu, saglikli, pratik olmasi gibi sebeplerden dolay:
gelismis tilkelerde kendisine giderek daha genis 6l¢iide
yer bulmakta ve 6zellikle sehir i¢i kullanim i¢inde bas-
lica araglardan biri haline gelmektedir. Buna ragmen,
bisikletin bir toplulugun temel ulasim araci olmasi,
genel alg1 icinde cogunlukla yoksullukla iligkilendirilir.
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bicyclesagainstpoverty.org

Ozellikle Uzak Dogu iilkelerinde
yayginlasma sebebinin yoksulluk
oldugu bilinmektedir. Gergekten de,
tedarik etmenin daha az maliyetli
ve kolay olmasi sebebiyle bisikletin
yoksullukla miicadele eden gruplar
arasinda yaygin bir ulagim araci
oldugu dogrudur. Ancak biz bunu,
bisiklet ve yoksulluk arasinda bir
mahkumiyet iligkisi kurmaktan ¢ok
uzak oldugu gibi, bisikletin bir “yok-
sullugu yenme arac1” haline nasil
gelebildigini gostermesi agisindan
degerlendirecegiz.

Bisiklet, diger
ulagim araclarina
kiyasla yoksullukla
mucadele iginde
onemli bir yere
sahiptir. Ulkedeki
her bireyin, ayni
hizmete ulagsma
sansinin ayni ol-
madigi durumlarda
firsat esitliginin
saglanmasina katki-
da bulunur.

oksulluk kavramini ele alma-
i dan, bisikletin yoksullugun

Ustesinden gelmede yarat-
t181 etkiyi nasil gerceklestirdigini
anlamamiz zor. Maddi kaynaklardan
mahrum olma, parasizlik, sahip
olunan materyallerin azlig1 gibi ol-
gularla birlikte diistiniilen yoksulluk
kavrami bunlardan ibaret kilinamaz.
Yoksullugu belirleyen sey yalnizca ve
dogrudan maddi varliklar olma-
makla beraber; sahip olunan maddi
varliklarin 6zellikleri araciligiyla
bir seyler “yapabilme” yetisi, bu
yetiye gore yasam standardinin artip
artmadigidir. Baska bir deyisle, kisiyi
yoksul kilan sey, sahip oldugu varlik-
larin maddi degerinden ayri olarak,
onun kabiliyetini, hareket alaninin
ortaya ¢ikmasina elverisli olmayan
veya kisitlayan unsurlardir.

Bu goriige paralel olarak, Afrika'da
faaliyet gostermekte olan Bicycles
Against Poverty (Yoksulluga Kars1
Bisiklet) hareketinin elde ettigi
sonuglara gore yoksulluk, bulundu-
gu yerden ayrilamadig i¢in egitim
ve saglik gibi temel hizmetlere, ig
olanaklarina ve firsatlara erisim sag-
layamamakla iligkilidir. Dolayisiyla,
yoksullugun olumsuz etkilerinin
azaltilmasi i¢in yapilmasi gerekenin
mal varlig artig1 saglayacak diizen-
lemelerden ziyade, bireylerin ve
topluluklarin erigim olanaklarini,
dolayisiyla hareketliligini artirmak
oldugunu séylemek yanlis olmaya-
caktir.

Bisiklet, diger ulasim araglarina
kiyasla yoksullukla miicadele iginde
6nemli bir yere sahiptir. Tahmin
edilebilecegi tizere bunun ilk sebebi,
bisikletin, hatta ikinci el olaninin
ucuz olmasi sebebiyle ¢ok daha
kolay satin alinabilmesidir. Oyle

ki, bir bisikleti satin alma bedeli
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¢ogunlukla bir yillik toplu tasima
bedelinin ¢ok ¢ok altinda kalir. Ek
olarak, yakit masrafi bulunmamak-
tadir ve bakiminin maliyeti digiik-
tur. Bisiklet kullanicisi, bisikletinin
bakimin: kendi kendine yapmay1
6grendigi takdirde bu giderler daha
da azalacaktir. Portatif bir arag
oldugu i¢in park yeri gibi ihtiyac-
lar1, motorlu tagitlar kadar sorun
teskil etmez. Motorlu tagitlarin
kullanimu i¢in elverigli yollarin dahi
olmadigi bolgelerde, bisiklet ile en
iicra yerlere gitmek miimkiindiir.
Bulundugu yerden disar1 agilma,
digariy1 kesfetme ve disardakine
erisme imkani olmayan topluluk-
lar1 harekete gecirmek igin yeterli
imkani saglar. Ulkedeki her bireyin,
ayni hizmete ulagsma sansinin ayn
olmadig1 durumlarda firsat esitligi-
nin saglanmasina katkida bulunur.
Bisiklete atfettigimiz “etkili olma”
ozelligi, bu etmenlerin birlesimiyle
saglanir. Bagka bir deyisle, olabilecek
en az seviyede yatirim yapilarak sag-
lanabilecek en yiiksek faydanin elde
edildigi yontemlerden birisidir.

Buna paralel olarak, Giiney Afrika,
Giiney Amerika ve Glineydogu Asya
iilkelerinde bisiklet, yoksul kesimin
sosyal ve ekonomik olanaklardan
yoksun olduklar1 yagam alanlart ile
bu olanaklarin toplanmig oldugu
merkezi yerler arasinda ulagimlarini,
dolayisiyla imkanlara erigimlerini
saglamak i¢in bir ulasim modeli
olarak tegvik edilmis ve uygulamaya
gecirilmistir. Amagclanan, kisilerin
ulagim imkanlarinin olmama-

st sebebiyle mahrum kaldiklar
ihtiya¢larina erisimlerini, ulagim
sorununa bisikletle ¢6ziim getirerek
¢ozmektir. Ornegin, okula erismek
icin ¢ok uzun mesafeleri yiirtiyerek
kat edilmesi gereken ¢ocuklarin bu
uzun mesafelerin bir risk unsuru

68 K/

t " Okula erismek igin cok uzun
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haline geldigi tilkelerde, ulagimi1 ko-
laylastiran boylesi bir arag kritik bir
rol oynamaktadir. Uganda'da Kasiisi
Projesi, kiz ¢cocuklarinin okulu bi-
rakmalarini engellemeyi ve bu yolla
uzun vadede ekonomik ézgiirlik-
lerini edinme sanslarini saglamayi
hedeflemis; bu hedef dogrultusunda
kiz 6grencilere bisiklet saglayarak
okula erisimleri, kisa zamanda
ulagimlarini desteklemigtir. Endo-
nezya, Tayland, Kolombiya, Peru,
Eritre, Gliney Afrika gibi iilkelerde
de bisikletin egitim olanaklarina eri-
simi artirma araci olarak kullanildig:
uygulamalar hayata gegirilmis.

Bisiklet, evin ve ig olanaklarinin bir-
birinden uzakta oldugu yerler igin,
ige gitme araci olarak da kullanilabi-
lir. Toplu tagima dahi olsa motorlu
araclarm kullanimy, bir ise gidip
gelir elde edebilmek i¢in 6ncelik-

le ulasim i¢in ayrilmis bir miktar

=, . mesafeleri ylrlyerek kat etmesi ¥
u-\ #%% gereken cocuklarin bu uzun ;
w4, &Z. mesafelerin bir risk unsuru
,’,.;"'..‘ haline geldigi ilkelerde, ulagimi
kolaylastiran béylesi bir arag
t kritik bir rol oynamaktadir.

paranin var olmasini ve bu biit¢enin
stirekli kilinmasini sart kosar.

Yukarida bahsettigimiz gibi diisitk
maliyet karsiliginda edinilebilen

ve slirekli yatirim gerektirmeyen
bisiklet, ise gidebilmek ve gelir elde
etmek i¢in gerekli olan bu ortiik sar-
t1 ortadan kaldirir ve kazancin daha
tasarruflu, daha dncelikli ihtiyaglara
yonelik kullanimina katk: saglar.
1980’li yillarda Konya'da, Bursanin
Inegél ilcesinde yayginlasmis ve
giiniimiizde ise Tirkiye'nin birgok
yerinde yayginlagsmaya devam eden
bisiklet kullanimi da tasarruflu ve
kullanigh bir ulasim modeli olarak
iyi bir 6rnektir.

Gelir saglamanin bir diger yolu olan
uretim ve iiretilen mallarin satilmasi
ise, kisilerin mallarini satabilecekle-
ri yerlegimlere ulagimini gerektirir.
Afrika'da iiretimin ve ekonomi-

nin en bitylik kismini tistlenmis
olan kadinlar, tiretimleri yoluyla
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para kazanabilmek i¢in ¢ok uzun
mesafeleri yiiriiyerek kat etmek
zorundadirlar. Herhangi bir ulasim
aracinin olmadig1 durumlarda bu
mesafeleri kat etmek i¢in tamamen
kendi bedensel giiclerini kullanarak
iretimlerini tasimak zorundadirlar.
Bunu yapamadiklarinda gelir getirici
kaynaklara erisememe, dolayisiyla
siiregelen bir yoksulluk durumuyla
kars1 kargiyadirlar. Bisikletin bu
sorunu ¢oziip ¢ozemeyecegine
iligkin cevabi Burkino Faso veriyor.
Burkino Faso, bisikletle yalnizca
hafif yiiklerin degil, ev egyas1 ve
canli hayvan gibi ytikler de tagtyarak

yoksulluk sebebiyle motorlu araglara

erisimin olmamasinin dogurdugu
tasima problemini ¢6ziime ulagtir-
mis goriinmektedir.

Biitiin bunlara ek olarak, diinyanin
belli yerlerinde hala yaganmakta
olan temiz su, ucuz ve kaliteli gida
(gidanin daha pahali oldugu yerel
marketler yerine daha ucuz oldugu
merkezi marketlere erigim), hijyen
ve saglik hizmetleri gibi hizmetlere
erisimin dolayl kosulu yine ulagim-
dir. Tklime, cografyaya ve kiiltiire
gore bireylerin ihtiya¢ duydugu kay-
naklar daha fazla gesitlilik gosterebi-
lir. Ancak, motorlu tasit ulagiminin
kullanilabildigi hemen her alanda
bisikletin bu yeri doldurabildigini
sOyleyebiliriz.

Kaynakcga

Bisiklet, evin ve is olanaklarinin
birbirinden uzakta oldugu
yerler icin, ise gitme araci
olarak da kullanilabilir.

Genel olarak séyleyebilecegimiz,
egitim, saglik, gida, hijyen, ve diger
kamu hizmetleri ile temel haklar;
insanlarin yagamlarini insan onuru-
na yakisir sekilde stirdirmeleri i¢in
ihtiya¢ duydugu kaynaklar oldu-
gudur. insanlarin bu ihtiyaclarina
karsilik bulamadiklar1 noktada 6nce
yoksunluk hali baglar. Bir yoksun-
lugun diger yoksunlugu tetiklemesi
siklikla meydana gelerek bir dongii
yaratir ve zaman i¢inde yoksunluk,
bir dongii halini alarak yoksulluga
dondsir. Yoksullugun etkilerini
azaltmak i¢in yapilan girigsimler

unreasonable.is/how-bicycles-are-transporting-people-out-of-poverty/
www.citylab.com/transportation/2015/10/the-poor-bike-the-rich-bike-share/413119/
www.yenisafak.com/dunya/en-fakir-ulkeler-arasinda-ama-bisiklet-yollari-var-420724

icinde bisikletin yerini belirleyen,
pek ¢ok kaynaga ulagimi ayni anda
saglamasi ve dongiiyli kirma sansini
olabilecek en kapsamli yollardan
biriyle yaratmasi olmustur. Gelir
esitsizliginin sosyo-ekonomik
durum farkini yarattig1 zamanlarda
firsat esitligi anlamina gelmistir. Do-
layisiyla aslinda bisikletin taniminin
yoksullugun simgesi olarak degil,
yoksullukla basa ¢itkmanin sim-

gesi olarak yerlesmesi daha dogru
olacaktir.

bicyclesagainstpoverty.org/statistics/
worldbicyclerelief.org/en/impact/
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Geh{_mekte olan bircok tilkenin kirsal
bélgelerinde okullaradlasim bulun-

_ mamaktadir. Okula gitrhenin tek yolus Lot T

saatlerce yurumektir: Yolqa.,g'ec;en
_ almakta hem de yol giivenligi 6gren-
cileri tedirgin etmektedir. Bu yiizden
cocuklar genelliklé'haftanin bir iki
' “giinii okula gitmeyi tercih etmekte ya
da aileler ¢ocuklarini okula gonderme-
mektedir. Ozellikle ilkokuldan sonra
kiz.¢ocuklarimi buyiizden okuldan
alan aileler cocuklarini kiiciik yas-

I taevlendirmektedir. Bu durumun
oniine gecmek adma ozellikle kiz
¢ocuklarin egitime erigimi saglamak
icin diinyanin bircok yerinde yardim
kampanyalar yiiriitiilmektedir. Bu
yardim kampanyalari,var olan sorunu
" “kiz gocuklarina bisiklet saglayarak
5/ cozmektedir.

- zama%nem ders ¢alisma zamanindan -

o a=



Ornegin, ChildFund Ireland, “The
Dream Bike” kampanyasi ile tim
diinyadan bagis toplamaktadir.
Bagiscilar, 100 Euro ile bir bisiklet
bagisinda bulunuyorlar. Bu bagislar-
la satin alinan bisikletler Hindistan,
Etiyopya, Mozambik, Sri Lanka ve
Ugandada yagayan, okullar1 yagam
alanlarindan uzak olan kiz gocukla-
rinin okullarina giivenli ve zamanin-
da ulagimu i¢in hediye edilmektedir.
Okula gitmek i¢in saatlerce yol yii-
rimek zorunda kalan kiz ¢ocuklari,
bu bisikletler sayesinde okullarina
devam etme firsat1 bulmaktadir. Bir
diger ¢caligma ise, Hindistan'in en
biiyiik kooperatif bankasindan biri
olan ve kadinlar tarafindan igletilen
Mann Deshi Bankasi'nin Mann Des-
hi Vakfi tarafindan yiratilmektedir.
Hindistan'da yukarida bahsettigimiz
dezavantajli kiz ¢ocuklarinin okula

erisimleri icin beg yildir bags topla-

makta ve bu stire zarfinda 7 bin 400
bisiklet kiz 6grencilere ulastirilmis-
tir. Birlesmis Milletler’'in destekle-
digi “SchoolCycle” girisimi ile kiz
¢ocuklarin okula erigimi i¢in 2014
yilindan beri 6zellikle Malawi ve
Guatemala da 8oo’den fazla bisiklet

kiz ¢ocuklarma ulastirilmstir.

Dogdugu yer insanin kaderi degildir!
Bunun en giizel 6rnegi olan bisiklet
kampanyalar sayesinde iki tekerle-
gin tizerinde gelecege pedal ¢eviren
kiz ¢ocuklarimizin sayisinin her
gegen giin artmas! umuduyla.

Calismalar hakkinda detayli bilgi almak isteyenler asagidaki linkleri kullanabilir.

! girlup.org/schoolcycle/#sthash.Zrk2VNt2.dpbs
2 www.globalgiving.org/projects/qgirls-education-through-bicycles-in-india/
» www.childfund.ie/dream-bike/
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Baris ve dostluk i |g|n... :

Gecmisten gunumduze
Edirne’de bisiklet...

Dy Murat Ozden

Merig, Arda ve Tunca nehirleriyle, Tiirkiye, Yunanistan ve Bulgaristan'm
siirlar 6tesi dostluklarla ele ele verdigi Anadolu’yu Avrupa’yla
bulusturan zengin kiiltiire sahip kadim bir sehirdir Edirne. Bu sehir,
tarihi ve kiilttirel zenginliklerin sehri oldugu kadar, sportif alanda

da alt1 ytiz elli yildan beridir siiren geleneksel yagh giiresleriyle
olimpiyatlardan sonra diinya ¢apindaki en eski spor organizasyonu
unvanina sahiptir.



Edirne Bisikletle
Tanisiyor

19. Yuizyil ortalarinda yildiz1 par-
lamaya baglayan bisiklet Osmanli
Imparatorlugu’'nda gayrimiislim
vatandaglarin énciiligiinde 6nceleri
bisikletli askeri zaptiyelerle, daha
sonra da bisikletli postacilariyla
Edirne’nin de giinlitk yagsaminda
yerini almigtir. Kolay edinebilir ol-
mast, kisa mesafelerde hizli ulagimi
saglamasi yavas yavas halkin da ilgi-
sini cekmeye baslar. Ozellikle 1890’l1
yillardan sonra Edirne’de yapilan
panayir benzeri senliklerde yerel bi-
siklet gosterileri ve yariglar diizen-
lenmeye baglar. Edirne’nin sportif
amagch uluslararas bisikletgilerle
tanigmasi ¢ok eskiye dayanir. 1889
yili baglarinda Amerika'dan gemiyle
Avrupa’ya gelen Robert Oglesbe ve
Horacey adli iki Amerikal1 bisiklet¢i
Paris’ten ayrildiktan sonra Berlin,
Prag, Viyana, Belgrad, Sofya, Filibe
tizerinden Edirne’ye gelirler. Bir siire
Edirne’de kalan Amerikal kardesler
burada bisiklet sporunu ve macera-
larini da Edirneli bisiklet severlerle
paylagirlar ve diinya turlarina devam
etmek iizere Istanbul’a hareket
ederler. Amerikal bisikletgilerin
Avrupa'da savaglarin devam ettigi bir

dénemde bisikletle yaptig1 diinya
turu Edirne’'deki birgok bisikletciye
de cesaret verir. Bayram, panayir
ve senliklerdeki bisiklet gosterisi
sayilarinda artis olur .

Ancak Balkan Savaslari, Birinci
Diinya Savasgi ve nihayetinde Kurtu-
lus Savas1 déneminde zorunlu gogler
ve savaglardaki kayiplar nedeniyle
niifusu hizla azalan Edirne’de bi-
siklet kullanimu bisikletli zaptiyeler
ve bisikletli postacilar disinda uzun
stire cok kullanilmaz. Savaslardan
zaferle ¢ikan yeni Tiirkiye Cumhuri-
yeti ddneminde Edirne’de 6zellikle
genglik ve spor bayrami térenlerinde
bisiklet ¢ok sik goriilmeye baglar.
Edirne’yle ilgili tarihi fotograflarda
adeta bisikletli geng kiz ve erkekler-
den olusan gruplarin gegmedigi hic-
bir bayram yoktur. Ayrica Cumhuri-

yet Bayramu resmi gecit tdrenlerinde

bisikletli postacilar ve liseli bisikletci
gruplari yine vazgegilmezler arasin-
dadir. 1930’lu yillarda Galatasaray
Lisesi'nden sonra en eski lise olan
Edirne Lisesi 6grencilerinin kurdugu
kiz ve erkek bisiklet takimlari ve
bunlarin yaptiklar etkinlikler, ya-
rigmalar bisiklet farkindaliginin art-
masi adina kent yagamina ¢ok farkl
renkler katmistir. Edirne uluslararasi
bir bisiklet sporu organizasyonuyla
da ilk kez 1938 yilinda tanisir. Ams-
terdam Olimpiyatlar1 sonrasi “Ege
Turu” adiyla diizenlenen Tiirkiye'nin
ilk uzun etapl bisiklet turunun
ardindan 1938'de Istanbul-Edir-
ne-istanbul Etab: diizenlenmis ve
Edirneliler bu giizel organizasyonun
finaline taniklik etmiglerdir. Bu

etap 1939, 1941 ve 1942 yillarinda da
tekrarlanmis ve 1940 yilinda ilk kez
diizenlenen Balkan Bisiklet Sampi-
yonasina déniismustir. Bu etkinlik-
ler Edirne’den birgok bisiklet spor-
cusunun yetismesine neden olur,
hatta 1940’11 yillarda Edirne’de kadin
bisiklet takimlar1 kurulur ve cesitli
yarismalar diizenlenir. Bu ivmelerle
oyillarda kurulan baz sivil bisiklet
kuliipleri ve bisiklet alaninda elde
edilen ulusal basarilar ne yazik ki
gerekli destegi ve ilgiyi gormedigi
i¢in uzun 6miirlii olmamustir.
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Edirne Bisiklet
Kullpleri

Edirne’nin bisikletle tanigmasi,
bisikletle ilgili faaliyetler yapilmasi
¢ok eskiye gitmesine karsin bisik-
let ve bisiklet sporunun belirli bir
diizeye gelmesi ancak 1990’l1 yillarin
sonunda olur. Bu yillardan sonra
gerek sportif kurumlar, gerekse sivil
toplum kuruluslar bisiklet sporuna
yavas yavas destek vermeye bag-
larlar. {lk olarak 2005 yilindan bu
yana Edirne Doga Sporlar1 Kuliibit
(EDOSK) bisiklet sporu branginda
etkinlikler diizenleyerek insanlara
temiz bir ¢evre, saglikli bir yasam
sansi sloganiyla 6nctilitk etmistir.
EDOSK sportif amacli, lisansh
bisikletgi yetistirme ve uluslararasi
Avrupa Birligi proje calismalariyla
halen bu spora destek vermektedir.
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EDOSK’un ardindan kurulan Edirne
Bisiklet Genglik Spor Kuliibii Der-
negi (EBIS), kuruldugu giinden beri
Edirne’deki bisiklet sporuna ¢ok
onemli katkilar saglamstir. EBIS'in
en onemli faaliyetlerinden bazilari
her y1l mayis ayinda yapilan Edir-
ne-istanbul aras1 236 km’lik Mimar
Sinan’a Saygi Turu, Canakkale Sehit-
leri haftasinda yapilan Edirne-Ca-
nakkale aras1 240 km’lik Sehitleri-
mize Saygi Turu ve bu yil onuncusu
diizenlenecek olan ve her yil 29
Ekim Cumhuriyet Bayram haftasin-
da yapilan Uluslararas1 Cumhuriyet
Bayramu Yol Bisiklet Yaris1 Kupasi
etkinligidir. {lk yillarda elli altmis
katilmciyla baglayan Uluslararasi
Cumbhuriyet Kupasi yariglarina, 2017
yilinda -rekor bir sayiyla- yedi yiiz
yarigmaci aktif olarak katilmugtir.
Yarigma yedi ayr1 kategoride di-




zenlenmistir. Yarigmaya Yunanistan
ve Bulgaristan'dan yiiz civarinda
bisiklet sporcusu katilmistir.

Sonrasinda EBIS organizasyonuyla

sinirlar otesi -Tiirkiye, Bulgaristan,
Yunanistan- ti¢ tilke bisiklet dostluk
turlar1 diizenlenmistir. Saraybos-
na-Edirne ve Edirne-Ardahan turla-
r1, Kampli Yunanistan Aleksandra-
poli (Dedeagag) turlari, rutin olarak
gerceklestirilen sal1 ve persembe
giinleri Edirne’ye yakin koy ve ilge
turlari, Susli Kadinlar Bisiklet Turu
EBIS organizasyonunda gerceklesen
diger etkinliklerdir. Ayrica ulusal ve
uluslararas: bisiklet festivalleri yine
EBIS organizasyonunda yapilmustir.

Edirne ‘de bisiklet sporuna destek
veren genglerin olusturdugu Edirne
Bisiklet ve Doga Sporlar1 Toplulugu
da (EBIDOST) ¢alismalarinda sinir

Gtesi ti¢ tilke dostluk projeleriyle
baslay1p ti¢-dort giin konaklamali
Bulgaristan, Yunanistan Balkan
Bisiklet Turlar1, Bulgaristan Kiiltiir
ve Bisiklet Turlari, Edirne yakin kéy
ve ilce turlariyla devam etmektedir.
Yeni kurulan Arda Bisiklet Dernegi
(ARDABIS), Trakya Universitesi
Ogrenci faaliyetleri cercevesinde
faaliyet gosteren Trakya Universitesi
Bisiklet Toplulugu (TUBIT),
Modavizyon Bisiklet Toplulugu
(MODABIS), EGS&BIRLIK Bisiklet
Dernegi ve Ozgiir Pedallar adl
bisiklet topluluklar1 mevcuttur.
Ayrica Edirne’nin ilgesi olan
Kesan'da Kesan Doga, Cevre

ve Kiiltiir Dernegi (DOCEK)

ve Kesan Saroz Doga Sporlart
Toplulugu (SARDOS) adl bisiklet
dernekleri bisiklet sporuna destek
vermektedirler.
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Bisiklet, Dostluga ve Barisa Gider;
Uc Ulke Dostluk Turlari

Bes sinur kapisiyla tig tilke
sinirlarinin kesisme noktasi

olan Edirne, bisiklet severlere
olaganiistii imkanlar saglayan bir
cografi konumdadir. Yaklagik yiiz
kilometrelik bir etapla Tirkiye-
Bulgaristan ve Yunanistan birkag
saatte turlamak mtimkiindiir.
Edirne’nin merkezinden batiya
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dogru yol almaya basladiniz

mu1 yaklasik on iki kilometre

sonra kendinizi Bulgaristan'a
acilan Kapikule sinir kapisinda
bulursunuz. Tirkiye sinirindan
gecisle birlikte Bulgaristan Kapitan
Andreevo sinir kapis sizi kargilar.
Uluslararas1 E-8o otoyoluna
bisikletle giris yasak oldugu i¢in

mecburen Kapitan Andreeovo
kéyiinden her iki yan1 agaglarla
dolu alt yoldan yaklagik 18 km.
uzakliktaki yakin yerlesim merkezi
Svilengrad’a pedal ¢evirmek adeta
sinirlar 6tesi dostluklara yelken
a¢mak gibi bir duygu yasatir insana.
Cinki varacaginiz yerlerde sizi
bekleyen sinirlari agmisg, sinur
tanimayan bisiklet sever dostlariniz
vardir.

Hafif egimli zor olmayan bir
etaptan sonra sizi Edirne’ye en
yakin yerlesim merkezi olan
Svilengrad biitlin giizelligi ile
karsilar. Svilengrad gerek Osmanl
doénemi tarihi yapilari, képriileriyle,
gerekse yeni yiizii olan parklari,
bahgeleri, kafe ve size farkli lezzetler
sunan lokantalariyla ¢ok giizel
vakit gecireceginiz bir ilgedir.
Svilengrad’'da Tiirk bisikletcileri



Svilengrad

Kastanies

karsilayan birgok Bulgar bisikletci
arkadasimiz vardir. Onceden
kararlagtirilan bulugsma noktalarinda
dostluk sohbetlerinin ardindan
yenilen giizel yemekler sohbetleri
adeta ta¢landirir. Svilengrad’da
verilen molanin ardindan Meri¢
Nehri tizerinde bulunan Cisri
Mustafa Paga tarihi kopriisiinii
gecerek yoniimiizii Bulgaristan-
Yunanistan sinir ge¢isini saglayan
Ormenio sinir kapisina ¢evirince
kendinizi iyi sinirlar Gtesi bir
maceraya pedal cevirirken

bulursunuz.

=Sofya

-« _ Edirne

-—-"

tiada

Her iki tarafi
sik agaclarla kaph

sekiz kilometrelik siki
bir tirmanma etabindan sonra
ulastigimiz Ormenio sinir kapisi sizi
bir anda eski ve kéhne yapilariyla
urkiitiict diinyaya gotiirir
adeta. Ormenio'dan sonraki etap
antrenmansiz bisikletcileri biraz
zorlayabilir belki ama sabrin sonu
selamettir. Yunanistan ovalarinin
glizel manzaralar egliginde hafif
egimli rampalari ¢ikarsiniz. Inis
etabinin bitiminde sizi Arda
Nehri'nin tizerindeki képriileri
gectikten sonra Yunanistan'in
Kastanies koyt kargilar. Kiiciik ve
sirin bir kdy olan Kastanies ayn1
zamanda Pazarkule’ye a¢ilan kiigiik
bir sinir kapimizdir. Kastanies'ta
mola verilecek en giizel Arda Nehri
boyudur. Burada yine sizi karsilayan
Yunan bisiklet dostlar1 vardir.
Yapilan bisiklet sohbetleri, gelecekte
yapilacak olan festivaller ve
etkinlerden konugmak sohbetlerin
ana konusu olur hep. Bu sohbetler

ROMANYA

BULGARISTAN

“YUNANIS

Vapha

+ Filipe

= Edirne \
TUORKIYE

= [Stanbut—

TAN

3

siyaseti, dig politikalar1 agan gergek
dostluk sohbetleridir. Kantanies’ta
verilen molanin ardindan 17 km.
uzakliktaki en yakin ilge olan
Orestiada’ya (Kum ¢iftligi) gitmek
tamamen pedal giicliniize kalmig
bir sey.

Eger Orestiada’ya rotanizi gevirirse-
niz sizi orada ¢ok giizel balik lokan-
talar1 ve Yunan tavernalar bekler.
Keyfine diigkiin olanlarin mutlaka
ugramasi gereken bir yerdir Orestia-
da. Turunuzu tamamlayip Tiirkiye'ye
dogru yoniiniizii ¢evirdiginizde ki-
lometrelerce 6teden Yunanistan'dan
bile goriinen Selimiye Camisi size
adeta bir pusula gibi yon gosterir.

Yaklasik ytiz kilometrelik sinirlar:
asan turu tamamladiginizda
i¢inizdeki duygu, sanki bilinmeyen
bir Avrupa seferine ¢ikip yeni
kesifler yapmig olmamanin cogkulu
duygusudur adeta. O duygu

Bulgar, Yunan ve Tiirk dostluklarini
kesfetmek, gelistirmek, her tiirli art
niyetten uzak ti¢ tilke insaninin barig
icinde birbiriyle bulusma kaynagma
duygusudur.
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KURESEL UZLASMA ALANINDA
BiSIKLETIN YUKSELIS

Birlegsmis Milletler Diinya Bisiklet Glnu ve Kiresel Cevre Firsatlari (GEF)
Kicuk Destek Programi (SGP) Turkiye

Dy GOkmen Argun

Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, Rio de Janeiro'da toplanan Birlesmis Milletler

Strdiirtlebilir Kalkinma Konferansr'nda kabul edildi ve 2015 yilinda bundan
15 y1l 6nce kiiresel seferberlik baglatan Binyil Kalkinma Hedefleri'nin yerini
aldr. Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, diger bir deyisle kiiresel hedefler,
yoksullugu ortadan kaldirmak, gezegenimizi korumak ve tiim insanlarin barig ve
refah iginde yagamasini saglamak icin bir evrensel eylem cagrisidir. Bisiklet bu
¢agrimin en kritik ve tamamlayici parcalarindan biri kabul edilebilir.
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Haziran
Diinya
Bisiklet
Gunu

12 Nisan 2018 tarihli
Birlesmis Milletler
Genel Kurulu karariyla,
3 Haziran
Dlnya Bisiklet GUlnU
olarak ilan edildi.

lagim ¢ogu faaliyetin
ayrilmaz bir pargasidur.
Birlesmis Milletler;
iklim degisikligi, insan
sagligi, siirdiriilebilir kalkinma vb.
kapsamda ulagimdan kaynaklanan
sera gazi emisyonlarini diizenlemeye
yonelik pek cok dnerge ve kararin
iilkelerce kabul edilmesinde rol
oynadi. Bu kapsamda, 12 Nisan
2018 tarihli karariyla Birlesmis
Milletler Genel Kurulu 3 Hazirant
Diinya Bisiklet Giinii olarak
ilan etti. Genel Kurul bu kararla,
uye devletleri, sivil toplum
kurum ve 6zel sektori bu 6zel
giinde farkindalik etkinlikleri
yapmaya davet etti. Hedeflenen;
tiye devletleri birbiriyle kesisen
kalkinma stratejilerinde bisiklete
ozel 6nem vermelerini ve bisikletin
bélgesel, ulusal ve yerel kalkinma
plan ve stratejilerine; baris, saglik,
toplumsal cinsiyet esitligi ve
toplumsal kapsayicilik acilarindan
ddhil edilmesini tegvik etmektir.

Ayrica yaya ve bisikletlilerin
giivenligini saglayacak 6nlemler
alma, kullanimi yayginlastirma ve iyi
orneklerin {ist 6lgeklere taginmasini
desteklemektir.

Bu konuda tiye tilkelerin ulusal
boyutta biiyiik bir boslugu
kapatmakla ilgili istikrarli bir ulusal
politika olugturmas: geregi bir
yana, bu seferberligin baglamasi

ve ilerlemesinde sivil toplum
kurumlarmin bugiin ve yakin
gelecekteki olasi pay1 yadsinamaz.
Sivil toplum iilkemizde zamanin ¢ok
6nitinde hedefler koyabilmis, iyi ve
carpici 6rnekler olugturmus, ancak
yayginlagmada ve diger politikalarla
kesistigi noktalarda yalmz kalmus,
ancak yine de bu alandaki degerli
caligmalart hi¢ hiz kaybetmemistir.

Ote yandan, yerel yonetimlerin sinir
asan iletisim ve bilgi paylasiminin
getirdigi ve iyi uygulamalara
heveslenilen donemde Kiigiik
Destek Programi (SGP)
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SGP bugln de
Ulkemizde bisiklet
kullaniminin
yayginlagsmasina
yonelik projeleri
desteklemek icin
sivil toplum
kurumlarinin
basvurularini
beklemektedir.
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tarafindan desteklenen sivil
toplumun 6rnek ¢alismalarinin da
katkist oldugunu sdylemek yanlis
olmaz. SGP Ulusal Yonlendirme
Komitesi, 2000’li yillarda iklim
dostu alternatif ve yenilik¢i ulagim
segeneklerini 6ncelik olarak
belirlemis, bunu bisiklet odaklt
caligmalar disinda kapsami tam
olarak bisiklet olmayan ¢alismalara
da dahil etmeye calismistir. [klim
degisikligi odak noktasi yaninda
biyogesitliligin korunmasi ve arazi
bozunumunun 6niine gegilmesi
yoniinde gelistirilen eko-turizm

vb. projelerin tiimiinde bisikletli
ulagimin kapsama alinmasini tegvik
etmis, bazen onay kosulu olarak éne
stirmiistiir. Belediyelerin bisiklet
altyapisi kurmasi, planlanmasi ya
da 6diing bisiklet uygulamalarinin
arkasinda da sivil toplumun varlig
ve uzmanlig1 goriilmektedir.

SGP bugiin de tilkemizde bisiklet
kullaniminin yayginlagmasina
yonelik projeleri desteklemek

icin sivil toplum kurumlarinin
bagvurularini beklemektedir.
Uygulama déneminde iki stratejik



Bu iki hedef:

1) Yerel yénetimler
isbirligiyle, iklim dostu
ulagim alternatiflerinin ve
yenilikci kentsel ulagim
orneklerinin olusturulmasi
ve/ya yayginlastiriimasi ve

Yerel diizeyde disuk
karbonlu, yenilenebilir
enerji teknolojilerinin,

yapl malzemelerinin,
kaynak verimliligi saglayici
strddarilebilir pratiklerin;
gosterim, teknoloji
transferi vb. araglarla
hayata gegirilmesi
hedefleridir.

hedefi benimseyen kurumlarla
diledikleri takdirde proje gelistirme

siirecine de katki saglamaktadir.

Bugiine kadar desteklenmis projele-
re bakildiginda, en son 2013 yilinda
Temiz Enerji Vakfi'nin Kayseri'deki
Bisiklet Projesi goze carpar. Bu proje
Kayseri'de kadinlarin da kolaylikla
kullanabilecegi rotalar tizerindeki
sorunlarin saptanmast, ¢6ziilmesi ve
kadin inisiyatifin siirecte yer almasi-
ni1 saglamustir. Bisikletli Yasam Der-
neginin 2012 yilindaki projesinde
ise Citta Slow, yani sakin gehir ilan

Uludag Universitesi (L)
dErencilerinin kampus ve
gevresinde bisikiet kullan-
masin yavginlastinmak
amaciia "Dikkat Bisiklet
Cikabilir” projesi baslatid,
Projeyi Rektdr Prof. D,
Mete Cengiz tanil,

WK, Milirer Bolekypesi Koni
Fomracwd ve: Baghn Derschi
tardindm yirimlen projeyi
tanren Ulalagi Oniversilesi

By Creel Seknzen
Mehimet Konel jee besiklet
yollarmin gofalmeem be-
defladitlorin helineek,

Rekafudi Mate Ceigis beslk-
bt warciil. Rk betbe turaian

Camei T veeves b

SR o

edilen Ordu-Persembe’de bisikletli
yasam i¢in ¢6p toplama, giiven-

lik gibi belediye faaliyetlerini de
kapsayacak sekilde doniigiime katk:
verebilecek bisikletli kullanimlar
ortaya konulmustur. Bu uygulama
diger sakin sehirlerin de planlama
stireglerine katki saglamigtir.

2009 yilinda Burdur Su Sporlari Spor
Kuliibii Dernegi tarafindan hayata
gecirilen Dogay1 Pedalla Koru! adli
projede, kus sayimi, izleme vb. uzun
stire dogada konaklama ve malzeme
tagima ihtiyaci getiren doga koruma

“Miliiler e bkl ol
sk Gl Kilnetreye
vl 002 i b

faaliyetlerinde motorlu araglarin
yerine bisiklet kullanimini tegvik
edilmistir.

Bursa'da Bagka Derneginin
hayata ge¢irdigi Karbon Dostu
Sehir Bursa ve Dikkat! Bisiklet
Cikabilir projeleri minibis
kullanan Giniversite 6grencilerine
yakin yerlesimlerdeki evlerine
onarilmis ve aylik kiralanan
bisikletlerle ulasabilme altyapisin
kurmustur.

Benzer kapsamda 2008 yilinda
[zmit’te okul servislerinin yerine
bisikletli 6gretmenler liderliginde
bisikletle giden ve gerekli giivenlik
egitimleri alan okul ¢ocuklar: o
donem medyanin da biyiik ilgisini
cektiler. Bisiklete Biniyorum,
Dogay1 Koruyorum - Van'da Doga
Gozciileri Dernegi'nin Giniversite
ogrencileriyle baslayan ve tiim sehre
yayilan etkinlik ve festivallerin
baglamasina vesile oldu.
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Ruyadaki
Kirmizi

Bisiklet ve 4 ceraa ot
GCocugun Psikolojik Gelisimi

eknoloji ¢aginda okul 6ncesi cocuklarin bile
elinden ekranli oyun araglar1 diismezken
geng kafalar sarj edilebilen aletlerden
uzaklastirip agik havaya ¢ikmaya ikna etmek
giderek daha zor hale geliyor. Tim cazibesine ragmen
teknolojik oyuncaklarla hala kiyasiya yarisabilecek
bir oyuncak varsa o da bisikletten baskas: degildir
herhalde. Riiyalara giren, karne hediyesi (bu seklide
olani bizzat 6nerim olmasa da) pir1l piril bir kirmizi
bisiklet... Neredeyse 200 y1l 6ncesinin icadinin post-
modern ¢agin geregleriyle hala yarisabilmesinin
birden ¢ok sirr1 var elbette. Neler mi o sirlar:
- ) Tekerlekler, sele, gidon, pedal, fren, zil; hiz, renk,
; caka...




Sele, oturak, bu ara¢ benim
hakimiyetimde dedirten taht

ya da kaptan koskii. Dengeyi
bulmak, viicudu uygun sekilde
tutabilmek lazim. Bu da viicutla
ilgili farkindalig arttiriyor.
Viicudun durusu (postiir), bireyin
sadece fiziksel degil psikolojik
gelisiminin de bir par¢asi. Bisiklet
kullanimindaki uzmanlik arttik¢ca
rahatlayan beden zaman zaman
oturma ihtiyact duymadan bile
dengeyi bulur hale geliveriyor.

Gidon, belki de en sihirlisi.
Diimen ellerimde, kontrol bende.
Nereye ¢evirmeliyim, hangi yone
gitmeliyim? Ozgiirliik ve kontroliin
bir arada toplandigi, viicudun
giiciine yon veren arag. Bir bebegin
ayak hareketleriyle donenceyi
dondiirebildigini kesfetmesi kadar
heyecan verici, ne yone istersen
gidebilecegini kesfetmek. Ayni
zamanda dikkatli ve uyanik olmak
gerektigini hemen hissettiriverir,

¢amura girip ¢tkamazsan is basa
disiiyor zira. Viicudunun giiciiyle
orantili yollardan gitme (mesela
yokuslardan kagma), tekerini
patlatmayacak yerleri tercih etme,
geri dontilemeyecek uzakliklara
gitmeme ve dikkat edilmesi gereken
daha bir¢ogu... Risklerden kaginma
egitimi i¢in birinci el deneyim. Karar
verme mekanizmalarini ¢alistirmak
lazim ve tehlikeyi tehlikesizden ayirt
edebilmek.

Pedallar, giiciin sinirlarini deneme
araci. Fiziksel aktivitenin faydalar
diye bilindikleri tekrarlamaya gerek
yok. Ama bisiklete 6zgii aragtirmalar
diyor ki, okula bisikletle giden
cocuklar servisle giden arkadaglarina
gore fiziksel olarak daha giigli
oluyorlar, obezite sorunlarina nadir
rastlaniyor, depresyon ve kaygi
problemleri daha az goriilityor. Pedal
¢evirme ritmik hareketi, motor
gelisim ve 6grenme i¢in 6nemli
buldugumuz seri/sirali hareketler

@ Bisiklete 6zqgl arastirmalar
iyor ki, ok

becerisini gii¢clendiriyor. Fiziksel
koordinasyon ve motor planlama
becerileri i¢in birebir. Hareket
edebilme, 6zgiirliik, kendi glictinii
sinama, 6ndeki arkadaslara yetigme,
ha gayret su tepeyi agsma... Bedensel,
zihinsel, sosyal geligsimi ivmelendirip
direnci artiriveriyor.

Tekerlekler, bastik¢a doniiyor;
bacaklara kuvvet, sonra birak
kendini riizgara. Varsa bir hedef,
nefes nefese kaldiginin farkina
bile varmiyorsun. Kimselerin
bilmedigi kestirmelerden,
normalde ulasamayacagin diyarlara
ulagtyorsun. Hangi sokaktan
gecerken sessiz olman gerektigi,
hangi aparmanin 6niinde tiimsek
oldugu, ¢ukurlardan kagis rotasi
senden sorulur artik. Cevreni
etrafindaki bisikletsizlerden

¢ok daha iyi biliyorsun, bakkala
gitmenin sekiz farkli yolunu
kesfettin, annene acele yumurta
yetistirdin, komgudan aldigini
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diger komsuya birakip “aferin”
kazandin, yasadigin cevreye etkin,
katkin var; gururlusun, mutlusun,
tekerler dondiik¢e daha yetkin
hissediyorsun.

Hiz kativerdin mi bir de bu
maceraya, degme keyfine. Kan ter
icinde kaldigin yokusun 1stirabini
unuttun bile alnini yalayan riizgarla.
Hiziny, giiciinii kontrol edebilip
kontrolii elinden birakmadigin
siirece yetkinligin ve duydugun
gurur katlaniveriyor. Yaptigin
hizin yarattig1 vestibiiler uyarilma
(vestibiiler sistem; denge duyusu-
bagin ve goz kiiresinin hareketi

ve postiir ile ilgili) dengenin
gelismesine ve korunmasina

katk: sagliyor. Timsekli yollarda
debelenirken viicudunun durumu,
kaslarin hareketleri hakkinda
beynine sinyaller uguveriyor
(proprisoseptorlerin aktivasyonu;
viicudun kendisiyle ilgili geri
bildirim almay1 6greniyor).
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® Hayatin ilk yillari, yapmak
istediklerine ulasabilmek

icin cesitli destek sistemleri
kullanabilecegini hatirlatiyor
sana adeta arka tarafa
ilistirilmis iki kiiciik teker. Bir
de.hedef koyuyor tabi, hadi
ugras, sadla su dengeyi de
banalihtiyactmrkalmasin.

84 K/

Destek tekerlekleri bahsini agmadan
gecmek haksizlik olur. Hayatin ilk
yillary, tiim bunlarn Gistesinden
nasil gelecegim diye diigtintirken
aslinda yapmak istediklerine
ulasabilmek icin ¢esitli destek
sistemleri kullanabilecegini
hatirlatiyor sana adeta arka tarafa
ilistirilmis iki kiigiik teker (ya da
sen dengede durana kadar kollarini
kanat yapip arkandan kosuveren
ebeveyn). Bir de hedef koyuyor
tabi, hadi ugras, sagla su dengeyi

de bana ihtiyacin kalmasin.
Ogrenmenin, uzmanlagmanin
kademeleri oldugunu, her bir
asamay1 gegebilmenin hazzinin
apayr1 oldugunu deneyimliyorsun.
Ogrenme gercekten saglandiktan
sonra bir 6nceki duygusal/zihinsel
duruma geri dénmenin imkansizlig
da ayni deneyimin parc¢asy; bisiklete
binmek unutulmaz ¢tinkii (islemsel
bellek; gegmis deneyimlerimizi
tizerinde diisinmeden otomatik

hatirlariz, yillarca kullanmasak
da bisiklete binmeyi bedenimiz/
zihnimiz hatirlar), unutulmaz bir
deneyim olmasinin yani sira...

Fren ise tim bulmacanin sirr1 gibi.
Usta ag¢inin tarifinde kimseye
vermeyecegi ufak ayrintilar misali,
sende sakli ince ayarlar. Nerede,
ne zaman, hangi kuvvette, 6n fren
mi arka mi1? Pat diye 6grenilmiyor
tabii ki, ustalik gerekiyor dedik
ya. Kontrolli olmak, hizini
ayarlamak, risklerden kaginmak,
diismeden durabilmek, ani frenle
yuvarlanmamak ve bunlarin
hepsini bir arada diiginebilmek.
Giiniimiiz diinyasinin ayni anda
¢oklu diisiinme gereksinimlerini
cagristirdi mi1? Bir de kontr pedal
var tabii (¢ocuklugu 8o’lerde
bisikletle gegebilenlere selam
olsun diye), ¢coklu bilmeceye

fren yapilacak da el mi ayak m1
kademesini ekleyen; glicim{i terse
kullanirsam durugsum havali olur!
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Kontrol, planlama, karar verme
sistemleri her saniye devrede.

Diigmek var bir de ve sonra
kalkmak, kalkabilmek. Etrafinda
korumaci -ebeveyn ordusuyla
gezen zamane ¢ocuklarinin pek
deneyimleyemedigi... Usturuplu
diismek, kolundaki siyrig1
hissetmeden bisiklete bir sey
oldu mu diye bakmak, hemen
kendini toparlay1p yola geri
koyulmak, bacaklarindaki yara
bere listesiyle gurur duymak.
Hayatta diistilebildigini gdrmek,
kalkilabildigini deneyimlemek.
Insanin incinebildigini, bununla
parampar¢a olmadigini, yaralarin
sarildigini, toparlandigini,
iyilestigini yasamak. Her bir
diisiisiin 6grettiklerini bellege
kazimak, bir daha ayn1 hatay:
yapmamak/yapmamaya ¢alismak.
Canin ¢ok yandiysa daha da
yanabilecegini anlayip korkmak,
6nlem almak, -

tedbirli olmak.

Aldigin risklerin bedeli oldugunu
kulaktan dolma duymak degil,
dirsekte, dizde siz1 olarak yasamak.
Kendine 6zen gostermeyi 6grenmek,
riskler i¢in 6nlem almak gerekliligini
icsellegtirmek, kask, dizlik, dirseklik
kullanmak...Kurallar1 6grenmek,
kurallarin senin canin yanmasin diye
koyuldugunu anlamak.

Zincir atabilir sonra, ugrasip
takmak gerekir. Teker sondiiyse
ta bisikletciye kadar gidip sira
beklemek var. Sorumluluk ister
bisiklet sahibi olmak, iyi bakmak,
temiz tutmak lazim. Zincirin
yagini, aynanin parlakhigin eksik
etmeyeceksin. Koruyacaksin,
her seferinde kilitleyeceksin bir
kere, unutmayacaksin. Edindin
mi o rityandaki bisikleti, hepsini
boynunun borcu bileceksin.
Biiyiiyeceksin adeta.

. Kontrollii olmak, hizini
ayarlamak, risklerden kacinmak,
diismeden durabilmek, ani frenle
yuvarlanmamak ve bunlarin
hepsini bir arada diistinebilmek.

Giiglenip, gelisip, tim bu
sorumluluklar: yerine getirdikce
daha bir sanh ¢alacaksin zilini ben
buradayim dercesine. Ilan edeceksin
etrafina o yollardan gegtigini,
herkesten ¢ok seni taniyacak
mahalleli. Ve bir de bisiklet ¢eteni.
Bir bisikletli anlar anca seni. Hele
bir de birden ¢oksa etrafindaki iki
tekerlekli 6zgiirlitk daskiinleri,
artik degmesinler keyfine, bu
giinler gelmez geri. Arkanda
tastyacaksin arkadasini, goz kulak
olacaksin onun bisikletine, hatta
biricik bisikletini paylasacaksin
gerektiginde; diiseni kaldiracaksin,
sana da gelir elbet sira; tamiri de
beraber yaparsiniz, kesfi de.

Tek tiik arabanin gectigi sokaklarda
ozgiirce bisiklet kullanabilmis

bir dénemin ¢ocugu olma ya da
yollar1 uygun, ortami giivenli olup
bisiklet kullanilabilen sehirlerde
yasayabilme liiksii hakim oluyor
tabi yukarida dizilegelen olumlu
deneyim listesinde. Cocugu pedal
cevirme litkkstinii tatsin diye bagaja
att1g1 bisikletle kilometrelerce
oteye sikisik trafikte gidip ti¢ buguk
metre ¢apindaki park alaninda
¢ocuguna ozgiirlitk koklatmaya
calisanlarin ¢ogunlukta oldugu sehir
yasantisinda biraz titopik gelebilir
kimi yazilanlar... Her ne kadar
cevre sartlar kisitlasa da bisikletin
kattiklarini/katabileceklerini, bir
kismini bile denemeye deger.

Ister tiim mahalleyi kesfet ister
gidebildigin parki dort don,
kaptan kogkiinde oturup gidona
y6n verirken keyfin de bir bagka
olur, cakan da... Hele bir de daldiil
kirmiziysa.

85



K4

alkinma Atolyesi
Kbisikletin

sosyal kalkinma
baglaminda éneminin

Bu kapsamda sosyal
kalkinma slrecinde
bisikletin yer almasi
icin Ug proje fikri
gelistirmistir. Ancak bu
g proje fikri finansal
ve teknik destek
bulunamadigi igin
uygulanamamistir.
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Kalkinma Atolyesi Program
ve Projelerinde Bisiklet

ve etkisinin farkindadir.

Suriyeli Gé¢gmen ve Tirkiyeli
Mevsimlik Tarim isgilerine
Bisiklet Temini

Kalkinma Atolyesi biinyesinde
yer alan Barig ve Kalkinma
Atolyesi Adana Ovasr'nda ¢adir
yerlesimlerinde yasayan Suriyeli
go¢men ve Tiirkiyeli mevsimlik
gezici tarim is¢ilerin mekansal
hareketliligini saglamak ve
yasadiklar: yalitilmig ortamin
etkilerini azaltmak amaciyla belirli
oranda katki payiyla 750 adet
bisiklet temini hedeflenmigtir. Bu
kapsamda Amsterdam Belediye’si
ile goriisme yapilmis, belediyenin
kent i¢inde el koydugu, tamir
ederek kullanilir hale getirdigi bu
bisikletlerin nakliyesi, vergisi ve
operasyonel giderleri karsilandig1
taktirde Kalkinma Atolyesi ile
paylasabilecegi ifade edilmistir.
Kalkinma Atolyesi olarak
Hollanda'da bir ortak kurum
bulunamamis, nakliye, vergi ve
operasyonel giderleri karsilayacak
finansal destek temin edilememistir.
Proje fikri kamu kurumu,
kaymakamlik, yerel yonetim ve
benzer kurumlarla paylasilmus,
onlarin bu siirece girebilecegi
belirtilmis, ancak herhangi bir
gelisme saglanamamustir.

Mevsimlik Tarimda
Gocuk isgiligini Durdurun
Kampanyasi...

Mardin’den Adana’ya Bisiklet
Turu - 2018 yili Tirkiye'de cocuk
isciligiyle diizenli miicadelenin

25. yihdir. Bu kapsamda ¢ocuk
is¢iliginin en koth bigimlerinden biri
olan mevsimlik tarimsal tiretimde
cocuk isciligi icin Mardin'den
Adana'ya 563 km'lik bisikletle
gerceklestirilecek bir yolculukla
mevsimlik tarimda ¢ocuk is¢iligini
durdurun kampanyasi planlanmaistir.
Bu kapsamda sosyal medya araglari,
yerel ve ulusal medya ve dort ilde
yapilacak toplantilar araciligiyla
toplumsal duyarlilik saglanmasi
ongorilmustir. Finansal destek
bulunamadig: i¢in kampanya
gerceklestirilememistir.

Sosyal Hareketlilik ve Saghkh
Yasam i¢in Bisiklet

Ozel sektor firmasi tarafindan
Kalkinma Atolyesi'nden talep edilen
toplumsal kalkinma amacli bir
program kapsaminda gelistirilen
Sosyal Hareketlilik ve Saglikli Yasam
Icin Bisiklet Projesi fikri firmanin
projeye sicak bakmamasi nedeniyle
uygulanamamisgtir.



Kalkinma Atolyesi
bisiklet kullanimini
tesvik etmek,
desteklemek amaciyla
genel sekreteri icin
makam araci olarak
elektrikli bir bisiklet
tahsis etmis, personeli
ve danigmanlarinin
bisiklet kullanimini
desteklemek

icin de bisiklet

destek ybnergesi
yayinlamistir.

Kalkinma Atdélyesi'nde Bisiklet
Kullanimini Destekleme Ydénergesi

Kalkinma Atdlyesi'nde tam zamanh ¢alisan
ve her giin ofis ortamina (Ankara veya baska
illerde) ise duzenli gelmek durumunda kalan
uzmanin, personelin her gin ise bisikletle
gelmesi ve bunu imza karsiligi kanitlamasi
durumunda glinliik 5 TL net destek
saglanacaktir. Bu destek Tirkiye'nin kuzey
illerinde yillik 150 gtin, Orta Anadolu illerinde
125 giin, gliney ve Ege illerinde yillik 200
glinle sinirhidir.

Yukarida belirtilen sinirlari asan personele
glnlik 5 TL destek yerine yillik maasina
1000 TL toplam maliyet olacak sekilde
yansitilir.

Kalkinma Atolyesi'nde kisa zamanh uzman
ve/veya danisman olarak calisanlar sdzlesme
slireleri kapsaminda bulunduklari illerde
kendi islerine giderken bisiklet kullanimlarini
kanitladiklari takdirde bu yonergenin birinci
maddesinde yer verilen ginlik veya yillik
destekten yararlanabilirler.

Bisiklet satin almak isteyen Kalkinma
Atdlyesi uzmani, danigmani ve personelin
talebi dogrultusunda kendilerine talepleri
dahilinde bir sefere mahsus olmak Uzere bir
yil sonra 6denmek kosuluyla borg¢ olacak
sekilde 1000 TL faizsiz destek verilecektir.

Bu yonergeden Kalkinma Atélyesi Yonetim
Kurulu, Denetleme Kurulu, Genel Sekreter ve
atolye direktorleri yararlanamaz.

Bu yénerge 1 Temmuz 2018 tarihinde
ylrdrlige girer, Yénetim Kurulu'nun bir
sonraki alacagi karara kadar gecerlidir.




“Film Tanitimi

Hazirlayan: Mehmet Sarica

The Bicycle Thief
Bisiklet Hirsizlari

RESTORED awvp REMASTERED

mERICYCLE

THIEF

abah uyaniyorsun,

dusunu alip, giizel bir

kahvaltinin ardindan

bisikletine atlayip ise
gidiyorsun. Islerini bitirip
eve donme vakti geldiginde
bisikletinin yerinde olmadigini
gorliyorsun, geride yerde
uzanmus, kirilmus bir kilit
karsiliyor seni. Ne yaparsin?
Calint1 raporlar, dilekeeler
ve sonrasinda gidip yenisini
aliyorsun.

Simdi gelin bu sahneleri Ikinci
Diinya Savasg! sonrasi fukaralik
icinde yagama miicadelesi veren,
ailesiyle varolma savasg: igindeki
bir is¢inin goziinden seyredelim:
Bisiklet Hirsizlari. Donemin
kosullarini diisiindiigtimiizde bir
taraftan insanlara propaganda
yapmak, diger yandan da berbat
giden ekonomik ve siyasi

sistemi sorgulamalarindan
uzaklastirmak amaciyla yapilan
filmlerin arasindan biitiin
gercekligiyle tokat gibi ¢arpip
geliyor beyazperdeye italyan
Usta Vittoria de Sicanin elinden
Bisiklet Hirsizlari. Ve basliyor
ftalyan Yeni Gercekeiligi.
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Epeydir is bulamayan Antonio
(Lamberto Maggiorani), is Kuru-
mu'nun ayarladig: afis yapigtirma
isiyle cok mutlu olur, ta ki bisikleti-
nin olmasi zorunlulugunu 6grenene
kadar. Muhtagligin verdigi caresiz-
likle bisikletinin oldugu yalanini
soyler. Esinin evdeki carsaflar
satmasiyla bir bisiklet edinir ve ige
koyulur. Fakat ne yazik ki isinin ilk
giiniinde bisikletini ¢aldirir Antonio,
kii¢lik bir kovalamacanin ardindan
daha biiyiik kosusturmasi polise git-
mesiyle baslar. Polis basit bir ig¢inin
calint1 bisikletiyle pek ilgilenmez,

zira yapacak daha ‘ehemmiyetli’ igeri

vardir. Bu asamada bagslar Antonio
ve oglu Bruno'nun c¢aresizlik ve aciz-
lik dolu sarmali. Kiliseden kovul-
malar, sahtekar din simsarlarindan
medet ummalar, ellerinde kalan son
parayla restoranda ziyafet ¢cekerken
masalardaki sinifsal ayrimlar bize
gliniimiiz diinyasindan ¢ok ta geriye
gidilmedigini gosteriyor.

Filmin mekanlarindan, 1g1g1na ve
tiim oyuncularina kadar dogallik
goze ¢arpar, tamamen amatorlerden
kurulu bir oyuncu kadrosu dénemin

yasantisini olabildigince gercekei
ifade eder filmde. Ayni tadi bere-
ketli topraklardan Diinya’ya agilan
Yilmaz Giiney ustanin filmlerinde
de goririz. Kendisi de belirtmis-

tir De Sica’nin filmlerinden ilham
aldigini. Yilmaz Giiney de bu filmle
benzer olarak genclik dénemlerinde
Adanadaki yazlik sinemalar arasi
film makaralarini yetistirmek icin az
pedal ¢cevirmemistir tekeriyle*.

O dénemde yaganan yoksulluk
ve sefalet ortaminda binlerce Al
Capone’un dolastigini diistiniirsek,

* Adana'da bisiklet i¢in kullanilan yaygin isim “teker”dir.

bisikletin ¢alinmasinin altinda onun
su meshur deyisini de hatirlatmakta
fayda var;

“Cocukken her aksam yatmadan
once ve aklima geldigi her an
Tanrt’ya bana bir bisiklet vermesi
icin dua ederdim. Bir giin Tanri'nin
¢alisma tarzimin bu olmadigini
anladim. Ertesi giin gittim, kendime
yeni bir bisiklet ¢caldim ve her aksam
yatmadan énce Tanrt’ya giinahlarimi
affetmesi icin dua ettim.”

Bu kissadan bisiklet calmanin hakl
ve affedilir bir gerekeesi vardir anla-
mu ¢ikararak, igslenen sugu masum
gostermeyelim. [ki kere bisikletini
caldirmis biri olarak Antonionun
caresizligini hissettim ama onun
bisiklete duydugu ihtiyacin anlami
benimkinden tabi ki farkliyd:. Siz de
filmi izlerken kegke Antonio’ya bir
bisiklet verebilseydim demissiniz-
dir. Yine de bunu diyen biz ‘duyarlt’
izleyicilerin ¢evremizde sagimiza,
solumuza baktigimizda rahatlikla
gorebilecegimiz binlerce ihtiyag
sahibini fark etmeden ‘onurlu’ ya-
samlarimiza devam ediyoruz.
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“Film Posterleri

CECILE D FRANECE
THOMAS IRET

L KID
' BIKE

A fliw by JEANPIERRE iwd LU DARDENNE

“Arguably the best film ever made
lmﬂﬂtﬁﬂﬂt! dimg”

A SUNDAY IN

HELL

PARIS-ROUBAIX 1976
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MOLIERE
BICICLETA
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Kitap Tanitimi

Hazirlayan: Beste Tahmaz

Juliana Buhring
Riuzgara Karsi

Blylk bir kaybin acisinin dstesinden gelebilmek icin

ne kadar ileriye gidebilirsiniz?

JHI. IANA BUHRING

RUZGARA
KAB Si

L
i
& Bl

Juliana Buhring bu konuda ¢itay ¢ok yiikseltenlerden
biri. Sevdigi adami kaybettikten sonra hi¢bir egitimi,
deneyimi olmamasina ragmen esi benzeri gériilmemis
bir rekor denemesine imza atiyor ve bisiklet tizerinde
152 glinde 19 iilkeyi gecerek diinyay: turlayan ilk kadin
oluyor. “Riizgara Karg1” adl1 kitabinda Buhring’in
basarisini kendi kaleminden okuma sansini elde
ediyoruz. Sadece sekiz aylik bir egitimle 4 kita ve

19 iilkeyi bisikletle pedallayan Buhring, bize sadece
ciiret ederek bir insanin neleri basarabilecegini
gosteriyor. Hayat hikayesi de en az yolculugu kadar
ilging... Tanr’'nin Cocuklar: adli dini bir tarikatta
dogup biiylitiliyor. Tarikatin emriyle annesinden
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¢ok kii¢iik yasta kopartilan Buhring, daha o yaslarda
tarikat icerisinde asi damgasi yiyor. 23 yasina geldiginde
tarikattan ayrilarak bagimsiz bir insan olarak yasamaya
bagliyor. Bu bagimsizlik arzusu, kitabinda da siirekli
olarak vurgulanan bir detay. Tarikatta bayudigi i¢in
¢ocuklugunu diinyanin farkli yerlerinde gegirmesi
ozgiirliik algisina ¢ok sey katmus. Yolculugu boyunca
kendisini nasil “hi¢bir yerden” ve “her yerden”
hissettigini anlatiyor. Diinya rekorunu kirdiktan sonra
bir¢ok yarisa da katilarak bir kadimnin bir bisiklet ve
biraz da cesaretle neler basarabilecegini gostermeye
devam ediyor. Siz de ilham verici yolcugunda Juliana
Buhringe eslik edin.
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