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ONSOZ

r Kalkinma Atoélyesi 2002 yilindan beri mevsimlik tarimsal Gretimde

calisan cocuklara yonelik Griin ve cografya bazinda cesitli temel aras-
tirmalar yapmakta; elde ettigi verileri, bilgileri ve bulgulari ulusal ve
uluslararasi diizeyde kamu kurumlart, sivil toplum kuruluslari, meslek
orgutleri, uluslararasi kuruluslar, medya, 6zel sektér firmalari ve Bir-
lesmis Milletler kuruluslari ile paylasmakta; en kot bicimdeki cocuk
isciligi olarak tanimlanan mevsimlik tarimsal Uretimde gezici tarim
iscisi olarak calisan cocuklarin sayisinin azaltiimasi, bu cocuk isciligi
biciminin ortadan kaldiriimasi ve yasam ve ¢alisma kosullarinin iyi-
lestirilmesi icin her tlrld platformda savunu calismalari yapmaktadir.

Kalkinma Atolyesi, bu kapsamda bilgi Uretmek amaciyla mimkdn
oldugunca bosluk olan alanlara, konulara énem ve 6ncelik vermek-
te, bu boslugu dolduracak cesitli arastirmalar yapmaktadir. Tarimsal
Uretimde calisan mevsimlik gezici tarim iscisi cocuklarin ¢esitli Grin-
lerde ve Uretim sUreclerinde karsilastiklari calisma ve yasam ortam-
larindan kaynaklanan tehlike ve risklerin tanimlanmamis olmasi da
dnemli bir bosluk alani olarak tespit edilmistir.

Hollanda BuyUkelciligi tarafindan desteklenen bu proje kapsaminda
narenciye, pamuk ve findik hasadinda c¢alisan mevsimlik gezici tarim
iscisi cocuklarin calisma ve yasam ortamlarinda karsilastiklari riskler
arastiriimis ve raporlandiriimistir.

Tarimsal Uretimde Calisan Cocuklarin Karsilastiklari Sadlik Riskleri:
Narenciye, Pamuk ve Findik Hasadi Ornedi raporuna bilgi ve dene-
yimlerini paylasarak katkida bulunan isci ailelere, tarim aracilarina,
tarla/bahce sahiplerine, kamu kurumu temsilcilerine, saglik perso-
neline, akademisyenlere, 6zel sektdr, meslek 6rgltu ve sivil toplum
kurulusu temsilcilerine tesekkir ederiz.

Ayrica, Adana ve Ordu illerinde arastirma bulgularinin paylasildigi
toplantilara katilarak geri bildirim saglayan yaklasik 40 kurum tem-
silcisine de katkilarindan dolay tesekkUr ederiz.

Arastirma sonuclarinin cocuklarin yasamina katki saglamasi umudu-
muzu her zaman koruyoruz. insana yakisir is kosullarinin en kisa za-
manda gerceklesecedi umudumuzu da... Bu umudumuzu éncelikle
cocuklar olmak Uzere bltln calisanlar icin hep birlikte gerceklestir-
mek dilegimizle.

Kalkinma Atolyesi
Agustos 2018
Ankara



YONETICI
OZETI

893BiN

6-17 yas grubu
calisan cocuk

%15,6

Bu yas grubundaki
bUtlun cocuklara orani

%52,6

Ucretliisci olarak
calisan cocuklar

%44,7
Tarimsal Uretimde
calisan cocuklar

— Turkiye’'de 6-17 yas grubunda toplam 893 bin ¢ocuk ¢alismaktadir'.

Bu veri, bu yas grubundaki butlin cocuklarin ylzde 5,9’'una ve 15-17
yasindaki cocuklarin ise yuzde 15,6’sina karsilik gelmektedir. Calisan
cocuklarin ylizde 52,6’si Ucretli isci olarak calisirken, yluzde 46,2’si
Ucretsiz aile iscisi olarak calismaktadir. Calisan cocuklarin ylzde
44.7'si (399 bin cocuk) ise tarimsal Uretimde calismaktadir.

Mevsimlik gezici tarim isciligi tarimsal Uretimde ortaya cikan Ucretli
iscilik bicimlerinden biridir. Tarim iscisi aileler ne kadar cok aile Uyesi-
ni calisma strecine dahil edebilirlerse haneye gelen gelir de o kadar
artmaktadir. Bu sebeple cocuk isciligi ailelerin gecimlerinde énemli
bir arac olmaya devam etmektedir.

Turkiye'de yUrlrlUkte olan 4857 sayili is Kanunu’na gére, 15 yasindan
kUcUk cocuklarin calistiriimasi yasaktir. 15-18 yas arasindaki cocuk-
lar ise egitimlerine engel olmayacak, saglk ve glvenliklerinin tam
olarak glvence altina alindigdi islerde calisabilirler. Mevsimlik gezici
tarim isciligi ise, bu glvenceler saglanamadigindan, ‘en kétd bicim-
deki cocuk isciligi’ tirlerinden biri olarak tanimlanmis ve 2001 yilinda
ILO’nuN 182 no’lu En K&tu Bicimlerdeki Cocuk isciliginin Yasaklanma-
sive Ortadan Kaldirilmasina iliskin Acil Eylem Sézlesmesi'nin Turkiye
tarafindan kabull ile bu alanda asgari calisma yasl 18 olarak belir-
lenmistir.

Ancak halen Turkiye'de cocuk isciliginin en yaygin yasandigi sektor-
lerin basinda tarim sektort gelmektedir. Bu sorunun altinda yatan
temel nedenler arasinda asagidakiler sayilabilir:

* Mevcut mevzuat tarimda cocuk isciliginin énlenmesi konusunda
etkisiz kalmaktadir.

+ Tarimda cocuk isciligini dnlemekten sorumlu kurumlar islevlerini
tam olarak yerine getirememektedir.

« Tarim islerinde ¢alisan cocuklarin maruz kaldiklari riskler tam ola-
rak (yas gruplarina ve Urlne gbére) analiz edilmedidi icin klltdrel
kabuller ve geleneksel pratikler ile mUcadelede basarili olunama-
maktadir.

Bu kapsamda, Hollanda BuyUkelciligi’nin finansal destedi ile Kalkin-
ma Atdlyesi tarafindan yuritilmekte olan “Mevsimlik Tarimsal Ure-

2012 Cocuk Isglict Anketi, Turkiye istatistik Kurumu.



“Mevsimlik Tarimsal
Uretimde Cocuk
Isciliginin Onlenmesi
- Yasal ve Kurumsal
Bosluklarin
Azaltilmasi Projesi”,
Turkiye'de mevsimlik
tarimsal Uretimde
cocuk isciliginin
onlenmesinde
yasal ve idari

yapl icerisindeki
bosluklarin tespit
edilmesini ve

bu bosluklar ile
cocuklarin maruz
kaldigr riskler
Isiginda alinmasi
gereken tedbirlerin
belirlenmesini
amaclamaktadir.

— timde Cocuk Isciliginin Onlenmesi - Yasal ve Kurumsal Bosluklarin
Azaltilmasi Projesi” (EylUl 2017 - Agustos 2018), Turkiye’de mevsim-
lik tarimsal Uretimde cocuk isciliginin énlenmesinde yasal ve idari
yapl icerisindeki bosluklarin tespit edilmesini ve bu bosluklar ile ¢co-
cuklarin maruz kaldigi riskler 1si§inda alinmasi gereken tedbirlerin
belirlenmesini amac¢lamaktadir.

Bu calismalarin yurtttlmesiicin, Tarkiye’de cocuklarin mevsimlik ge-
zici tarim iscisi olarak en ¢ok calistirildigr iki bdlge ve Gc¢ Grdn belir-

Narenciye

2 Pamuk
B Findik

Proje kapsaminda, amaci dogrultusunda, asagidaki U¢ rapor hazir-
lanmistir:

+ Tarimsal Uretimde Cocuk isciliginin Onlenmesine Yénelik Yasal
Bosluk Analizi ve Oneriler Raporu

« Tanimsal Uretimde Cocuk Isciliginin Onlenmesine Yénelik Kurum-
sal Bosluk Analizi ve Oneriler Raporu

+ Tarmsal Uretimde Calisan Cocuklarin Karsilastiklari Saglik Risk-

leri Raporu - Narenciye, Pamuk ve Findik Hasadi Ornegi
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Hazirlanan Uc¢ rapordan biri olan bu raporun temel amaci, is Kanu-
nunun 71. maddesi ile Cocuklarin Calistinimalarina iliskin Usul ve
Esaslara Dair Yonetmelik cercevesinde narenciye, pamuk ve findik
hasadinda calisan cocuklarin yasam ve calisma ortaminda karsilas-
tiklar risklerin degerlendirilmesidir.

Raporun hazirlik asamasinda dncelikle kapsamli bir literatlr tarama-
si yUratalmas, ardindan Adana ve Ordu illerinde alan incelemeleri
gerceklestiriimis ve Mevsimlik Gezici Tarim Iscisi (MGTI) olarak ca-
lisan kisiler, alandaki cocuklar ve ilgili kurum ve kisiler ile ylzyuze
gorismeler yapiimistir. Veri toplama sUrecinin ardindan belirlenen
risklerle ilgili uzman hekimler ve diger uzmanlarin énerileri 1siginda
risk kategorileri belirlenmis ve raporlandiriimistir. Buna gore tarimsal
Uretimde calisan cocuklarin calisma ortaminda Urln bazl karsilas-
tiklari saglik riskleri, yasam ortamindaki saglik riskleri ve Urtnlerden
badimsiz ortak riskler sunlari icermektedir:

Kas iskelet sistemi hastaliklari

Kas iskelet sistemini etkileyen hastaliklar cogunlukla uzun do-
nemde ortaya cikmaktadir. Pamuk hasadi 6zelinde, pamuk bitki-
sini toplamak icin sdrekli coémelme ve egdilme hareketi yapilmasi,
kullanilan diz ve bel eklemlerinde uzun dénemde ciddi sorunlar
olusturmaktadir. Bu hareketler eklemlere asiri yuk bindirmekte ve
sonucunda kronik (strekli) bir agri, fitik veya fonksiyon kaybina
gidebilmektedir. Belirtilen risklere ek olarak toplanan pamugun
tasindigr 10-15 kiloluk cuvallar cocuk iscinin sirt ve belinde ciddi
agrilar olusturabilmekte ve durus bozuklugu, gelisim geriligi gibi
bircok saglik sorununun temel sebebi olabilmektedir.

Tarimsal ilaclarin etkileri - zehirlenme ve cilt hastaliklari

Pamuk, en ¢ok insektisit (bdcek dlduren) kullanimi olan Urlnlerden
biridir. En zararh pestisitler (bitki 6ldtrict) de pamuk hasadinda
kullanilan temel kimyasallardandir. Bélgede gérisulen hastane acil-
lerinde, zehirlenmenin hastane basvurularinda en sik karsilasilan se-
beplerden oldugu dile getirilmistir. Bu kimyasallarin givensiz sekilde
saklanmasi, cocuklarin ulasabilecegi yerlerde durmasi gibi bircok et-
men hem tarlada ¢alisan hem de yasam alaninda bulunan ¢ocuklar
icin ciddi risk arz etmektedir.
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Is kazalari ve kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi

Pamuk hasadinda en sik karsilasilan is kazas! eldivensiz calismaya
bagli uzuv kesikleri ve yaralanmalaridir. Ayrica gozltk gibi KKD’lerin
kullaniminin yaygin olmamasi géz yaralanmalari ve gbrme bozuk-
luklarina sebep olabilmektedir. Makineli tarimin artmasi, ayni za-
manda tarlada ya da tarlaya yakin bélgede bulunan ¢cocuklarin arac
kazalarina karisabilme riskini de arttirmistir.

Kas iskelet sistemi hastaliklari

Narenciye hasadinda egilme ve ¢comelme hareketleri, yerden top-
lanan meyvelerde siktir ve pamuk hasadindakine benzer riskler
icermektedir. Bunlara ek olarak agir cuval ve kasalarin tasinmasi
da ¢ocuk bedeni icin ciddi agrilara ve gelisim bozukluguna sebep
olabilecek uzun dénemli riskler barindirir. Tasima sUrecinde yukin
vlcuda esit sekilde dagitilarak tasinmamasi durus bozukluklari ve
omurgalarin asimetrik gelisimine sebep olabilir ve hayat boyu gec-
meyen agrilara donuserek kalici olabilir.

Tarimsal ilaclarin etkileri - zehirlenme ve cilt hastaliklar

Dunya Saghk Orgutu (DSO) tarafindan yiksek olasilikla insana za-
rarli oldugu kabul edilen Sinif Il ilaclarin kullanimi, narenciye saha-
sinda siklikla gortlmustur. Kimyasallarin insan sagligina zarar ver-
me potansiyelleri kullanim sekline, Kisisel koruyucu donanim olup
olmamasina ve bekleme sUrelerine gore degisebilmektedir. Yapilan
gbrusmelerde zehirlenme gibi vakalarin olabildigi, fakat yasanan si-
kayetlerin her zaman ilaca baglanmadigi gortlmustir. Bu ve benzeri
riskler hem zehirlenme hem de cilt hastaliklarinin siddetini arttirabil-
mekte, korunma ve tedaviyi zorlastirabilmektedir.

fs kazalari ve kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi

Narenciye hasadini diger Grunlerden ayiran bir dzellik makas kulla-
nimidir. Isciler agactaki meyveyi toplamak icin seri bir sekilde, bazen
dengesiz bir merdiven Uzerinde makas kullanmak zorunda kalmak-
tadir. Bu islem hem vucut kesikleri hem de dusmeler i¢in bir risk-
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tir. Cocuklarin uzun saatler boyunca, araliksiz ve sicakta calistigi da
dusunuldugunde, ince motor hareketler gerektiren (vicudun kuguk
kaslarinin dikkatlice kullanildigr) bu toplama ydntemi sahada bircok
cocugun zarar gérmesine yol acmaktadir.

Kas iskelet sistemi hastaliklari

inceleme vapilan sahada findigin cogunlukla yerden toplandigi bildi-
rilmistir. Bu toplama ydnteminde comelme ve edilme hareketi sik ya-
pilmakta ve pamuk hasadina benzer riskler ortaya cikmaktadir. Bun-
lara ek olarak findigin boyutunun kuguk olmasi, elin siklikla kavrama
hareketini yapmasini gerektirir. Diger eklemlerin sik kullaniminda ol-
dugu gibi kiaictk el eklemlerinin de sik kullanimi eklem harabiyetine
ve eklem bolgelerinde enflamasyona (yangiya) sebep olabilmekte
ve uzun dénemde fonksiyon kaybina kadar gidebilen sorunlar yasa-
nabilmektedir.

Tarimsal ilaclarin etkileri - zehirlenme ve cilt hastaliklari

Findik hasadinda ylUzde 50’ye kadar Grin kaybi yaratabilen ‘kulle-
me hastaligr ilacla mucadelenin en temel sebebidir. Bu hastalikla
mucadelede kullanilan kukurt bazl Granler, 6zellikle dikkatli sekilde
kullaniimadiginda cilt hastaliklarina neden olabilir. Bunlara ek olarak,
yeni arastirmalar uzun dénemli tarimsal ilac maruziyetinin sinir sis-
teminde, 6zellikle dengeyle ilgili bélgelerde, ciddi ve geri dénlssiz
hasarlar birakabildigini gdstermektedir. Konforsuz ve edimli arazile-
rin yaygin oldugu findik hasadinda bu gibi riskler is kazalari olasiligini
da arttirmaktadir.

Is kazalari ve kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi

Findik arazilerinin egimli olmasi is kazalari acisindan en énemli riskler-
den biridir. Bélgenin sik yadis aldigi da dusdnildtginde, disme gibi
kazalar gorilebilmektedir. Ayrica kullanilan KKD’lerin cocuk anatomi-
sine uygun olmamasi (genellikle blyuk ve gevsek duruyor olmalart)
olusabilecek kazalarin ve maruziyetin sikligini arttirmaktadir.
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— Yasam ortamlarinin en belirleyici 6zelligi 10-15 metrekarelik cadir-

da ortalama 4-6 kisinin yasiyor olmasidir. Bu kalabalik, hem bircok
bulasicl hastalik icin risk arz eder hem de mahremiyetin neredeyse
olmadigi anlamina gelir. Yasam alanr icinde incelenen beslenme alis-
kanliklari ve is malzemelerine (tarimsal ilaglar ve hasatta kullanilan
makas gibi keskin aletler de dahil) kolay erisim ise cocugun hem ge-
lisimini olumsuz etkilemekte hem de kaza riskini arttirmaktadir.

Bunun yaninda, cadirlardaki yasam ortamlarinda hijyenin sorun
oldugu, temiz suya erisimin ise kisithgr oldugu goéralmustar. Bu iki
6zellik de bulasici hastaliklarin ortaya cikmasina ve uzun sdrmesine
sebep olur. Iscilerle yapilan gérismelerde, yasam alani ile ilgili sika-
yetlerin basinda sinek, akrep ve bdcek sokmalari geldigi goérilmus-
tar. Yasam alanlarinin saglik kuruluslarina uzak olmasi, bu durum-
larda yasanabilecek alerjik reaksiyonlarin hizli tedavisini de imkansiz
hale getirmektedir.

Yasam ortamlarinda sosyal alan eksikligi de bir diger sorundur. Ozel-
likle ergenlik déneminde cocugun psikolojik gelisimi icin dnemli bir
etken olan sosyal iletisimin hem bu alanlarin azligr hem de cocuklarin
iletisim kurdugu kisilerin sadece yakin aileleri olmasi sebebiyle son
derece sinirli olmasi, gelisimsel psikoloji acisindan énemli bir sorun
teskil etmektedir.

Ordu ve Giresun'da gérusme yapilan sahalarda prefabrik yapilarin
veya onceden belirlenmis etrafi cevrili alanlarin kurulmasi yasam
ortaminin gdérece daha iyi kosullarda oldugunu gdstermektedir. Fa-
kat fiziksel sartlarin, 6zellikle iscilik ddneminin Adana Ovasi’na gore
daha kisa olmasi sebebiyle, korunamadigi gdrulmektedir. Kirik caml
tuvaletler ya da pasli cocuk oyun alanlari cocuklar icin farkl hastalik-
larin habercisidir. Beslenme konusunda ise, Adana Ovasi'na benzer
sekilde, en iyi sartlarda kalan iscilerin bile ancak haftada bir kez et
yiyebildigi sdylenmistir.

Bolgede gdrusme yapilan ve isci cocuklariyla yakin temasta oldu-
gu bilinen bir sivil toplum kurulusunun (STK) anlattiklari, hakkinda
fazla veri bulunmayan baska bir konuya dikkat cekmektedir: Cocuk
istismari. STK yetkilileri istismarin siklikla saptanamadigini, ancak var
oldugunu aktarmaktadir.






URUNLERDEN
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Cocuklar, calisma ve yasam ortamlarindan kaynaklanan 6zel riskler
yaninda MGTI olmanin getirdigi bircok ortak risk ile de karsi karsiyadir.
Bu rapor kapsaminda, énemli gorllen ve degerlendirilmesi mimkin
olan riskler asagidaki basliklar altinda ayri olarak ele alinmistir.

* Yolculuk siireci: Ozellikle insan tasiyan araclarin alabilecedi kapa-
siteden fazla kisinin glvensiz sekilde tasinmasina bagh olarak trafik
kazalari sik gortlmektedir.

o Ayrimcilik: Cocugun 6zellikle sosyal gelisimini etkileyecek sekilde
ortaya cikmaktadir. Dili, irki veya sirf MGTI oldugu icin ayrimciliga
ugrayan cocuk, egitim de dahil bircok olanaktan mahrum buytmek-
tedir.

* Siddet: MGTI cocuklarin hem barinma hem de calisma ortamla-
rinda fiziksel veya duygusal siddet gorulebilmektedir. Ev ici siddet,
akran siddeti ve iscilerin basindaki ‘cavus’ veya ‘ada’ denilen kisinin
uyguladigi baski bu duruma birkac érnektir.

e Saglik hizmetlerine erisim sorunlari: Yoksullugun, saglik kurum-
larina uzak yasamanin ve sik gd¢ etmenin bir sonucu olarak saglk
hizmetlerinde erisim sorunlari ortaya cikmaktadir. Hem acil sorunlar-
da hem de kronik (uzun dénemli) hastaliklarda tani almak, tedaviye
ulasmak ve doktor kontroliinde olmak MGTI cocuklar icin zordur.

« MGTI kadin ve kiz cocuklarina ézel durumlar: Kirllganligin kat-
manli olabildigi durumlara bir drnektir. Genel risklerin disinda, MGTI
cocuklarin maruz kaldigi bircok risk, kadin ve kiz cocuklart icin daha
ciddi olabilmektedir. Ayrica bazi hastaliklarin kadin iscileri ve kiz co-
cuklarini daha kota etkiledigi bilinmektedir.

e Gé¢cmen isciler ve cocuklari: Basta Suriyeliler olmak Uzere gdcmen
ya da multeci gruplarin MGTI olarak calisan Turkiyeli populasyondan
daha kotl saglik ciktilarina sahip oldugu hem sahada goérulmekte
hem de literatUrde yer almaktadir. Yasal zeminin olmamasi, ayrimcilik,
saglik hizmetlerine erisimde daha derin sorunlar gibi bircok sebep, bu
gruplarin ve 6zellikle cocuklarinin saghgini olumsuz etkilemektedir.

e Tarimsal dretimde kullanilan tarimsal ilaclar: Kullanilan tarimsal
ilaclar incelendiginde bu Urdnlerin bircogunun yasakli ya da Dlnya
Saglhk Orgutu tarafindan insan saghigina ciddi zararli oldugu belir-
tilen Urlnlerden oldugu goérdimuastar. Bu ilaclara maruziyete bagh
uzun ve kisa donemli etkiler ¢cocuklari (bircok anatomik ve yapisal
farklilik sebebiyle) daha kot etkilemektedir.

13






w__ s

GIRIS



—e

Uluslararasi Calisma Orgut’nun (ILO) Cocuk lisciligiyle Micadele
Uluslararast Programi (IPEC) kapsaminda 2013 yilinda yayinladidi
“Kuresel Tahminler ve Edilimler 2000-2012" raporuna gore, dinya
capinda 5-17 yas grubundaki 168 milyon ¢ocuk, yani dinyadaki co-
%11 cuk nufusunun ytzde 11 cocuk isci olarak ¢alismaktadir. Bu ¢ocuk-
larin ylUzde 50’si (85 milyonu) sadliklarini, gUvenliklerini ve ahlaki
gelisimlerini tehlikeye atan islerde calismaktadir. Sektoérel dagilima
bakildiginda ise, tarim sektdrl ylzde 59 orani ile cocuklarin en ¢cok
%59 calistirildiklari sektor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tarimsal Uretimde
calisan cocuklar

168 MILYON

DuUnyada 5-17 yas
grubu calisan cocuk

Bu yas grubundaki
butlin cocuklara orani

Turkiye'de ise, cocuk isciligine iliskin en son veriler Turkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) tarafindan 2012 yilinda yayimlanmistir. 2012 Cocuk
isglict Anketi verilerine gore, Turkiye'de 6-17 yas grubunda top-
lam 893 bin ¢ocuk ¢alismaktadir. Bu veri, bu yas grubundaki batin
cocuklarin ytzde 5,9una ve 15-17 yasindaki ¢cocuklarin ise yuzde
15,6’sina karsilik gelmektedir. Calisan cocuklarin yUzde 52,6si Ucretli
isciolarak calisirken, ylzde 46,2’si Ucretsiz aile iscisi olarak calismak-
tadir. Calisan ¢ocuklarin yuzde 44,7'si (399 bin ¢cocuk) ise tarimsal
Uretimde ¢alismaktadir.

ABD Calisma Bakanligrnin (US Department of Labor’s Bureau of
International Affairs) her yil yayinladigi Ulkeler bazinda cocuklarin
farkli sektorlerde calistigr 2015 yili isler listesine' gore, Turkiye'de ta-
rimsal Uretimde cocuklar narenciye, pamuk, tatin, kimyon ve findik
bahcelerinde yaygin olarak calismaktadir. Ayrica yakin zamanda
gerceklestirilen alan arastirmalari da cocuklarin tarimsal Uretimde
yaygin olarak calistigini gdstermektedir2 Ozellikle mevsimlik gezici

1 Findings on the Worst Forms of Child Labor. (2015). United States Department of Labor, Bureau of International Labor Af-

fairs.
Mevsimlik Gezici Tarim [sciligi Arastirma Raporu. (2014). Hayata Destek Dernegi.
Yoksulluk Nébetinden Yoksullarin Rekabetine: Yabanci Gcmen Isciler Meveut Durum Raporu. (2016). Kalkinma Atélyesi.

Bereketli Topraklar Zehir Gibi Yasamlar: Suriyeli G6cmen Mevsimlik Gezici Tarim Iscileri Adana Ovasi Mevcut Durum Arastir-
ma Raporu. (2016). Kalkinma Atolyesi.

Findik Hasadinin Oyunculari: Bati Karadeniz illerinde Findik Hasadinda Yer Alan Mevsimlik Gezici Tarim Iscileri, Cocuklar,
Tarim Aracilarr ve Bahce Sahipleri Temel Arastirmasi (2014). Kalkinma Atolyesi.

Tarimda Mevsimlik Isci Gé¢d Turkiye Durum Ozeti. (2012). Mevsimlik is¢i Gocu iletisim Agi (MIGA), Friedrich Ebert Stiftung,
istanbul.

Mevsimlik Tarim Iscilerinin Sorunlarinin Arastirilarak Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis
Arastirma Komisyonu Raporu No: 716. (2015). Turkiye Blyuk Millet Meclisi.

Semerci, P, Erdogan, E. (2017). Ben Kendim Buyuddm Demiyorum-Adana’da Mevsimlik Gezici Tarim Iscilerinin Cocuklarinin
Yasam Kosullarinin Cocugun iyi Olma Hali Perspektifinden lyilestiriimesi Projesi Arastirma Sonuclari. istanbul Bilgi Univer-
sitesi.



Ozellikle mevsimlik
gezici tarim

iscileri arasinda
cocuklarin sayisl
azimsanamayacak
kadar fazladir ve
baziislerde calisan
cocuklarin sayisl
neredeyse isglcunun
1/3’tne kadar
cikabilmektedir.

%35

5-11 yas arasi tarlada
calisan cocuk oranl

%78

12-15 yas aras! tarlada
calisan cocuk orani

%85

16-18 yas arasl tarlada
calisan cocuk orani

4

— tarim iscileri arasinda cocuklarin sayisi azimsanamayacak kadar faz-

ladir ve bazi islerde calisan cocuklarin sayisi neredeyse isglcdndn
1/3'tne kadar ¢ikabilmektedir.

Mevsimlik gezici tarim isciligi tarimsal Uretimde ortaya cikan Ucretli
iscilik bicimlerinden biridir ve tarimda calismak isteyen ailelerin ta-
rimsal Uretimin cesitli asamalarinda strekli yasadiklar yerlerden bu
ardnlerin Uretiminde calismak icin goc etmelerini gerektirmektedir.
Tarimsal Uretim sUreclerinde calismak icin genellikle butun aile fert-
leri g6¢ ettiginden, calismak icin gidilen yerlerde ¢ocuklar da ¢cok bu-
yUk oranda Ucretliisciler olarak bu ekiplere katilmaktadir. Tarim iscisi
aileler ne kadar cok aile Uyesini calisma surecine dahil edebilirlerse
haneye gelen gelir de o kadar artmaktadir. Bu sebeple cocuk isciligi
ailelerin gecimlerinde dnemli bir ara¢ olmaya devam etmektedir.

Ozellikle 12-17 vas arasindaki cocuklar mevsimlik tarim islerinde ca-
lismakta ve tarimda Ucretli calismak icin aileleri ile birlikte go¢ et-
mektedir. Hayata Destek Dernegi’nin (2014) 168 mevsimlik tarim isci-
si hanehalki ile yaptidi 1.353 kisinin verisini iceren arastirmasinda, 5-11
yas grubundaki cocuklarin ylzde 35’ tarlada calisirken, bu oranin
12-15 yas grubunda yuzde 78, 16-18 yas grubunda ise yluzde 85’e
ciktigr goralmektedir.®

Benzer sekilde, Kalkinma Atolyesi'nin Bati Karadeniz Bolgesi'nde
findik hasadi icin ¢calismaya gelen mevsimlik gezici tarim isc¢isi aile-
lerle yaptigi calisma (2014) da, arastirma kapsamindaki 18 yas altin-
daki hanehalki bireylerinin ylzde 72,9’'unun (451 cocuktan 329’unun)
findik hasadina katildigini géstermektedir*

Turkiye'de yUrUrlUkte olan 4857 sayili is Kanunu’na gére, 15 yasindan
kUcUk cocuklarin calistiriimasi yasaktir. 15-18 yas arasindaki cocuk-
lar ise egitimlerine engel olmayacak, sagdlk ve gtvenliklerinin tam
olarak glvence altina alindigi islerde calisabilirler. Mevsimlik gezici
tarim isciligi ise, bu glvenceler saglanamadigindan, ‘en kétd bicim-
deki cocuk isciligi’ tUrlerinden biri olarak tanimlanmis ve 2001 yilin-
da ILO’nun 182 No’lu En Kétu Bicimlerdeki Cocuk isciliginin Yasak-
lanmasi ve Ortadan Kaldirilmasina iliskin Acil Eylem Sézlesmesinin

Mevsimlik Gezici Tarim [sciligi Arastirma Raporu. (2014). Hayata Destek Dernegi.

Findik Hasadinin Oyunculari: Bati Karadeniz illerinde Findik Hasadinda Yer Alan Mevsimlik Gezici Tarim Iscileri, Cocuklar,

Tarim Aracilari ve Bahge Sahipleri Temel Arastirmasi (2014). Kalkinma Atélyesi.
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Turkiye tarafindan kabulU ile bu alanda asgari calisma yasi 18 olarak
belirlenmistir.

Ancak, yukarida da 6zetlendigi Uzere, cocuk isciligi halen bircok
sektoérde varligini sirdtrmekte, cocuk isciliginin en yaygin yasandigi
sektorlerin basinda da tarim sektoért gelmektedir. Bu sorunun altin-
da yatan temel nedenler arasinda asagidakiler sayilabilir:

* Mevcut mevzuat tarimda cocuk isciliginin énlenmesi konusunda
etkisiz kalmaktadir.

* Tarimda cocuk isciligini 6nlemekten sorumlu kurumlar islevlerini
tam olarak yerine getirememektedir.

« Tarimislerinde ¢alisan ¢cocuklarin maruz kaldiklar riskler tam ola-
rak (yas gruplarina ve Urine gore) analiz edilmedigi icin kulturel
kabuller ve geleneksel pratikler ile micadelede basarili olunama-
maktadir.

Bu kapsamda, Hollanda BuyuUkelciligi’nin finansal destedi ile Kalkin-
ma Atolyesi tarafindan yaritilmekte olan “Mevsimiik Tarimsal Ure-
timde Cocuk Isciliginin Onlenmesi - Yasal ve Kurumsal Bosluklarin
Azaltiimasi Projesi” (EylUl 2017 - Agustos 2018), Turkiye'de mevsim-
lik tarimsal Gretimde cocuk isciliginin énlenmesinde yasal ve idari
yapl icerisindeki bosluklarin tespit edilmesini ve bu bosluklar ile ¢co-
cuklarin maruz kaldig riskler 1siginda alinmasi gereken tedbirlerin
belirlenmesini amacglamaktadir.



Bu calismalarin yartttlmesi icin, Turkiye’de cocuklarin mevsimlik
gezici tarim iscisi olarak en cok calistirildigi iki bélge ve Uc Urin be-
lirlenmistir. Buna gore proje; findik, pamuk ve narenciye hasadina
odaklanarak, Ordu ve Adana illerinde yUrutdlmustar.

Proje kapsaminda, amaci dogdrultusunda, asadidaki U¢ rapor hazir-
lanmistir:

« Tarnimsal Uretimde Cocuk isciliginin Onlenmesine Yénelik Yasal
Bosluk Analizi ve Oneriler Raporu

« Tarimsal Uretimde Cocuk Isciliginin Onlenmesine Yonelik Kurum-
sal Bosluk Analizi ve Oneriler Raporu

+  Tarmsal Uretimde Calisan Cocuklarin Karsilastiklari Saglik Riskle-
ri Raporu - Narenciye, Pamuk ve Findik Hasadi Ornegi

Hazirlanan Uc¢ rapordan biri olan bu raporun temel amaci, is Kanu-
nunun 71. maddesi ile Cocuklarin Calistirnimalarina iliskin Usul ve
Esaslara Dair Yonetmelik cercevesinde narenciye, pamuk ve findik
hasadinda calisan cocuklarin yasam ve calisma ortaminda karsilas-
tiklari risklerin dederlendirilmesidir.

Raporda, dncelikle proje kapsaminda yurttulen arastirmanin yonte-
mi aciklanmis, ardindan ¢alisma yasamindaki Grtine 6zel riskler, Ada-
na ve Ordu illerindeki yasam ortamlarinda gozlemlenen riskler ve
mevsimlik tarimsal Gretimde calisan cocuklarin karsilastiklari ortak
riskler ayrintili olarak ele alinmistir.
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Narenciye, pamuk ve findik hasadinda calisan cocuklarin yasam ve
calisma ortaminda karsilastiklari risklerin degerlendirilmesi amaciy-
la hazirlanan bu raporun hazirlik asamasinda 6ncelikle kapsamli bir
literatlr taramas! yapiimistir. Bu kapsamda, mevsimlik gezici tarim
isciligi, mesleki hastaliklar, cocuk isciligi ve cocugun gelisimsel streci
Uzerine literatUr taramalari gerceklestirilmistir. Bu 6n calisma Uzerin-
den cikarilan riskler ve hastaliklar, gelisimsel pediatri, meslek hasta-
hklari, halk saghgi, gdgus hastaliklari, aile hekimligi, acil tip gibi farkl
tip bilim dallarindan uzmanlar ile goérusilmus ve degerlendirilmistir.

Raporun amaci, bdlgeye ve Urlne &zel risklerin arastirilmasi oldu-
gundan ve bu konuda yeterli veri bulunmadigindan bir saha aras-
tirmasi planlanmistir. Bu sekilde, oldugu tahmin edilen riskler MGTI
cocuklarin kendi deneyimleri ile stbjektif olarak karsilastiriimis ve
kapsayici bir risk analizi yapiimasi hedeflenmistir.

Bu hedefe yonelik olarak, literatlr taramalarinin tamamlanmasini ta-
kiben, cocuklarin yasam ve calisma ortaminda karsilastiklari risklerin
UrUne dzel olarak incelenebilmesi amaciyla iki alan ¢alismasi gercek-
lestirilmistir. 23-24 Ekim 2017 tarihlerinde pamuk ve narenciye ha-
sadindaki risklerin belirlenebilmesi icin Adana’da, 29-30 Ekim 2017
tarihlerinde ise findik hasadindaki risklerin belirlenebilmesi icin Or-
du'da alan incelemeleri yapiimis ve goérismeler gerceklestirilmistir.
Alan calismasi sirasinda, MGTI olarak calisan kisiler, alandaki cocuklar
ve bolgeyi, yapilan isi ve/veya cocuk iscileri iyi taniyan kaynak kurum
ve Kisiler ile daha 6nceden hazirlanmis yari yapilandiriimis gériisme
yonergeleri dogrultusunda ylzytze gdrismeler yapilmistir.



LiteratUr taramasl ve alan ziyaretlerinin ardindan, toplanan veriler
benzer saglik riskleri altinda birlestirilerek gruplanmistir. Gruplandir-
ma, arastirma ekibinin deneyimleri ile toplanan verinin sinirhihdr ve
hastaliklarin morbiditesi (hastalidin kisinin yasam kalitesini ne kadar
etkiledigi) g6z 6nune alinarak yapilmistir. Bircok risk faktéort arasinda
ortak veya benzer sebeplerle ortaya cikan gruplar (kas-iskelet sistemi
hastaliklar, cilt hastaliklari ve zehirlenmeler, mesleki hastaliklar ve is
kazalar1) ayri olarak ele alinmis ve bu sekilde raporlandiriimistir.

Calisma ortamindaki saglik risklerinin incelenmesinin ardindan, ¢o-
cuklarin yasam ortamlarinda karsilastiklart saglik riskleri ve Grinden
bagimsiz ortak riskler (yolculuk strecinden kaynaklanan riskler, ay-
rimcilik, siddet, saglik hizmetlerine erisimde karsilasilan riskler, kadin
ve kiz cocuklarina 6zel durumlar, gb¢cmen isciler ve cocuklarin maruz
kaldiklari riskler ve tarimsal Uretimde kullanilan tarimsal ilaglardan
kaynaklanan riskler) ayri bolimler halinde ele alinmistir.

Bu rapor, mevsimlik tarim islerinde calisan cocuklarin karsi karsiya
olduklari riskleri Urtin bazli olarak degderlendirerek alana énemli bir
katki saglamaktadir. Ancak, arastirmanin bir kisithlig, tim MGTI ¢o-
cuklara genellemeye izin verecek bir 6érneklem hesaplamasi ile ya-
pilmamis olmasidir. Toplanan veri nitelikseldir ve goéristlen kisilerin
deneyimlerine dayanir. Bunlara ek olarak arastirma ekibinin dene-
yimi ve veri toplama sdrecinin kisaligi sebebiyle akil ve ruh saghgi
risklerine deginilmemistir. Cocuk isciler icin mevsimlik tarim islerinde
calismanin 6zellikle zihinsel yetilerinin gelisimi icin dnemli bir risk ol-
dugu tahmin edilmektedir, fakat bu konu Uzerine kanit seviyesi yUk-
sek calisma bulunamamistir.
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PAMUK
HASADINDA
CALISAN
COCUKLARIN
KARSILASTIKLARI
SAGLIK

RISKLERI

3.1.1

Kas

iskelet
Sistemi
Hastaliklari

Yere yakin yerden
pamuk toplamada en
aktif yapilan hareket
one egilmedir. Pamuk
kozadan alindiktan
sonra ise belin

diger tarafa dénme
hareketi ile Grtn
cuvala konulur. Bu
hareketin defalarca
tekrarlanmasi kronik
(uzun dénemli) bel
agrisi ve fitik icin ciddi
bir risk faktérudar.

— Pamuk bitkisinin boyu yetiskinlerin bel seviyesi, cocuklarin ise bel

seviyesinden biraz daha yUksek oldugu icin toplama islemi temel
olarak kisinin belden egilmesini veya yere coémelmesini gerektirmek-
tedir. Pamuk toplama sirasinda vicudun Ust ekstremiteleri omuzdan
yukariya kalkmadigi icin kas iskelet sistemi ile ilgili riskler genellikle
sirt, bel ve alt uzuvlarda toplanmaktadir. Bununla beraber pamugun
toplandidi ve cocuklarin beline bagh olan cuvallarin agdirliklari ve cu-
vallar doldugunda onu daha bUylk cuvallara bosaltmak icin tasima
mesafesi sebebiyle Ust vicut icin de riskler olusturabilmektedir.

Yere yakin yerden pamuk toplamada en aktif yapilan hareket éne
egilmedir. Pamuk kozadan alindiktan sonra ise belin diger tarafa
dénme hareketi ile Grdn ¢uvala konulur. Bu hareketin defalarca tek-
rarlanmasi kronik (uzun dénemli) bel agrisi ve fitik icin ciddi bir risk
faktoéradur. Ani ve sert bir hareket yerine tekrarlanan ve yavas hare-
ketler uzun dénemde (genelde yavas baslayip zamanla artan bir agri
olarak ilerledigi icin) ortaya cikar ve bu ylUzden cocugun sikayetleri
cok sonra baslayabilir. Bu durum hem sorunun sebebini saptamakta
hem de erken midahale edilmesinde engelleyici bir faktordr. Ayri-
ca zaten gelisme déneminde olan ve surekli farkli uyaranlar alan ¢co-
cuk icin sirt agrisi gibi sorunlar ciddiye alinmayabilir. Bu durum farkli
pamuk tarlalarinda isciler tarafindan bircok kez dile getirilmistir. Fa-
kat uzun dénemde cikan bir sorun olarak goraldigu icin genellikle
yetiskinler tarafindan ifade edilmistir.

Cocuklarin bel fitigi, gecmeyen sirt agrilari gibi uzun dénemli saglk
sorunlari ile iliskisi eriskinlerden biraz daha farklidir. Cocuk bedeni
surekli gelismekte, kendini yenilemektedir. Bu sebeple ve dzellikle
ergenlik ddneminde, vicudun aldigr bircok hasar eriskinlerden daha
hizli tamir edilir. Bu tamirin hizli olmasi codunlukla yodun calisilan
bir ginun aksaminda c¢ekilen agrinin ertesi gin gecmesi seklindedir.
Fakat strekli bu uyarani alan beden zamanla bu uyarana ayak uydu-
rur. Etkilenen gelisme sureci ileride boy kisalidi, vicut asimetrisi gibi
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Hasat surecinde
pamuk bitkisinin alt
dallarinda kalan veya
yere dismus pamugu
toplamak bel ve sirtla
birlikte alt uzuvlarin
da kullanildigr bir
aktivitedir. Yerden
toplamak yine sik
tekrarlayan bir

vicut hareketi ile
karakterizedir. Surekli
comelmek ve/veya
comelip kalkmak
kalca ve dize asiri yuk
binmesine neden olur.

gelisim sorunlari veya geriligine yol acabilir. Nitekim bu arastirma
kapsaminda gorisme yapilan ve uzun slre pamuk tarlalarinda ca-
lismis bir saglik calisani da tarlada calisirken cocuklarin sirt agrilarin-
dan sikayet ettigini, fakat hastaneye basvuran cocuklarin daha cok
ishal veya Ust solunum yolu enfeksiyonlari gibi hastaliklarla geldigini
aktarmistir.

L Hasat sUrecinde pamuk bitkisinin alt dallarinda kalan veya yere

dismis pamugu toplamak bel ve sirtla birlikte alt uzuvlarin da
kullanildigr bir aktivitedir. Yerden toplamak yine sik tekrarlayan
bir vicut hareketi ile karakterizedir. Strekli cémelmek ve/veya ¢co-
melip kalkmak kalca ve dize asiri yuk binmesine neden olur. Vicut
fizyolojik (normal) bir pozisyonda hareket ediyor olsa bile yapilan
isin sikligi asll risk olusturan etmendir. Vlcut agirhiginin yere yakin
hareketlerde kronik diz (patella femoral) agrisina sebep oldugu bi-
linmektedir. Bu hareketin uzun slrede ortaya cikan en énemli so-
nucu diz ve kalgcada kireclenmedir (osteoartirit). Kireclenme uzun
dénemli maruziyet sonucu olustugu icin cocuklarda bir mtdahale
noktasi olarak goérilmez; fakat sik kullanim vicudun her organi gibi
eklemlerin de daha hizli deforme olmasina sebebiyet verir. Cocuk-
larda ‘tamir’ streci daha kisa olsa bile vicut bir noktadan sonra bu
hiza yetisemeyecektir.

Arastirma ekibinin goérusmelerinde isciler saglk sorunlari yasadik-
larinda resmi saglik kuruluslari yerine ‘kirikci-cikiker gibi formel bir
saglik egitiminden gecmemis kimselere ydnelebildiklerini ifade et-
mislerdir. Gelisim acisindan dusdndldtginde kemigdin yanhs kay-
namasl veya cikan omzun dogru oturtulmamasi gibi durumlar kas
iskelet sisteminin yanlis gelismesine yol acabilir. Bu sorun riine 6zel
olmayan, fakat sadece pamuk hasadi iscileri tarafindan tarif edilen
bir durum olarak goérilmustir. Baska bolgelerde veya baska isci
gruplarinda da oldugu tahmin edilmektedir.
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10-15 kilogramlik
cuvallarin cocugun
sirtinda tasinmasi
kisa donemde ciddi
kas agrilarina sebep
olabilecedi gibi,
uzun dénemde yine
gelisimi olumsuz
etkilemektedir.

Toplanan pamugun daha blylk cuvallara tasinmasi streci de benzer
saglik riskleri tasimaktadir. 10-15 kilogramlik cuvallarin cocugun sir-
tinda tasinmasi kisa dénemde ciddi kas agrilarina sebep olabilecedi
gibi, uzun dénemde yine gelisimi olumsuz etkilemektedir. Strekli
aynl tarafta tasinan bu yUk vicudun asimetrik gelismesine ve durus
bozukluklarina sebep olabilir.

Pamugun bir diger 6zelligi ise makineli tarima uygun olmasidir. Ma-
kineli tarimin Cukurova Bolgesi'nde pamuk hasadinda yUzde 80-85
oraninda kullanildigr bilinmektedir. Fakat pamuk hasadini makine
ile yapmak, tarlaya yagmur yagdiginda mumkun degildir. Islana-
rak agirlasan, kictlen pamuklar makinenin toplayabilecedi konum
ve boyutta olmaz. Sahada gérusulen isci gruplarindan bu durum-
larda pamugun sadece elle toplanabildigi ve kuruyunca hafiflestigi
icin kilo basina alinan Ucretin ¢ok daha dastk oldugu 6grenilmistir.
Ayni hasat emeginin ve stresinin harcandigi bu disuk Gcretli islerin
cocuklara veya Suriyeli gb¢cmen iscilere yaptinldigr dile getirilmistir,
Yagmurla birlikte camura dénen tarlada calismanin zorlugu da isin
icine katilinca ¢ocuklarin Gzerine ek bir yuk binmektedir. Camur-
lu arazide islanmis pamugu toplamak hem is kazasi hem de ishalli
enfeksiyon riskini arttirmaktadir. Bunlara ek olarak, bu zorlu calisma
kosullari, kas iskelet sistemini tehdit eden butun risklerin artmasi an-
lamina gelmektedir.

Pamuk tariminda yapilan bir diger islem olan capalama (karakazma)
da cocuk icin agir bir is yukudur. Cogu yerde artik makine ile capalama
s6z konusu olsa da, makinenin alamadidi zararli otlari toplamak icin
hala elle capalama da yapilmaktadir. Strekli belden egdik pozisyonda
durarak calismay! gerektiren capalama tarla basina siklikla bir kere ya-
piliyor olsa da uzun sdren bir islemdir. Uzun streli egik pozisyonda
durmak 6zellikle bel (lomber) boélgesinde fitiklasma icin bir risk fak-
téradur. Buna ek olarak yine ayni bdlgeye ait kaslarda olusabilecek
kUcUk zedelenmeler cocugunun gelisimi ve ileri ddnemde yasayabi-
lecedi kas agrilari icin zemin olusturur. Ayni zamanda boynun surekli
olarak yukari bakar (extansif) pozisyonda durmasi da boyun ve sirt
adrilarinin gelisiminde énemlidir ve ileri ddnemde kamburlasma veya
asimetrik kas gelisimi gibi durus bozukluklarina yol acabilir.

Pamuk hasadi yonteminin 6zgun riskleri disinda cocuk olmanin ge-
tirdigi calisma deneyimi azhdi, tehlike ve riskleri degerlendirememe
gibi sorunlar saghgi tehdit edebilecek durumlarin ortaya ¢ikma ola-



3.1.2

Tarimsal
ilaclarin
Etkileri:

Zehirlenme ve
Cilt Hastaliklan

I. siniftaki ilaclarin
insan saglhgina
zarari kesin olarak
kanitlanmistir ve
kullaniminin cok
dikkatli bir sekilde
yapiimasi gerektigi
bildirilmistir.

sihginrarttirir. Cocuklara yiklenen isler, eriskinlerle neredeyse aynidir
ve cocugun kapasitesinin Gzerindedir! Hem fiziki hem de ruhsal ola-
rak kapasitenin Uzerinde calismak fiziksel, mental ve sosyal iyilik hali
olan saglik icin zararhdir.

Pamuk diger trtnlerden farkli olarak diinyada en cok bdcek dldiren
(insektisit) kimyasal ilaclarin kullanildigi artin olarak bilinmektedir.

Arastirma kapsaminda yapilan gérismelerde yesil kurt, beyaz sinek
gibi pamuk zararlilart icin ilaclama yapildigr 6drenilmistir. Ayrica ha-
sat doneminde verimin arttiriimasi icin pamuk kozasini actiran ve
yapraklarin doktlmesini saglayan kimyasallar da kullaniimaktadir.

Kullanilan tarim ilaclarindan Endosulfan, Diinya Saghk Orgutt (DSO)
siniflandirmasinda “Sinif I” kabul edilmektedir. I. siniftaki ilaclarin in-
san sagli§ina zarari kesin olarak kanitlanmistir ve kullaniminin ¢cok
dikkatli bir sekilde yapilmasi gerektigi bildirilmistir. Akut dénemde
diger bitki 6ldurtct tarim ilaclarina (pestisitler) benzer etkiler yapa-
bilmekle birlikte koma, solunum baskilanmasi ve 6lime kadar gide-
bilen etkileri de bulunmaktadir. Uzun dénemde ise en ¢ok bobrekler
ve karacigere zarar vermektedir.®> Diger tarimsal ilaclar gibi etkileri
eriskinler Uzerinde arastirildigindan, cocuklar tzerindeki etkileri tam
olarak bilinmemektedir. Ancak cocuklara ¢cok daha yikici zararlar ve-
rebilecegini tahmin etmek zor degildir.

Narenciyede kullanildigi gorulen Spermetrin adh tarim ilaci pamuk
Grintnde tarif edilmemistir. Bununla birlikte bircok kaynakta hem
Turkiye’de hem de baska Ulkelerde pamuk hasadinda kullanildigr ak-
tariimaktadir. Bu ilacin énemi, DSO tarafindan pamukta kullanilan en
zararl 10 pestisit listesinde 6. sirada yer almasidir.

Adana’da zehirlenme sebebiyle acil servis basvurularinin sebeple-
rine bakildiginda mevsimlik gezici tarim iscilerinin (MGTI) calistikla-
ri yerlerde sayilarin arttigi ve bircok Urinun ilaclamasinin yapildidi
mayis-haziran aylarinda tarimsal ila¢ kullanimindan kaynakli oldugu

Guler, Z. (2015). Ozel Politika Gerektiren Gruplarin is Yasamindaki Saglik ve Guvenlik Riskleri ile Kontrol Tedbirleri. Labour

World, 117-134.
2

3

The Children Behind Our Cotton. (2007). Environmental Justice Foundation, London, UK. ISBN No. i-904523-13-7

The Deadly Chemicals in Cotton. (2017). Environmental Justice Foundation in collaboration with Pesticide Action Network
UK, London, UK. ISBN No. 1-904523-10-2
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gbrulmektedir* Buradan da anlasilacadi gibi ot élduricl pestisitle-
re bagl zehirlenmeler MGTP'ler icin dnemli bir risktir. Ayrica zehir-
lenme olgularinin hastanede kalis sUreleri arasinda bu tdr tarimsal
ilaclara bagl zehirlenmeler ortalama 4,2 glnle en uzun hastanede
kalis stresine sahiptir.> Diger etkenlere gdre ot 6ldUrlcu tarim ilac-
larina bagh zehirlenmelerin daha agdir oldugu, daha uzun ve ciddi
tibbi midahale gerektirdigi sonucuna varilabilir. Kronik ilac etkileri
ile ilgili Hindistan’da yapilan bir arastirmada pamukta kullanilan ilac-
larin uzun dénemli maruziyeti ile pamuk tarlalarina yakin yasayan
cocuklarda zeka geriligi arasinda bir iliski bulmustur.® Ziyaret edilen
ve MGTI'nin konakladigi cadir yasam alanlarinda pamuk Gretiminde
kullanilan tarimsal ila¢ kutularinin da ortada oldugu gortlmustur.

— Cadir yasam alani fotografinda da goruldagdu gibi cocuklarin Gze-
rinde sallandigi tekerlek havada asili olan tarimsal ila¢ cuvalina bir
metre uzaklikta bulunmaktadir. Bu durum, ilaclarin sadece ¢alisma
ortaminda degil yasam alanlarinda da ciddi risk yarattigini gos-
termektedir. Ustelik tarlaya gidemeyecek kadar kictk cocuklarin
bagisiklik sistemlerinin ve dolayisiyla savunma mekanizmalarinin

Cadir yasam alaninda bulunan ta- tam anlamiyla gelismemis oldugu dustntldugunde, tablo daha da
rmsal lla¢ cuvallan (Adana, 2017) korkutucu bir hal almaktadir. Ayrica kutularinda durmayan ilaclarin
cevreye bulasmasini engellemek de mumkdn degildir” Tarimsal ila¢
kaplarinin su tasimada kullanildigi, drenaj, sulama kanall veya tarla
kenarlarina kontrolstzce atilabildigi de gdérusulen kisiler tarafindan
ifade edilmistir. Saha calismasi sirasinda goézlemlenmemis olmakla
birlikte, tarim ilaclarinin ttlbente saril sekilde saklanmasinin da eski-
den beri stregelen bir uygulama oldugu bilinmektedirg Bu saklama
seklinin ilacin etkisine karsi hicbir koruyuculugu bulunmamaktadir
ve ilaclar kesinlikle orijinal kutularinda saklanmalidir.

Kimyasallarin cocuklarin erisebilecedi yUkseklikte kilitlenmeden bi-
rakilmasi ve ¢ocugun etrafindaki malzemelere meraki bu ilaclara

Seydaoglu, G., Satar, S., Alparslan, N. (2005). Frequency and Mortality Risk Factors of Acute Adult Poisoning in Adana, Tur-
key, 1997-2002. The Mount Sinai Journal of Medicine, New York, 72(6), 393-401. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16358165

5 bid

6 The Deadly Chemicals in Cotton. (2017). Environmental Justice Foundation in collaboration with Pesticide Action Network
UK, London, UK. ISBN No. 1-904523-10-2.

7 Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization
(ILO).

8 Fisek, A. G. (1985). Calisma Ortamindaki Cocuklar icin Ozel Risk Etmenleri. Ankara: WHO.



GUni¢cinde tarlada
kullanilan kiyafetlerin
gece de ¢adirin
icinde tutuldugu
goralmustur.
Kiyafetlerin
Uzerinde kalan

ilac¢ kalintilarinin
kUcuk cocuklar icin
olusturdugu saglik
riskleri bolgedeki
saglik calisanlari
tarafindan da dile
getirilmistir.

3.1 l3

is Kazalari
ve Kisisel
Koruyucu
Donanim
Kullanimi

rahatca ulasmasini, hatta agzina gétirmesini mimkin kilmaktadir.
Yasam ortamindaki riskler bununla da sinirli kalmamaktadir. Ozellik-
le tek g6zU olan cadirlarda gun icinde tarlada kullanilan kiyafetlerin
gece de cadirin icinde tutuldugu géralmastar. Kiyafetlerin Gzerinde
kalan ilac kalintilarinin ktctk cocuklar icin olusturdugu saglik riskleri
bolgedeki saglik calisanlari tarafindan da dile getirilmistir.

Boélgede ziyaret edilen hastane ve aile hekimligi birimleri zehirlen-
me olgularinin en sik tarimsal sulama déneminde meydana geldigini
ifade etmistir. Zehirlenme disinda el ve yUzde ciddi cilt reaksiyonlari
goérulmektedir. Ozellikle kiicUk cocuklar etrafindaki malzemeleri eline
alarak ve agzina goturerek tanimaya calisirlar. Hijyenin saglanama-
digr kosullarda bu ilaclarin solunum, sindirim ve cilt yoluyla bulasma
riski yuksektir. Ayrica bolgede tani almamis astim vakalarin oldugu,
bunlarin da kronik zirai ila¢ kullanimiyla ilgili olabilecegi aktarilmistir.

Kisisel koruyucu donanim (KKD), butun is kollarinda isci sagligr ve
guvenliginin onemli bir parcasidir. Ozellikle calisma ortami daha
gUvenli hale getirilemiyor ve risk kaynaginda giderilemiyorsa, isCi
saghgl ve gavenligi acisindan en son basvurulmasi gereken secenek
dahi olsa, KKD’ler iscileri risklerden koruyabilecek en énemli araclar
olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Tarim isciliginde KKD’ler iscileri hem
kimyasal Urunlerin zararl etkilerinden korur hem de is kazalarini en
aza indirir.

Bu kapsamda, bitkinin buyUdkligu ve toplanma sekli itibariyle dus-
me gibi travmatik is kazasi tehlikesi pamuk hasadinda azdir. Makas
veya benzeri araclarin diger Urlnlere gbre daha az kullanilmasi da
insan kaynakli is kazalari riskini azaltmaktadir. Ancak, saha ziyaret-
lerinde iscilerin pamuk toplarken genellikle eldiven kullanmadigi go-
ralmustir. Hem yapilan gérismeler hem de literatUr arastirmasinda,
pamuk toplamada calisan iscilerin en sik yabani ot ve diken batmasi
yasadigini gdstermektedir. isciler ve cavuslar® ¢zellikle 1sirgan otu-
nun ele cok battigini ifade etmistir. Bu gibi bitkilerin ele batmasinin
tetanoz riski oldugu bilinmektedir. MGTi olan veya ailesi ile calismaya
gelen ¢cocuklarin tam asilanma oranlarinin da distk oldugu dusunul-

Tarla ve bahcelerde isleri organize eden, takip eden ve iscilerin ¢alisma dizenini kuran kisilere verilen isimdir.
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— digunde® 6lume kadar gidebilecek enfeksiyonlarin ortaya cikmasi
muhtemeldir. Eldiven bu sebeple isci ve cocuklar icin dnemli bir kisi-
sel koruyucu donanimdir.

Eldivenin bir baska 6nemi de kullanilan kimyasallara olan dogrudan
temas! azaltmasidir. ABD’de farkl GrUnlerde calisan isciler Gzerinde
yapilan bir arastirmada eldiven kullaniminin hem cilt rahatsizliklarini
(kasinti, kizariklk, yuzde yanma vb.), hem de bas agrisi, bas dénmesi
gibi sorunlarin goérdlme sikhigini beste bir oranina kadar distrebildi-
gi gortlmustur. Ayrica diger KKD’ler de (maske, koruyucu bot vb.)
benzer etkilere sahiptir” Bununla beraber tarimsal ilaclarin iscilerin
kiyafetleri Uzerinde kalinti biraktigi bilinmektedir. Bu kalintilarin in-
san sagligini tehdit eden zararlari, tarlanin yakininda uyuma, kiyafet-
lerin strekli cadirin icinde olmasi ve haftada 1-2 kez dus alma® gibi
faktorler sebebiyle artmaktadir.

MGTI olan veya
ailesiile calismaya
gelen cocuklarin tam
asllanma oranlarinin
da dustk oldugu

dusunuldtgunde 6lume ABD’de gbcmen mevsimlik isciler Uzerinde yapilan arastirmalar, gdz

kadar gidebilecek
enfeksiyonlarin ortaya
cikmasi muhtemeldir.
Eldiven bu sebeple isci
ve cocuklar icin dnemli
bir kisisel koruyucu
donanimdir.

10
n

yaralanmalarinin da en cok dikenler ve bitki dallari sebebiyle oldugu-
nu ve normal nifusa gdre MGTP'lerin dort kat daha uzun sureli is kay-
bl yasadigini ortaya koymustur™® Daha uzun sureli is kaybi farkli se-
beplerden olabilir. Yaralanmalarin genel nufustan daha fazla oldugu,
iscilerin saglk hizmetlerine gec ulastigi* ve sagdlk hizmeti kalitesinin
dusuk oldugu dustuntlebilir. GUnltk yevmiye veya goturd (kabala)®
seklinde Ucret alan isciler icin bu is kaybi sUresi dnemli bir sikintidir.
Cocuk 6zelinde dusunuldagunde ise her saglk riski gibi g6z yara-
lanmalari da daha sik ve daha agir yasanabilir. Gz yaralanmalarinin
ciddiyeti g6zIUk gibi KKD’lerin 6nemini ortaya koyar.

Mevsimlik Tarim Géctinden Etkilenen 6-14 Yas Grubu Cocuklar icin Temel Arastirma. (2013) Kalkinma Atolyesi.
Monaghan, P. F., Bryant, C. A,, McDermott, R. J., Forst, L. S., Luque, J. S., Contreras, R. B. (2012). Adoption of Safety Eyewear

among Citrus Garvesters in Rural Florida. Journal of Immigrant and Minority Health, 14(3), 460-466. https://doi.org/10.1007/

s10903-011-9484-3
12

13

Mevsimlik Tarim Goctinden Etkilenen 6-14 Yas Grubu Cocuklar icin Temel Arastirma. (2013) Kalkinma Atolyesi.
Quandt, S. A, Schulz, M. R, Talton, J. W,, Verma, A., Arcury, T. A. (2012). Occupational Eye Injuries Experienced by Migrant

Farmworkers. Journal of Agromedicine, 17(1), 63-69. https://doi.org/10.1080/1059924X.2012.629918

14
15

Rey, O. (2015). HHS Public Access, 14(11), 871-882.

Goturd (kabala) usult Geretlendirme, Ucretlendirmenin birim alan veya birim miktar Gzerinden yapilmasi anlamina gelmek-

tedir. Tarimsal Uretimde 6zellikle capalama, ot alma ve hasat asamalarinda ¢calisma yapilan birim alana veya hasat edilen trtintn
birim miktarina bagl Ucretlendirme tipi bazi Griinlerde tarla / bahce sahipleri tarafindan ¢zellikle tercih edilmektedir. Ctink( tarla
/ bahce sahipleri icin bu Grtinlerde énemli olan birim alanda yapilacak olan isin ve Urin hasadinin éngoérilen nitelikte ve zama-
ninda yapilmasidir. Bir dekar alanin ¢apalanmasi, otunun alinmasi, hasadinin yapilmasi veya bir ¢uval, bir ton veya bir kg Grinin
hasat edilmesi Ucretlendirmesine toplum icinde goétirl veya kabala Ucretlendirme adi verilmektedir.



Pamuk hasadinda yillar gectikce makineli hasadin arttigr gorilmek-
tedir. Makineli hasatta tarlada klcik cocuklarin bulunmasi traktor
ve/veya hasatta kullanilan makinelerin cocuklara carpma veya onlari

[ ezme gibi risklerini ortaya cikarir. Arastirma ekibi pamuk hasadinda
Pamuk hasadinda calisan en kicuk cocugun sekiz yasinda oldugunu gozlemlemistir.
yillar gectikce Ayrica makineli tarima uygun olmayan pamuk tarlalari ile yagmur
makineli hasadin yagdiginda yere dokulen ve makine ile hasat edilemeyen pamuklarin
arttigr gorilmektedir, toplanmasinda ¢ocuklar aileleriyle birlikte srece katilmaktadir. Ma-
Makineli hasatta kine ile toplanan pamuklarin bir kismi da tarlada kalmakta ve bu pa-
tarlada kucuk muklar isciler tarafindan kollektif aile isglcutyle toplanmaktadir. Bu
cocuklarin bulunmasi tarlalarda gunde 11-12 saat calismanin ¢ocuklar icin enfeksiyon, asiri
traktor ve/veya yorgunluk gibi daha uzun dénemli risklerinin yaninda, yaralanmalara
hasatta kullanilan ve dismelere sebep olma riski de bulunmaktadir.
makinelerin El ile capalamada (karakazma) kullanilan capa aleti, zararl bitkile-
cocuklara carpma ri koparabilmek ve topradi havalandirabilmek icin keskin bir yapiya
veya onlarl ezme o N .
o o sahiptir. Capanin kullanimi sirasinda cocugun hem kendine hem de
gibi risklerini Zrktjs/j etrafindakilere zarar verme riski vardir. Ozellikle hizli yapildiginda,

hareketin kontrolU azalacadi icin bu risk daha da artar. Ayrica ek bir
risk faktoru olarak, strekli toprak ile temasi bulunan capanin kictk
bir kesigi bile tetanoz bulastirma olasiligr bulunmaktadir. Capalama
hareketinin dogdasi geredi omuz ve omuzu sabitleyen (rotator kaf)
kaslarin da travmaya ugramasi muhtemeldir. Bu agrilar kisa bir din-
lenmeyle veya bir agri kesici ile gecebilse de uzun dénemde omuz
ekleminin kullanimini kisitlayacaktir.

Pamuk retiminde kullanilan tarimsal ilaclar benzeri kimyasallarin etkile-
ri bolim 3.1.2'de detayli bir sekilde anlatiimistir. Uzun donemde ‘mesleki
astim’ ve kronik akciger hastaliklarina™ sebep olabildigi bilinen bircok
kimyasal da bunlara dahildir. KKD’lerden koruyucu maske burada 6nem
kazanmaktadir. Saha ziyaretlerinde sorgulandiginda isciler en ¢cok sicak
sebebiyle koruyucu maske kullanmadiklarini dile getirmislerdir. Bunun
yerine basit tulbentlerin ylz etrafina sariimasi gibi yontemleri tercih et-
tikleri goéralmustar. Ayrica maskelerin boyutlar cocuk kullanimina uy-
gun degildir ve kullanildiginda yeterli etkinlikte olmayacaktir.

16 Dangi, B.M,, Bhise, A.R. (2017). Cotton Dust Exposure: Analysis of Pulmonary Function and Respiratory Symptoms. Lung
Indlia: Official Organ of Indian Chest Society, 34(2):144-149.
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NARENCIYE
HASADINDA
CALISAN
COCUKLARIN
KARSILASTIKLARI
SAGLIK

RISKLERI

3.2.1

Kas

iskelet
Sistemi
Hastaliklan

Narenciye hasadinda
yapilan ilk is dallardan
yere disen meyvelerin

toplanmasidir. Bu
sUrecte tekrarli
comelip kalkma

ya da uzun sureli
comelme hareketleri
yapiimaktadir. GUn
icinde defalarca
tekrarlanan bu
hareketler uzun
donemde kalca ve
dizde kireclenme
(osteoartirit) icin bir
risk faktoradar.

— Narenciye hasadinda yapilan ilk is dallardan yere disen meyvelerin
toplanmasidir. Bu surecte tekrarli ¢dmelip kalkma ya da uzun sureli
coémelme hareketleri yapiimaktadir. GUn icinde defalarca tekrarlanan
bu hareketler kisa dénemde vicut agirhginin yanhs yikd nedeniyle
dizlerde (patella femora) agdriya sebep olurken, uzun dénemde kalca
ve dizde kireclenme (osteoartirit) icin bir risk faktoradar.

Narenciye makasla kesildikten sonra agacin yaninda bulunan sepet-
lere atilir. Sepetler dolu iken ortalama agdirhigr yaklasik 25-30 kilog-
ramdir. Sepetler genellikle genc erkek iscilerin sirtinda ilk elemenin
yapiimasi icin bahcenin bir bélimune goétlrullr, eleme yapildiktan
sonra kasalara doldurulur, daha sonra da kamyona yUklenir.

L

Yere yakin dallardan narenciye toplayan ¢cocuk isciler (Adana, 2017)



LN
N

Narenciye sepeti tasiyan cocuklar (Adana, 2017)



Tasima ve kamyona
yUkleme sUreci

de ¢ocuk, ergen

ve genclerin kas-
iskelet sistemi
acisindan énemli
riskler yaratmaktadir.
Oncelikle bu kadar
agir yuklerin

tekrar tekrar sirtta
tasinmasl ve kamyona
ylklenmesi hem
akut hem de uzun
dénemde fiziksel
deformitelere sebep
olabilir.
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Tasima isini gin boyunca cogunlukla ayni kisiler (4-5 isci) yapar.
Kamyona yUklenen kasalarin ortalama agirligi ise 20-25 kilogramdir.
Bu isi de ayni kisiler yapar. Iscilerin gtinlik calisma streleri calistiklari
saat Uzerinden degil, narenciye hasadi yapan isci ekibinin narenci-
ye tlrune gbre hasat ettikleri Griin miktari Gzerinden gunltk olarak
belirlenir. Narenciye hasadi ekibi narenciye tlrine ve hasat edilen
mevsime gore degismekle birlikte genellikle 30-35 kisiden olusur. Bu
iscilerin bir glin icinde, narenciye turne gore bir, bir bucuk veya iki
kamyonu dolduracak kadar Grln toplamasi beklenir. Bir kamyonun
ortalama 600-800 kasa Urln aldigi dustntlduginde, sadece tasima
ve yUkleme isini yapan iscilerin gin boyunca ortalama en az tasiyicl
basina 150-200 kere bu agdirhdi kaldirdigr hesaplanabilir.

Tasima ve kamyona yukleme sireci de cocuk, ergen ve genclerin
kas-iskelet sistemi acisindan dnemli riskler yaratmaktadir. Oncelik-
le bu kadar agir yuklerin tekrar tekrar sirtta tasinmasi ve kamyona
yUklenmesi hem akut hem de uzun dénemde fiziksel deformitele-
re sebep olabilir. isin stresi kamyonun doldurulmasina bagl oldu-
gundan, bUtun sdrecin hizli yirimesi gerekmektedir. Bu nedenle bu
yUklerin gerekli &nlemleri almadan hizlica sirta alinmasi ve kamyona
yUklenmesi kas ya da eklem yaralanmasina neden olabilir. iscilerin
kas-iskelet sistemi ile ilgili sikintilarinin olup olmadigi soruldugunda
arastirma ekibinin aldigi yanit “beli/sirti agrimayan mi var aramiz-
da?” olmustur. Bu da sorunun normalize edildigine ve yaygin oldu-
duna isaret etmektedir.

Sepetlerin agirhginin yani sira, kaldirilma ve tasinma sekli de énem-
li bir risk faktortdar. Bir sepetin yerden kaldirilip omuza konulmasi

Narenciye sepetlerinin omuza alinmasi (Adana, 2017)



SUrekli ayni omuza
yUk bindirmek kas-
iskelet sisteminin
dengesiz bir
sekilde zarar
goérmesine sebep
olacadr i¢in uzun
dénemde omurga
egriligi (skolyoz),
postur ve yuruyus
bozukluklarina da
sebep olabilir.

sirasinda yapllan rotasyon hareketi arastirma ekibi ve ekibe destek
olan fizyoterapist tarafindan omuz yaralanmalari icin dnemli bir risk
olarak degerlendirilmistir.

Bununla birlikte hem sUrecin yerinde gdzlenmesi, hem de tasima
yapan iscilerle konusulmasi sonucu tasimanin surekli iscinin ayni
omuzunda yaplildigi saptanmistir. Strekli ayni omuza yik bindirmek
kas-iskelet sisteminin dengesiz bir sekilde zarar gérmesine sebep
olacadi icin uzun dénemde omurga egriligi (skolyoz), postur ve yu-
rlyus bozukluklarina da sebep olabilir.

Vicudun belirli eklemleri, belirli ylkleri, sadece belli sekil ve acilarda
saglikli bir bicimde tasiyabilir. Ozellikle bu isler gelismekte olan co-
cuk vicudunun uzun dénemde yanlis sekil almasina ve hayat boyu
sUrebilecek kronik agrilara sebep olabilir.

Sepetin agirhig ve sekli itibariyle vicudunun aldidi pozisyon ve su-
rekli bas UstU aktivite ‘omuz sikisma sendromu’ riski yaratmaktadir.

Sepetlere narenciye doldurma, kaldirma, tasima ve kamyona yukle-
me sUreclerinin kas-iskelet sistemi icin hem akut hem de uzun do-
nemli riskleri oldugu gértlmustir. Kas iskelet sistemine yUklenen bu
dengesiz agirliklar akut yaralanma ve agrilar disinda, uzun dénemde
boyun (servikal), sirt (dorsal) ve bel (lumbar) bdlgesinde fitiklasma-
ya neden olabilir.

14 yasinda narenciye sepeti taslyan cocuk (Adana, 2017)
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38 3.2.2

Tarimsal
ilaclarin
Etkileri:

Zehirlenme ve
Cilt Hastaliklan

Normalde iki hafta
bekleme suresi olan
bir tarimsal ilacin
narenciye hasadindan
bir gin énce atildigi
ve bahce sahibi
tarafindan iscilere
bilgi veriimedigi
gbzlemlenmistir. Bu
ilacin kalintilarinin
ciplak gdzle fark
edilebilecek durumda
oldugu goéralmustar.

— Narenciye Urununde farkli bolge ve tarlalarda farkli dizeyde tarimsal

ilac kullanabildigi goértlmustar. Tarimsal ila¢ kullanimi en ¢ok hasat
miktari ve kalitesini etkileyen zararliya gdre degismektedir. Naren-
ciye 6zelinde un biti, Akdeniz meyve sinegdi, pas akari, beyaz sinek,
kirmizi 6rimcek gibi zararllarla micadele temeldir. Micadele icin
kullanilan tarimsal ilaclar arasinda en sik Dursban, Spermetrin ve En-
dosulfan kimyasallari tarif edilmistir.

Dursban tarimsal ilacinin narenciyede uygulanmasi yasak olmasina
ragmen baska hicbir ilacin ise yaramamasi sebebiyle kullanimi devam
etmektedir. Dinya Saglik Orguti’nin siniflandirmasina goére “Sinif 117
olan, yani insan sagldina orta derecede zararli kabul edilen bu ilacin
uzun dénemde sinir sistemi hasarina neden oldugu bilinmektedir. Ay-
rica normalde uygulandiktan sonra hasada kadar gecmesi gereken 56
gunluk sdre, piyasa talebi sebebiyle genellikle beklenmemektedir. Bu
strenin beklenmemesi, iscilerin bu tarimsal ilaca daha yuksek dozda
maruz kalmasina sebep olmaktadir. Narenciye bahcesi ziyaretlerinde
arastirma ekibi, normalde iki hafta bekleme suresi olan bir tarimsal ila-
cin narenciye hasadindan bir glin énce atildigini ve bahce sahibi tara-
findan iscilere bilgi verilmedigini gdzlemlemistir. Bu ilacin kalintilarinin
ciplak gozle fark edilebilecek durumda oldugu géralmustar.

Tarimsal ilaclarin uygulama yontemleri de maruziyet acisindan
dnemli bir faktordir. llaclama ya elle atilarak ya da damlama sulama
sistemi ile otomatik olarak yapilmaktadir. Otomatik ilaclama, isciye
ihtiyac olmadigr icin kismen zararsiz olarak gérilmektedir. Akdeniz
meyve sinedi ilaclamasi gibi bitkinin belirli bdlgelerine yapilan ilac-
lamalarda ise rdzgarin yonu kisinin maruz kalacagi ilac dozunu art-
tirabilmektedir.

llaclamaya ek olarak zararlilarla mucadelede bdcek tuzaklari da kul-
lanilmaktadir. Tatlandirici, yapiskan ve feromon (disi bodcekler tara-
findan salgilanan kimyasal madde) gibi tuzak cesitlerinin narenciye
icin de kullanildigr goéralmastir. Bu tip tuzaklar zararlinin tuzakla fi-
ziksel temasi ile etkisini gosterir. insan derisi ile temas ettiginde ise
ciltten hizlica emilir. insan sagligina etkisi tarimsal ilaclar kadar bilin-
memektedir.

Bolgedeki sadlik calisanlari ile yapilan goértsmelerde kimyasallara
bagl zehirlenme vakalarinin her zaman taninamadigi dile getirilmis-
tir. Olusan saglk sikintilarini dogrudan tarimsal ilaclara baglamak ise



3.2.3

is Kazalari
ve Kisisel
Koruyucu
Donanim
Kullanimi

Narenciye hasadinda makas
kullanan cocuk isci (Adana, 2017)

zordur. Hijyen ve yasam kosullari gibi baska nedenlere badli olarak
gelen dizanteri, ishal ve kusma vakalarinda kimyasallarin etkileri ol-
dugu dustnulmektedir. Fakat bu orani tahmin etmek kapsamli bir
arastirma ile bile cok zordur. Ayrica sicaktan veya baska sebepler-
den oldugu sdéylenen kusma, bayilma gibi olgularin tarimsal ilacla
ilgili olabildigi bahcelerde ve tarlalarda kontrollerden sorumlu Ziraat
Odasi yetkilileri tarafindan da dile getirilmistir.

Narenciye hasadi arastirmada incelenen diger trtnlerden farkl ola-
rak makas kullanilarak hizli yapilan bir islemdir. Findik hasadinda
oldugu gibi yerden toplama ya da pamukta kozalardan veya yere
dokualmus pamugdun toplanmasindan farkl olarak narenciye Urinle-
rinin cogu agacin dalindan kesilerek toplanmaktadir. Ziyaret edilen
narenciye bahcelerinde cocuklar dahil buatin calisanlarin eldiven
kullandigi géralmustar. Fakat diger butun KKD’lerde oldugu gibi bu
eldivenlerin cocuklarin eline uygun olmadigi saptanmistir. Bununla
birlikte belirli strelerde degistiriimesi gereken bu eldivenlerin yeni-
lenme sikhdr hakkinda herhangi bir veriye ulasilamamistir.

Eldiven gibi fiziksel bariyer gorevi gdéren KKD’lerin kullanim etkinligi
cocuklar icin tartismalidir. Uygun olmayan boyutlarda, yenilenme-
yen eldivenler islevlerini yitirmektedir. Yetiskinler ya da ¢ocuklar ta-
rafindan bu konuda herhangi bir sikayet dile getirilmese de, bolgede
gbrusulen aile hekimleri ve diger saglik calisanlari, cilt enfeksiyonu
(dermatit) ve kesik yaralarinin sik goéruldagunu ifade etmislerdir. Bu
durum eldivenlerin yeterli etkinlikte kullanilmadigina isaret etmek-
tedir.

Yukarida bahsedildigi gibi makas kullanimi narenciye hasadini diger
drtnlerden ayiran temel bir &zelliktir. Arastirma ekibi, iscilerin cok
hizli bir sekilde makas kullandigini gdzlemlemistir. Seri makas kulla-
nimi eldiven olsa dahi el ve vicudun diger kisimlari icin yaralanma
riski yaratmaktadir. Bu risk el-gdz koordinasyonu tam olarak gelis-
memis ergenlik dénemindeki cocuklar icin cok daha blyuktar.

Makas kullaniminin yarattigi bir baska tehlike de kisinin yUzdndn
Urtine yakin olmasi gerekliliginden kaynaklanmaktadir. Uriint tam
istenilen yerden kesmek ve dallari kirmamak icin Griine cok yakin
calisan cocuk, ylze ve gdze gelebilecek dallara veya yapraklara kar-
sI savunmasizdir. Saha ziyaretlerinde hicbir iscinin koruyucu gézlik
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GUnes carpmalari
da Adana Ovasrnin
cografi yapisi
nedeniyle énemli bir
sikintr kaynagidir.
Unutulmamalidir ki,
cocuklar daha hizl
sivI kaybederler,
denge merkezleri
eriskinlere gore
daha az gelismistir
ve vicut strekli
yapim (anabolizma)
sUrecinde oldugu icin
enerji ve su ihtiyacl
eriskinlerden daha
fazladir.

kullanmadigi tespit edilmistir. Halbuki kesici alet kullanimi sirasinda
koruyucu gdzlik dnemli bir koruma aracidir. ABD’de MGTI (izerinde
yapllan bir arastirmada dallar ve bdcek dldUruculeri (pestisitler) goz
yaralanmalarinin en sik gérilen sebebi olarak kaydedilmistir. Ayrica
bolgedeki MGTi'lerde olusan goz yaralanmalarinin, genel tarim is-
cilerine gore 3,5 kat daha yUksek oldugu saptanmistir” Cocuklarin
kollarinin eriskinlerden daha da kisa oldugu dustnulduginde dal-
lara ve makasa daha yakin calismalari gerektigi aciktir. Bu da hem
g6z hem diger yaralanmalar, hem de genel vicut kesikleri icin onlari
daha riskli bir konuma sokmaktadir.

GUnes carpmalart da Adana Ovas’nin cografi yapisi nedeniyle
dnemli bir sikinti kaynagidir. Unutulmamalidir ki, cocuklar daha hizli
sivi kaybederler, denge merkezleri eriskinlere gdre daha az gelismis-
tir ve vlcut strekli yapim (anabolizma) sUrecinde oldugu icin enerji
ve su ihtiyaci eriskinlerden daha fazladir'® Ziyaret edilen sahalarda
glines ve sicada kars! alinan tek 6nlem, iscilerin kendi kullandiklari
tulbent ortuler ve reklam amaciyla dagitilan basit sapkalardir. Hem
literatirde hem de goristlen isciler tarafindan bayilma vakalarindan
s6z edilmistir. Ozellikle kadin iscilerde daha sik rastlanilan bir sorun
oldugu bilinmektedir. Bayilma olgularinin ne kadarinin sicaktan ne
kadarinin zehirlenme veya baska sebeplerden dolayi oldugu net ola-
rak bilinmemektedir. Ziraat odasl ile yapilan gérismelerde, zehirlen-
me gibi daha tehlikeli ve kamuoyunun dikkatini cekebilecek olgularin
sicada baglanarak Ustindn kapatildigl da ifade edilmistir. Bu konu
bolum 3.2.2°de daha detayl olarak ele alinmis ve tartisiimistir. GU-
nes altinda calismaya ek olarak, ziyaret edilen tarla ve bahcelerde
dinlenme ya da yemek yeme amaclyla herhangi bir goélgelige rast-
lanmamistir. GUnesin konumuna gore traktoér kasasi ya da kamyonun
yarattigr goélgenin dinlenme alani olarak kullanildidi ifade edilmistir.
Bu gibi araclarin yaninda dinlenmek ya da uyumak ilave bircok riski
de getirmektedir. Ozellikle kiictk cocuklar bu araclarin hareketi anin-
da gorulmeyebilir ve aracin altinda kalma, carpma, ezilme, dlisme
gibi kazalar yasanabilir. Ayrica bu araclarin yarattigr gélgelikler tim
iscilere yetmeyebilir.

7 Quandt, S. A, Schulz, M. R,, Talton, J. W,, Verma, A., Arcury, T. A. (2012). Occupational Eye Injuries Experienced by Migrant
Farmworkers. Journal of Agromedicine, 17(1), 63-69. https://doi.org/10.1080/1059924X.2012.629918

18 Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization
(ILO).



Ziyaret edilen
sahada is gininun
saatle degil
narenciye tirine
gore kamyonun
doldurulmasiyla
tamamlandigi tarim
aracisi adina isleri
organize eden cavus
tarafindan ifade
edilmistir. Isciler
isin erken bitmesi

o g . Tehlikelerin riske dénlsmesi olabilecek kazalarin sikligr ile ilgilidir.
ICIN COgU Zaman h'? Narenciye hasadinda bu sikli§i arttirmasi muhtemel bircok etkenle
mola vermemeyi karsilasiimistir. Ziyaret edilen sahada is giinunin saatle degil naren-

ya da mola aralarini
kisa tutmayi tercih
etmektedir.

ciye tUrtne gbére kamyonun doldurulmasiyla tamamlandigr tarim
aracisi adina isleri organize eden cavus tarafindan ifade edilmistir.
isciler isin erken bitmesi icin cogu zaman hi¢c mola vermemeyi ya da
mola aralarini kisa tutmayi tercih etmektedir. Bu ayni zamanda daha
hizli makas kullanimi ve hizli tasimay da beraberinde getirmektedir.
Bununla beraber cavus, bahce sahiplerinin planlanandan daha fazla
hasadl gindeme getirmesiyle gln icinde iscilere ek is yukl cikari-
labildigini de belirtilmistir. Bu gibi durumlarda iscilerin bu ek hasadi
reddetmeleri genellikle mumkun degildir; cinkl kazanglari bu islere
baghdir. Bdylesi bir calisma ortaminda, isi erken bitirme stresi daha
da artmaktadir. Kisaca bu durumlar iscilerin verimli ve saglikli calis-
malariin éninde dnemli engeller olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
baglamda yapilan calismalar, MGTi'de erken kalkma, araliksiz ve seri
calisma gibi etkenlerin uzun dénemde depresyon riskini arttirdigi-
na isaret etmektedir® Bu durum ileri dénemde ortaya ¢iksa bile bir
meslek hastaligi olarak degerlendirilmelidir.

Kas-iskelet sistemi hastaliklarinin uzun dénemde boyun, bel ve sirt
agdrisi ve gelisim bozuklugu gibi riskleri oldugu bilinmektedir. Buna
ek olarak kronik agri ile yasayan Kisilerde is kazalarl, sakatlanma,
bilek burkulmasi veya omuz cikmasi daha sik yasanir.?® Narenciye

19 Sandberg, J. C.,, Grzywacz, J. G, Talton, J. W., Quandt, S. A., Chen, H., Chatterjee, A. B., Arcury, T. A. (2012). A Cross-Sectional

Exploration of Excessive Daytime Sleepiness, Depression, and Musculoskeletal Pain among Migrant Farmworkers. Journal of
Agromedicine, 17(1), 70-80. https://doi.org/10.1080/1059924X.2012.626750
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1,5-2 metre

Cocuk iscilerin kaza
riskinin artmasinin
bir sebebi de

artn toplamanin
belirli streclerinde
eriskin yerine

tercih edilmeleridir.
Narenciye 6zelinde
cocuklar yuksek
dallara hafif

olmalari sebebiyle
zarar vermeden
cikabilmeleri ve
oradaki Urtnleri daha
rahat toplayabilmeleri
nedeniyle tercih
edilmektedir.

21

hasadindaki seri toplama ve tasima isleri de bu tehlikelere eklenince
risk daha da artmaktadir.

Cocuk iscilerin kaza riskinin artmasinin bir sebebi de Urin topla-
manin belirli sUreclerinde eriskin yerine tercih edilmeleridir. Diger
drtnlerde de farkl sebeplerle bu durumla karsilasilsa bile narenciye
dzelinde cocuklar yuksek dallara hafif olmalari sebebiyle zarar ver-
meden c¢ikabilmeleri ve oradaki Grtnleri daha rahat toplayabilmeleri
nedeniyle tercih edilmektedir. Ziyaret edilen narenciye bahcelerinde
agaclarin 1,5-2 metre yukseklikte oldugu gorulse bile daha yuksek
agaclarin bulundugu bahcelerin varligi dile getirilmistir. Ayrica na-
renciye hasadinin egimli arazide yapilmasi halinde bu risk daha da
artmaktadir. Merdiven kullaniminda, merdiveni tutan kisinin bir yan-
dan da calisiyor olmasi ve merdiveni sik dallarin arasina sabitlemesi
dusme riskini arttirmaktadir. Cocukta ciddi bir yaralanma olusmasi
icin 1,5-2 metreden dismesi yeterlidir. Ayrica bir de elinde makasla
dUsen bir cocugun sadece kendini degil etrafindakileri de yaralamasi
muhtemeldir.

Bahcede ve yasam alaninda bir is kazasi riski de traktor kullanimindan
kaynaklanmaktadir. Ziyaret edilen isciler arasinda 11-14 yas arasinda
traktor kullanmaya basladigini ifade eden bircok isciyle gortsulmis-
tar. Traktoran boyutlari, aynalarin ve pedallarin konumu eriskinler
icin tasarlandigindan, bu araclarin cocuklar tarafindan kullanimi hem
cocuk hem de etrafindakiler icin risk olusturmaktadir. Traktor kazala-
ri ve bu kazalar sonucu toplu yaralanmalar kamuoyuna ve haberlere
yansimaktadir. 2017°de traktér devrilmesi sonucu ikisi cocuk yedi ki-
sinin yaralandigr haberi buyUk yanki uyandirmistir.?’ Haberde traktor
kullananin bir cocuk oldugu aktarilmasa da, bu gibi kazalarda aracla-
rin bazen cocuklar tarafindan kullanildigr bilinmektedir.

Sadece narenciye tarimina 6zel olmasa da cocuklarin is kazalari
bakimindan neden daha bulytk risk altinda oldugunu tanimlayan
bazi temel nedenler bulunmaktadir. Cocuklarin, ¢zellikle ktguk
olanlarin, hem egitimlerinin yetersiz hem de beyin gelisimlerinin

Sakarya’'da traktor devrildi: 6'si cocuk 9 yarali. (08.09.2017)

https://www.yenisafak.com/gundem/sakaryada-traktor-devrildi-6si-cocuk-9-yarali-2792196



Narenciye hasadinda calisan cocuk (Adana, 2017)
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(ILO).

tamamlanmamis olusu nedeniyle risk de-
gerlendirme ve uygun dénlem alma yetileri
gelismemistir.2? Iscilerin narenciye hasa-
dinda karsilastigi zaman baskisi nedeniyle
cavuslarin ve yardimcilarinin gin boyu is-
cileri daha hizli calismaya tesvik edici séy-
lemleri, bazen sozli ve/veya fiziki istismar
seviyesine ulasabilmektedir. Bu durumun
cocukta yarattigr stres, is kazasi riskini
ayrica arttirmaktadir ve bu durumun sa-
dece narenciye hasadinda degil, géturu
(kabala) usuld ile ¢calisilan batun tarimsal
drtnlerde oldugu tahmin edilmektedir.
Cocuklarin aileleri her zaman bu istismara
karsi cikabilecek konumda degildir; cinkd
karsi ¢cikmanin aile icin ekonomik sonug-
lar1 agir olabilir.

Son olarak unutulmamalidir ki, is kazala-
ri ve meslek hastaliklari her is kolunda az
bildirilmektedir.  Denetimlerin  olmadidi
mevsimlik gezici tarim isciliginde ise duru-
mun cok daha fazla gérmezden gelinecedi
beklenebilir. Hele ki konu cocuk isciler gibi
hassas ve yasadisl ise bildirim neredeyse
hi¢ yapiimamaktadir.

Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization
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3.3

FINDIK
HASADINDA
CALISAN
COCUKLARIN

KARSILASTIKLARI

Findik ocagi

SAGLIK
RISKLERI

3.3.1

Kas

iskelet
Sistemi
Hastaliklan

— Findik hasadi streci iki farkli sekilde yapilmaktadir. Bunlardan biri

yere dusUrllen findiklarin yerden toplanmasidir. Digeri ise findigin,
findik ocaginda bulunan dallarin Gzerinden dogrudan toplanmasi-
dir. Findik ocaginin ytksekligi 3-4 metre arasinda degisebilmektedir.
Hasadin yapilma sekline goére kas iskelet sisteminin farkli bodlgeleri
daha aktif veya daha az calisabilmekte, eklemlere binen yukler ve
yapilan tekrarli hareketin sekli degisebilmektedir. Bu sebeple rapor
kapsaminda iki toplama seklinin de riskleri dederlendirilmistir. Sa-
hada goérusulen findik bahce sahipleri ve tarim uzmanlart Ordu ili
genelinde findik hasadinin genellikle yerden toplama seklinde ya-
pildigini, ancak bolgeden bolgeye de hasat seklinin degisebildigini
ifade etmislerdir.

Gortsme yapilan bahce sahipleri, iscilerin sabah 7°de ise basladigini,
63Gle yemeginden dnce 30 dakikalik bir mola verdigini, 6gle yeme-
ginde bir saat dinlendigini, 6gleden sonra da 30 dakikalik bir mola
vererek aksam 6’ya kadar calistiklarini aktarmistir. Ginde yaklasik 11
saatlik bir is giinU icin valnizca iki mola yetersizdir. ingiltere kokenli,
isci saghgi ve glvenligi kriterleri belirleyen Saglik ve Glvenlik Yone-
timi (Health and Safety Executive) kurulusu tekrarli islerde saatte
en az 5-10 dakikalik bir aranin gerekli oldugunu belirtmektedir? Is
saatleri ve molalarla ilgili detayl bilgi sadece Ordu ilinden alinmustir,
ancak onerilen ara sUrelerine uygunlugun MGTI'nin calistig hicbir
Urtinde olmadigr dustntlmektedir.®

Ordu ilinin yuksek ve egimli arazileri findik ocaklarinin verimli bir se-
kilde Grin vermesi icin gereken cografi kosullar ve hava sartlarina
sahiptir. Daha cok disme gibi is kazalarinda 6nemli oldugu dusu-
nilse de bir ay boyunca gunun 11 saatini egimli bir arazide calisarak
gecirmek hem eriskin hem de cocuk icin zararlidir. Insan anatomisi,
agirhigr iki tarafin esit derecede (beden agirlidi, tasinan cuval agirhgi
vb.) kaldirmasina daha uygundur. Vicudun istemsiz kaslari kendini
Uzerinde durulan egime gore kasar ve denge kurmaya calisir.

23

Manual Handling Operations Regulations 1992 (as amended). Guidance on Regulations L23 (Third edition). HSE Books

2004 ISBN No. 978 0 7176 2823 0 www.hse.gov.uk/pubns/books/123.htm

24

The MAC - Tool - Manual Handling Assessment Charts. (2014). Occupational Safety and Health Administration, 1-15. http://

osha.lv/pt/topics/msds/slic/handlingloads/15.htm/20.htm



Cocuk findik ocaginin
dibine dusen Urdnleri
toplamak icin ocaga
10-15 cm’e kadar
yaklasmak ve zaten
egimli olan arazide
farkl bir acidaki
egimin Uzerinde denge
kurmak zorundadir.
Ocagin yakinindaki
findiklar toplamak

icin vicudun normal
durusa uygun olmayan
pozisyonlarda durmasi
gerekir.
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Findik ocaklarinin bir baska 6zelligi ise yerden yiksekte olmalaridir.
Cocuk findik ocaginin dibine dusen Urdnleri toplamak icin ocaga
10-15 cm’e kadar yaklasmak ve zaten egdimli olan arazide farkli bir
acidaki egimin Uzerinde denge kurmak zorundadir. Ocagin yakinin-
daki findiklari toplamak icin vicudun normal durusa uygun olmayan
pozisyonlarda olmasi gerekir. Bu bicimsiz duruslar kaslarin kapasi-
tesinden fazla calismasina ve daha fazla yorulmaya sebep olacaktir.

Ordu ili sahasinda en sik tarif edilen sagdlik problemlerinden biri de
bel agrisidir. YUz yUze yapilan gértsmelerde ‘her iki calisandan biri-
nin bel agrisi cektigi’ belirtilmistir. Sayisal orani tam olarak bilinmese
de bu durumun sik oldugu tahmin edilmektedir. Yerden toplamada
comelme ve yerde strinme islerinin bel agrisinin sebebi oldugu du-
stunulmektedir. Bu gibi yere yakin hareketlerin hem kisa dénem hem
de uzun dénemdeki ciddi riskleri diger Urlnlerde tarif edilmistir. Di-
ger Urtnlerde oldugu gibi findik hasadinda da toplanan Urlnler ba-
yUk cuvallara doldurulmaktadir. 15-20 kilogrami bulan bu cuvallar?
bazen ergenlik cagindaki cocuklarin sirtlarinda da tasinmaktadir. Bu
durum bel ve sirt agrisina sebebiyet verdigi gibi ileri ddnemde kas
iskelet sisteminde gelisme bozukluklarina da yol acabilir.

Sahada sik karsilasiimamakla birlikte yoredeki kisiler, findik hasa-
di iscilerinin cok egimli arazilerde kendilerini yukaridaki bir findik
adacina badlayarak findik hasadi yaptiklari ifade etmistir. Bu dnlem
dusmelerin dndne gecmek icin kullaniimaktadir, ancak diger taraf-
tan cok rahatsiz bir pozisyonda calismak anlamina gelmektedir. VU-
cut bu ve benzeri bicimsiz pozisyonlarda calisirken eklemlere binen
yUkU artirmakta ve sakatlanmalara yol acabilmektedir. is kazalari an-
laminda ise daha da tehlikeli olan bu durum is kazalari bélumuinde
ele alinmistir.

Adactan toplanan her Grtn gibi findik hasadinda da kolun omuz hi-
zas! Uzerinde calismas! temel bir harekettir. Narenciyede agactan
toplamada oldugu gibi omuz sikisma sendromu uzun streli tekrarla-
yicl hareketler sonucunda ortaya cikabilir.2

Schaub, M. (2012). Turkiye'den Findik: Findik Tariminda Cevresel ve Sosyal Sorunlar. Siegburg.
Yilmaz, F., Sahin, F., Kuran, B. (2006). ise Bagl Kas iskelet Sistemi Hastaliklari ve Tedavisi. Nobel Med, 2(3), 15-22.
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Findiktaki iki toplama seklinde de narenciye ve pamuktan farkli olarak
odaklanilan alan ¢cok daha genis ve Urln cok daha kicuktar. Onkolun,
bileklerin ve parmaklarin cok daha ince isler yapiyor olmasi ve par-
maklarla kavrama hareketi uzun dénemde, 6zellikle DeQuarvian Teno-
sinoviti?’ ve tetik parmak? icin bir risk faktérudur. Bu durumlar, erken
yasta cikmasi beklenmemekle birlikte uzun dénemde parmak ve elin
fonksiyonunu engelleyici bir kronik agri ve rahatsizliga dondsebilir.?®

— Ordu ilinde findik Uretiminde kullanilan tarimsal ilaclarin neler ol-

3.3.2 o e ,
dugunu 6grenmek icin ziraat odasl, tarimsal ila¢ saticilari ve bahce
'I_'arlmsal sahipleri ile gorasulmustar. Findikta rekolte ve kalite kaybina en sik
llaglarin dalkiran, mayis bocedi ve findik kurdunun zarar verdigi ve bunlara
Etkileri: kars! tarimsal ilaclamanin yapildigi ifade edilmistir. Mayis bdcedi ve
Zehirlenme ve dalkiran ile miicadele edebilmek icin ruhsatli bir ilac bulunmamasina
Cilt Hastaliklari ragmen, ruhsatsiz kimyasallarin kullanildigr alinan duyumlar arasin-

dadir. Bu zararhlar disinda, findik ocaginin etrafinda yetisen yabani
bitkilerle mucadelede ise ot élduricl (herbisit) kimyasallar kullanil-
maktadir. Ot dldurdcd kullaniminda basit sulama kovalari kullanildi-
§1icin, dozu ayarlamak neredeyse imkansizdir.® Ot 6ldirtcU olarak
kullanilan Glifosat ve bocek olduruct olarak kullanilan Thiacloprid,
Deltamethrin ve Thiamethoxam ilaclar DSO Sinif T'dir. Bu tarimsal
ilaclar findik hasadina gelen iscilerin calisma zamani disinda kulla-
nilmaktadir.

Ylzde 50’ye kadar Grin miktarini dstrebilen killeme hastaligr mu-
cadelenin en sik yapildigi durumlardan biridir. MUcadelede kullanilan
ilaclar kukart icerir ve eldiven kullanilmadiginda elde cilt sorunlari
yaratabilir. Ziyaret edilen sahalarda ciplak elle atildigi ve bu ilaclarin
atildigr ayni toprada cocuklarin ciplak ayakla da bastigi ifade edil-
mistir.

z Bas parmagdin hareket etmesini saglayan tendonlarin el bilegi diizeyinde enflamasyon ve sikismasi sendromudur.
28 Etkiledigi parmadin silah tetigini ceker sekilde, yani parmagin bukuik pozisyonda takili kalmasina sebep olan agril bir hasta-
hiktir.

29 Repetitive Strain Injuries of the Hand and Wrist. (n.d.). https:/www.nuh.com.sg/patients-and-visitors/specialties/depart-

ment-of-rehabilitation/about-us/occupational-therapy/repetitive-strain-injuries-of-the-hand-and-wrist.html

30 Schaub, M. (2012). Turkiye'den Findik: Findik Tariminda Cevresel ve Sosyal Sorunlar. Siegburg.



Findik bahcelerinin yapisi ve egimi sebebiyle diger Urlnlere gore
daha konforsuz bir calisma ortami s6z konusudur. Bu durumun kas
iskelet sistemine etkileri ilgili bdlumde aciklanmistir. Uzun streli pes-
tisit ve tarim ilaclari etkilesimine bagli nérolojik etkiler ise yeni yeni
— tanimlanmaya baslanmistir. Arastirmalar uzun sdreli maruz kalma-
nin bilissel kabiliyetleri ve daha cok duyusal sistemleri etkileyebil-
digini gostermistir. Ozellikle aktif ve pasif dengenin saglanmasinda
yardimcl somatosensoriyel® ve vestibuler® sistemlerin en ¢ok etki-
lenenler oldugu kanisina variimistir.®* Bu durum diger Grtnlerde cali-
san ¢ocuklari da etkilemekle birlikte findik hasadinda calisan cocuk-
lari daha fazla etkileyecektir. Vicudun bicimsiz formlarda calismasi
ve sUrekli denge kurma gereksinimi, denge kurmaya yarayan sistem-

Uzun streli pestisit lerin (somatosensori ve vestibuler sistemler) bozulmasiyla disme,

ve tarim ilaclari
etkilesimine bagli
norolojik etkiler yeni
yeni tanimlanmaya
baslanmistir.
Arastirmalar uzun
sdreli maruz kalmanin
bilissel kabiliyetleri
ve daha ¢ok
duyusal sistemleri
etkileyebildigini
gostermistir.

takilma gibi travmatik is kazalarinin ortaya ¢cikma riskini arttiracaktir.

Gorusme yapllan saglik calisanlarina findikta kullanilan kimyasallara
bagli olgu gérlp gdérmedikleri soruldugunda organofosfat zehirlen-
mesi goruldugu aktarilmistir. Organofosfatlar bircok zararlilara karsi
koruyucu kimyasallar olan pestisitin yapitasini olusturmaktadir. Ma-
ruziyeti akut dénemde bulanik gérme, mide bulantisi, kusma gibi so-
runlara yol acabilirken; uzun dénemde kalp ve akciger hastaliklarina
ve norolojik rahatsizliklara sebep olabilmektedir.** Ayrica saha ziya-
retlerinde ve saglik calisanlari ile gdrusmelerde ifade edilmis olmasa
da organofosfat bazll pestisitler Adana bdlgesinde en sik tarimsal
ilac zehirlenmesi sebebi olarak bulunmustur.s®

3 Sinir sisteminin agri, sicaklik, dokunma, pozisyon gibi duyularin iletim ve anlamlandiriimasini saglayan bolumleridir.
32 Sinir sisteminin algilayicilart ic kulakta yerlesmis denge, gz hareketleri ve durusu etkileyen, anlamlandiran boltmleridir.
33

Sunwook, K., Nussbaum, M. A, Quandt, S. A,, Laurienti, P. J., Arcury, T. A. (2016). Effects of Lifetime Occupational Pesticide
Exposure on Postural Control Among Farmworkers and Non-Farmworkers. Journal of Occupational and Environmental Medici-
ne, 58(2), 133-139. https://doi.org/10.1097/JOM.0000000000000655

34 Children of Seasonal Migrant Workers. Early Childhood Matters. (2013). Bernard Van Leer Foundation & Early Childhood
Matters, 121, 52.
bernardvanleer.org/app/uploads/2015/12/ECM121_Children-of-seasonal-migrant-workers.pdf

35 Seydaoglu, G, Satar, S., Alparslan, N. (2005). Frequency and Mortality Risk Factors of Acute Adult Poisoning in Adana,
Turkey, 1997-2002. The Mount Sinai Journal of Medlicine, New York, 72(6), 393-401.
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16358165
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3.3.3

is Kazalari
ve Kisisel
Koruyucu
Donanim
Kullanimi

Ocagin etrafindaki
findiklar toplanirken
cocugun anatomik
pozisyonu, denge
kaybi ve dismeye
elverisli olacaktir.

Findik hasadinda ¢alisan cocuk

— Yukarida da bahsedildidi gibi findik hasadinda iki farkl yontem kul-

laniimaktadir - yerden toplama ve agactan toplama - ve her ikisinin
de kendisine 6zgu is kazalari tehlikeleri mevcuttur.

BUtun Grunlerde oldugu gibi KKD’lerin de yetiskinlerin anatomik
dzelliklerine gére Uretilmis olmasi cocuklar acisindan blyUk bir risk-
tir. Urtn toplamada kullanilan eldivenlerin uygunsuz boyutu eldi-
venin kimyasal maddelere karsi bariyer 6zelligini yitirmesine sebep
olur. Is kazalar anlaminda ise anatomik olarak ele tam oturmayan
eldiven cesitli ot ve dikenlerin elle temasini engellemekte yetersiz
kalir. Gortsulen bahce sahipleri, butdn iscilere eldiven dagitildigi-
ni ve belli araliklarla bunun yenilendigini dile getirse de, kullanimin
kontrol edilemedigini kabul etmektedirler. Ozellikle isirgan otu ile sik
temas oldugu ve bunun ciltte cesitli alerjik reaksiyonlara sebebiyet
verebilecedi bilinmektedir.

Findik tariminin dik yamaclarda yapilmasi sebebiyle, zemini tam
kavrayabilen plastik botlarin kullanimi énemlidir. Findik hasadina
dair izlenen belgesel ve benzeri filmlerde cocuklara uygun herhan-
gi bir ayakkabi dagitilmadig goralmustar. Ozellikle Ordu gibi findik
bahcelerinin cok egimli oldugu ve calisirken diisme vakalarinin bilin-
digi yorelerde bu eksiklik &nemli kazalara yol acabilmektedir.

Fotografta da goéruldigu gibi findik ocadi duz arazide olsa bile kendi
basina ortamdan biraz daha yukseltide yer almaktadir. Ocagdin et-
rafindaki findiklar toplanirken ¢cocugun anatomik pozisyonu, denge
kaybl ve dismeye elverisli olacaktir.




Findik bahg¢esinde yaralanan ¢ocuk hayatini kaybetti

Diizce'de ailesi findik topladidt sirada bahgede oyun oynarken diserek basindan yaralanan cocuk, hastanede hayatunt
kaybett,

29 Agustos 2017 19:38

Alinzn bilgiye gére, Sirnak'tan mevsimlik tanm isgisi olarak ailesiyle Akgakoca'nin Akkaya Koyl'ne gelen Sevda Demir
(13), ailesi findik topladid sirada oyun oynarken, yere diserek bagindan yaralandi,

Lilesi tarafindan &zel aragla Akgakoca Devlet Hastanesine gdtdrdlen gocuk, buradaki midahalenin ardindan Dizce
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'ne ardindan da Yalova Devlet Hastanesing kaldinld.

Demir, burada yapilan tdm midshalelere ragmen kurtanlamad.

Sevda Demir'in cenazesinin, defnedilmek lzere Sirnak'in idil ilgesine gétirileced 6Grenildi.

49



50

Findigin toplanma
sekli ve cografi
kosullar (arazinin
egimi) makine
kullanimi ile

ilgili de diger
Urtnlerden farkhilik
gostermektedir. Ordu
ilinde arazi sartlari
ve yagis durumu
makineli tarima ¢ok
izin vermemektedir.

36

—  Findigin toplanma sekli ve cogdrafi kosullar (arazinin egimi) makine

kullanimi ile ilgili de diger Grunlerden farklilik géstermektedir. Ordu
ilinde arazi sartlari ve yagdis durumu makineli tarima cok izin verme-
mektedir. Bu durum elle toplamaya duyulan ihtiyaci arttirmaktadir.
Bu sebeple makineli tarima bagdll is kazasi riskinin findikta diger
urtnlerden daha az goruldagu tahmin edilmektedir. Ote yandan di-
ger UrUnlerde oldugu gibi cocuklarin bu makineleri kullanmasi ya da
etrafinda olmasi kazalara sebebiyet verebilir. Ziyaret edilen yerler-
den birinde tarim makinelerinin iscilerin yasam alaninin cok yakinin-
da oldugu ve bu alana cocuklarin rahatlikla erisilebilecegi gorilmus-
tur. Makine kullanimi sadece cocugun kendisine zarar vermez, ayni
zamanda kullanmay! bilmeyen cocuklar ¢cevredekiler icin de bir teh-
like unsurudur. 2017 yilinda findik tariminda bir traktérin devrilmesi
sonucu altl cocuk yaralanmistir.3 Makineli tarim 6zelinde is kazalari
daha ¢ok erkek ¢cocuklar icin risk olustururken, kiz cocuklarinin genel
is kazalarina daha cok maruz kaldigi saptanmistir.®’

Tarim iscilerini tastyan traktor devrildil Cok sayida 61U ve yarali var. (10.08.2017)

http://www.sozcu.com.tr/2017/gundem/tarim-iscilerini-tasiyan-traktor-devrildi-cok-sayida-olu-ve-yarali-var-1967038/

37
(ILO).

Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization



Cocuk bedeninin ktctk olmasi diger tGrtnlerde oldugu gibi findikta

— datoplama sUrecinde onlari avantajl kilabilmektedir. Findik ocadinin
yere yakin olmasi ve cocugun ellerinin kiick olmasi ocagdin ¢cevresin-
deki bitkiler arasindan findiga daha rahat ulasabilmesini saglamak-
tadir. Ancak bu durum cocugun ayni zamanda findida ve etrafindaki
otlara daha yakin calismasina ve kesik, yaralanma gibi risklerin art-
masina sebep olmaktadir.

Bodcek sokmalari veya salgiladiklari maddelerin ciltle temas etmesi
durumunda da cilt yangisi (enflamasyonu) gorUlebilir. Bu sebeple
eldiven gibi KKD’ler son derece dnemlidir. Giresun’da findik hasadi
yapan isciler arasinda saptanan ‘paederus dermatiti’nin®® sadece is-
cilerde saptanmasi sebebiyle bir mesleki hastalik olarak kabul edil-
mesi dnerilmistir.*

Is kazalari batin is kollarinda gercek sikligindan daha az bildirilmek-
tedir. Tarim isciligi gibi denetimin olmadigi bu is kolunda acil saglik
mudahalesi gerektirmeyen veya 6lumle sonuclanmayan olgularin
kaydi neredeyse hic tutulmamaktadir. Cocuk isciliginin yasal yapti-
rimlari sebebiyle cocuklarin karistigr is kazalarinin daha da seyrek
bildirildigi tahmin edilmektedir.4°

Findik ocaginin

yere yakin olmasi

ve cocugun ellerinin
kucUk olmasi ocagin
cevresindeki bitkiler
arasindan findiga daha
rahat ulasabilmesini
saglamaktadir. Ancak
bu durum cocugun
ayni zamanda findiga
ve etrafindaki otlara
daha yakin ¢calismasina
ve kesik, yaralanma
gibi risklerin artmasina
sebep olmaktadir.

38 Paederus turi bocekgillerin yaptigl, genellikle kendini sinirlayan ve MGTi'lerde gorilme riski normal populasyondan cok

daha yuksek olan bir cilt hastaligidir.

39 Uzunoglu, E., Oduz, I. D, Kir, B., Akdemir, C. (2017). Clinical and Epidemiological Features of Paederus Dermatitis Among
Nut Farm Workers in Turkey. American Journal of Tropical Medicine and Hygiene, 96(2), 483-487. https://doi.org/10.4269/ajt-
mh.16-0582

40 Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization
(ILO).



T |
i -

—

wil ST




YASAMORTAMINDAKI = =~ °
SAGLIK RISKLERI S



54 4.1

ADANA
OVASI’NDA
COCUKLARIN
YASAM
ORTAMLARINDA
KARSILASTIKLARI
SAGLIK

RISKLERI

R
fieken
5-6 kisi

y /N

METIP kapsaminda
yayinlanan bir raporda
da, 16 metrekarelik

bir alanda 5-6

kisinin ikamet ettigi
saptanmis, Suriyeli
gd¢cmen ailelerde bu
sayinin 7-8’e ulastigi
belirtilmistir.

1

Kaymakamligi.

MGTI'lerin yasam ortamlari, Grinin ézelliklerine (kisa-uzun sureli ha-
sat, makine kullanimi vb.), iscilerin yoérede calistiklari sUreye, calisilan
arazideki altyapiya ve geldikleri yore ve kiltlre gore degismektedir,
Bu arastirma pamuk, narenciye ve findik hasadinda calisan MGT'leri
kapsamakla birlikte yasam ortamlari sadece bu Urlnlerde ¢alisan is-
cilerle sinirli tutulmamis ve farkl yasam ortamlari (cadir alanlarr) da
incelenmistir.

Ziyaret edilen cadir alanlarinda cadirlarinicleriincelendiginde yasam
alaninin ortalama 10-15 metrekare oldugu ve bu alanda ortalama
4-6 kisinin yasadigi gortulmustur. Benzer bir sekilde Seyhan Kayma-
kamligi tarafindan METIP kapsaminda yayinlanan bir raporda da, 16
metrekarelik bir alanda 5-6 kisinin ikamet ettigi saptanmis, Suriyeli
gbcmen ailelerde bu sayinin 7-8'e ulastigi belirtiimistir!

Bu kadar kalabalik ve sinirli mekanda bir yasamin éncelikle bulasici
hastaliklar anlaminda &nemli riskleri bulunmaktadir. MGTTlerde kala-

Mevsimlik Tarim Iscileri Calisma ve Sosyal Hayatlarinin lyilestiriimesi Konulu Ortak Calisma Raporu (2017). Adana: Seyhan



Yurtdisinda MGTI
sagligi ile ilgili yapilan
calismalar da uzun
donemli takiplerde
cocuklarin yetersiz
beslenmis oldugunu
belirtmistir. Ayrica
bircok isci grubunun
temel besin kaynagdi
olan ekmegdin acik
ocaklarda yapildigi
goralmustur.

2

balik yasam alanlarinin risk olusturdugu ttberktloz (verem) hastali-
ginin alti kata kadar daha yuksek olabildigi saptanmistir.?

Beslenme ayri bir sorundur. Iscilerin yemek aliskanlari bircok fak-
torden etkilenmektedir. Gorisme yapilan ve eskiden kendisi de ta-
rim isciligi yapmis bir hemsirenin aktardigina gére en buyuk etken
MGTTI'lerin geldigi sehir ve kulturleridir. Bazi gruplar yanlarinda kuru
gida getirmeyi secmekte (tahil, tarhana, kuru patlican vb.), bazi
gruplar ise iscilik yaptiklari yorede tarladan, bahceden topladiklar
ve alisveris yaparak aldiklari ile beslenmektedirler. Ne sekilde olur-
sa olsun genel beslenme karbonhidrat agirliklidir. Gérisme yapilan
kisiler en fazla haftada bir et yendigini aktarmistir. Cocuklarin saglk-
I gelisimi icin yeterli ve dogru beslenme bir zorunluluktur. Medikal
Arama Kurtarma Dernegdi'nin 2014'te Adana Ovas’nda yUrtttagu
saglik taramasi calismasinda boy ve kilolari dlctlen cocuklarin bu-
yUk bir kisminin gelisme egrisinin (Turkiye toplumundaki o yastaki
cocuklarin normal gelisme egrisi) ortalamanin altinda oldugu gorul-
mustar.? Yurtdisinda MGTI saghgi ile ilgili yapilan calismalar da uzun
doénemli takiplerde cocuklarin yetersiz beslenmis (malnutre) oldu-
gunu belirtmistir* Ayrica bircok isci grubunun temel besin kaynadi
olan ekmegin acik ocaklarda yapildidi gértimustir. Bu acik ocaklar
ekmek yapllirken bir eriskinin basinda olmasini gerektirse de ekmek
yaplldiktan sonra da ocak yanmaya devam etmektedir ve cocuklarin
bu ocaklara yaklasmasini engelleyecek herhangi bir diizenek bulun-
mamaktadir. Genelde yerden 50-60 cm yuiksekte olan bu ocaklar
3-4 yasinda cocuklarin bile rahatlikla dokunabilecedi, icine veya Uze-
rine disebilecegi sekilde yerlestirilmistir.

Ustelik acik alanda olsa bile biyomas yakitin yanmas! sonucu ortaya
cikan zehirli gaz ve partikuller akciger saglhigini olumsuz etkilemekte,
uzun sUreli maruz kalimlar KOAH (Kronik Obstruktif Akciger Hasta-
[131) basta olmak Uzere akcigerlerde ciddi hasar birakacak sorunlara
yol acabilmektedir. Bu acidan en blyUk risk grubu, maruziyeti en
yUksek olan kadin ve ¢cocuklardir.

Hansen, E., Donohoe, M. (2003). Health Issues of Migrant and Seasonal Farmworkers. Journal of Health Care for the Poor

and Underserved, 14(2), 153-164. https://doi.org/10.1353/hpu.2010.0790

3
4

Sen Oradaysan Biz de Oradayiz. (2015). Acibadem Universitesi & Medikal Arama Kurtarma Dernegi.
Mcmahon, T, Zijl, P. C. M. Van, Gilad, A. A. (2015). NIH Public Access, 27(3), 320-331.
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Hijyen sorunlari yasam ortaminda karsilasilan bir baska sorun ébe-
— gidir. GorUusulen isciler haftada ancak bir-iki kez dus alabildiklerini ve
sicak sularinin olmadigini ifade etmislerdir. Bazi yerlesim alanlarinda
icme ve kullanma suyunun tankerlerle tasindidi belirtilmistir. Bu sularin
temizligi ve kullanima uygunlugu en iyi ihtimalle tartismalidir. Kalkin-
ma Atolyesi’'nin 6-14 yas arasi cocuklarla ilgili yaptidi bir arastirmada,

Gorustlen isciler kisilerin neredeyse yUzde 50’sinin haftada bir veya daha az dus aldig
haftada ancak bir-iki saptanmistir.> Ayni raporda ¢codu yasam ortaminda atik su (kanalizas-
yon) sisteminin de olmadigr goérulmastdr. Bu durumun kiz cocuklari
ve kadin isciler acisindan daha blyUk sorun yarattigi aciktir. Ozellikle
elektrik ve aydinlanmanin olmamasi, adet déneminde artan tuvalet,
kisisel bakim ve hijyen ihtiyaci ile birlesince durumun vahameti kavra-
nabilir. Ustelik bu kosullar istismar riskini de arttirabilir.

kez dus alabildiklerini
ve sicak sularimnin
olmadigini ifade
etmislerdir. Bazi
yerlesim alanlarinda
icme ve kullanma
suyu tankerlerle
tasindigi belirtilmistir.

Ust solunum yolu enfeksiyonlari ve fekal-oral® yolla bulasan enfeksi-
yonlar (cogunlukla ishalli hastaliklar) icin yukarida tarif edilen kosullar
dnemli birer risktir. Nitekim saglik taramasi tabanli bircok calisma bu
kaniyi desteklemektedir: METIP kapsaminda Adana-Seyhan llcesinde
2017'de gerceklestirilen bir calisma, her bes cocuktan birinin bronsit
(bir alt solunum yolu enfeksiyonu) digerinin ise ishal oldugunu sapta-
mistir. Daha dnemlisi Nisan 2017 ayinda gerceklestirilen bir arastirma-
da, yani solunum yolu enfeksiyonlarinin genel populasyonda azalmis
olmasi beklenen bir ilkbahar ayinda, is¢i grubunda enfeksiyon oraninin
ylksek cikmasidir. Yine ayni raporda bu enfeksiyonlarin normalden
uzun sUrede iyilestigi aktariimaktadir” Bu durum enfeksiyonlarin daha
adir gectigi, cocuklarin bagisiklik sisteminin olmasi gerekenden daha
gUcsiz oldugu ve yeterli saglik hizmetine ulasamadigr gibi bircok se-
bebin sonucudur. Ustelik sonuclar sadece Adana’ya dzel degildir. San-
llurfa'da yaplilan bir diger calismada cocuklarin yarisindan fazlasinin
bagdirsaklarinda birden fazla hasta edici (patolojik) parazit saptanmis-
tir8 Kronik (uzun sureli) parazit enfeksiyonlarinin ishalle birlikte, gelis-
me geriligine de sebep oldugu bilinmektedir.

Mevsimlik Tarim Gécinden Etkilenen 6-14 Yas Grubu Cocuklar icin Temel Arastirma. (2013) Kalkinma Atolyesi.

6 Genellikle temiz su ve hijyenik kosullarin kisith oldugu durumlarda diski ile atilan mikroplarin sonrasinda agdiz yolu ile baska-

sina hastaligin gecmesini tarif eden hastalik bulas yoludur.

7 Mevsimlik Tarim Iscileri Calisma ve Sosyal Hayatlarinin lyilestiriimesi Konulu Ortak Calisma Raporu (2017). Adana: Seyhan

Kaymakamligi.

8 Nguyen, N. L., Gelaye, B., Aboset, N., Kumig, A., Williams, M. A, Berhane, Y. (2012). Intestinal Parasitic Infection and Nutritio-
nal Status among School Children in Angolela, Ethiopia. Journal of Preventive Medicine and Hygiene, 53(3), 157-164



Saglik hizmetlerine
uzak yerlesim yerleri
ve toplu tasimanin
olmamasi bu gibi
durumlarda hizli tani
ve tedavi hizmeti
alinmasinin éndnde
engeldir. Arl sokmasi
gibi durumlarda
olusacak alerjik
reaksiyonlar (6rnegin
anafilaktik sok)
olumcul olabilir.

Arastirma kapsaminda goértsme yapilan is¢i ve cocuklara yasam
ortamlari ile ilgili rahatsiz olduklari durumlar soruldugunda bocek,
sinek ve akrep gibi canlilarin varhigr anlatiimistir. Bazi cocuklar gece
sinekten uyuyamadigini dile getirmis, bazi aileler ise akrep, yilan, ari
gibi canlilarin her yerden cikma riski oldugunu ve daha énce birkac
kisinin bu hayvanlar tarafindan sokuldugunu, isirildigini anlatmistir.
Bu gibi durumlar zehirlenmelerle birlikte alerjik reaksiyon riskini de
ortaya cikarmaktadir. Saglk hizmetlerine uzak yerlesim yerleri ve
toplu tasimanin olmamasi bu gibi durumlarda hizli tani ve tedavi
hizmeti alinmasinin éndnde engeldir. Ari sokmasi gibi durumlarda
olusacak alerjik reaksiyonlar (6rnegin anafilaktik sok) 6lumcul olabi-
lir. Bu nedenle acil mtdahale ayri bir 6nem tasir. Bdlgede gbrisme
yapilan saglik calisanlari ya da isciler tarafindan bdyle bir olgu akta-
rilmamis olsa da, bu risk mevcuttur. Yasam alanina yakin su kanallari,
camurluk/bataklik alanlar ve sineklerin varligi akla sitmayi getirse de
bodlgede bu hastaligin gérilmedigi toplum saghgl merkezi calisan-
lari tarafindan dile getirilmistir. Ayrica saglk kayitlari da bu bilgiyi
dogrulamaktadir. Yine de bu gibi salgin hastaliklarin aniden ortaya
cikabilecegdi unutulmamalidir.

Yasam ortamindaki bir diger risk ise sulama ve drenaj kanallaridir,
Ozellikle Adana Ovasr’'ndaki cadir yerlesim alanlari bu kanallara ya-
kin yerlere kurulmaktadir. Bu kanallar iki farkl tehlike ortaya cikarir:
KucUk cocuklarin suya duserek bodulmasi ve atiklarin bu sulara ka-
rismasl ile bu sularin kullanimina bagl olarak kisilerin etkilenmesi.
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Ozellikle guin icinde
bahceye, tarlaya
gelemeyecek yastaki
cocuklar (6zellikle 8

yas altl) yasli bir aile
bireyi veya komsunun
yaninda ¢adir alaninda
birakilmaktadir. Cocuklar,
sinirlart belli olmayan

bu kamp alaninda gun
boyu gozetim altinda
tutulamamakta, suya
dusme gibi kazalarin
ontne gecmek mumkun
olamamaktadir.
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Bir baska sorun, cadir
yerlesim alanlarinin
yol kenarlarina veya

drenaj kanallarinin
yUkseltilerine
kurulmalaridir.

Yollara, 6zellikle trafik

acisindan islek yollara
yakin ve ¢evresinde

hicbir fiziki koruyucu
(cit, tel 6rgu, bariyer,
vs.) olmayan bu
yasam alanlari trafik
kazalari acisindan
oldukea risklidir.

inceleme vyapilan alanda daha 6nce suya dustp bogulan cocuk va-
kasi gerceklesmis ve bu olay haberlere de yansimistir. Ozellikle giin
icinde bahceye, tarlaya gelemeyecek yastaki cocuklar (6zellikle 8 yas
alt)) yasli bir aile bireyi veya komsunun yaninda cadir alaninda bira-
kilmaktadir. Cocuklar, sinirlari belli olmayan bu kamp alaninda gin
boyu gbdzetim altinda tutulamamakta, suya dusme gibi kazalarin
énlne gecmek mdmkun olamamaktadir. Su kanallari ile ilgili ikinci
risk, kanallarin katr ve sivi atik alani olarak kullaniimalaridir. Adana
Ovasrnda sinirli sayida cadir verlesimleri haric MGTI'nin yasadig|
alanlarda duzenli ¢cop toplamasi yapiimamaktadir. Gérisme yapilan
MGTI'ler su kanallarinin eskiden temiz oldugunu, ancak bdlgedeki
kalict (12 ay) MGTI yerleske alanlari ile kirlendigini de ifade etmis-
tir. Ustelik bircok kimyasal atigin (tarimsal ilaclar, glibre gibi) da su
kanallarina kanstigr gértlmastar. Bu atiklar doganin kirlenmesinde
dnemli bir rol oynamakla beraber, bu suyu kullanan (yikanmak, ic-
mek ya da camasir yikamak icin) MGTI icin de ciddi bir saglik ris-
kidir. Calisma ortamindaki kimyasal madde maruziyetine atfedilen
bircok cilt (dermatolojik) sorununun su kanallarindan su kullanimt ile
de iliskilendirilmesi mUmkanddr. Bunun yanisira tarimsal ilac amba-
lajlarin ilgili ydnetmelige gore bertaraf edilmedigi, 6zellikle mev-
simlik tarim iscileri tarafindan cok degisik amaclarla, hatta su tasima
kabi olarak bile kullanildigi degisik kaynaklardan elde edilen bilgiler
arasindadir. Atik Yénetimi Yonetmeligine® gbre ortadan kaldirilmasi
gereken bu kimyasal ambalajlarin yasam ortamlarinda kullaniimasi
saglik riskleri acisinda kabul edilebilecek bir durum dedgildir.

Bir baska sorun, cadir yerlesim alanlarinin yol kenarlarina veya dre-
naj kanallarinin ylkseltilerine kurulmalaridir. Yollara, 6zellikle trafik
acisindan islek yollara yakin ve cevresinde hicbir fiziki koruyucu (cit,
tel 6rgl, bariyer, vs.) olmayan bu yasam alanlari trafik kazalari aci-
sindan oldukca risklidir. Oyun cagindaki cocuklar acisindan bu risk
cok daha yuUksektir. Yer seviyesinden daha yuksek alanlarda kurulan
cadir yerlesimleri ise siddetli rizgar, yagmur gibi doga olaylarindan
asir etkilenme séz konusudur. Yuksek gerilim hatlari ve baz istas-
yonlarina yakin olanlarda da yasam riskleri bulunmaktadir; asiri ya-
gis alan yerlerde yildirim carpmasi gibi riskler de mevcuttur. Nitekim
Adana OvasI'nda yildirim dismesi sonucu iki kisinin hayatini kaybet-
tigi rapor edilmistir’® Yogdun yadis alan yerlerde c¢adir zeminlerinin

http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2015/04/20150402-2.htm

Adana’da Uzerlerine yildirim dusen 2 tarim iscisi 6ldd. (19 Mart 2015)
www.mynet.com/haber/yasam/adanada-uzerlerine-yildirim-dusen-2-tarim-iscisi-oldu-1756649-1
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Ergenlik 6ncesi donemi
tarlada, bahcede
gecirmeyen ¢ocuklar,
kendilerine oyun alani
olarak cadir alanini
belirler. Halbuki cadir
alani tarlada, bah¢ede
kullanilan malzemelerin
saklandigr yerdir

ve ¢cocuklarin bu
malzemelere ulasiminin
onunde herhangi bir
engel bulunmamaktadir.

uzun sUre islak kalmasi rutubete neden olmakta ve uzun sureli ma-
ruz kalimlar hem genel hijyen sorunlarina yol acmakta hem de deri
doékintuleri ve romatizmal hastaliklar basta olmak Uzere pek cok
saglik sorununa neden olmaktadir. Ayrica yagislar sebebiyle cadirla-
rin yeterince isitilamamasi, ic mekanlarin asiri soguk olmasi da baska
bir sorun kaynagidir. ilk akla gelen islak ve soguk bir zeminde uyu-
mak zorunda kalan insanlarin uyku kalitesinin bozulmasidir. Cocuk
gelisiminde yeterli ve kaliteli uykunun en énemli ihtiyac oldugu g6z
onune alinirsa, durum baytme/gelisme geriligi acisindan da kaygi
verici sonuclar dogurabilir.

Yasam ortamlarinda cocuklar icin sosyal alanlarin bulunmamasi bir
diger sorundur. Cocuk 6zellikle kas-iskelet sisteminin gelisimi ile
birlikte bagimsiz bir sekilde hareket edebilmeye basladiktan sonra
sosyal gelisim icin strekli olarak uyaranlara ihtiyac duyar. Fiziksel
ve ruhsal gelisim icin bu uyaranlarin sayisi, kalitesi ve kaynaklari ¢cok
onemlidir. Bu ihtiyac ergenlik sonrasina kadar devam eder. MGTI ola-
rak calisan ya da cadir alaninda kalan ¢ocuklar icin ise uyaran ek-
sikligi 6nemli bir sorundur. Cocugun dogumundan itibaren anne ve
baba gindn buyuk kismini tarlada, bahcede gecirir; bebek bir yakina
emanet edilse bile yeterli uyarani almasi mumkdn olmaz. Bu durum
cocuk blyudikce de devam eder: Ergenlik dncesi dénemi tarlada,
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MGTInin is
gerecleri, cocuklarin

‘oyuncaklarr’

olabilmektedir.
Kimyasal maddeler
ve kutulari agiktadir,
traktor ise cocuklarin
sUrekli Uzerine

inip ciktiklarr bir
‘oyuncak’tir.

Ebeveynlerin
cocuklar ile ayni
mekanda yasadigi
diastnuldigunde,
cocugun
ebeveynlerin
cinsel hayatina
taniklik edebilecedi
ve bunun ciddi
psikolojik
sonuclarinin
olabilecedi tahmin
edilebilir.

bahcede gecirmeyen cocuklar, kendilerine oyun alani olarak cadir
alanini belirler. Halbuki cadir alani ayni zamanda ¢cogu cadir yerle-
siminde tarlada, bahcede kullanilan malzemelerin saklandidi yerdir
ve cocuklarin bu malzemelere (kimyasal maddeler, alet ve ekipman
ve hatta traktoérler) ulasiminin 6ntinde herhangi bir engel bulunma-
maktadir. Ozellikle Adana ilinde ziyaret edilen cadir yerlesimlerinde
bu durum acikca gortlmustir.

MGTI'nin is gerecleri, cocuklarin ‘oyuncakiarr’ olabilmektedir. Kimya-
sal maddeler ve kutulari agiktadir, traktor ise cocuklarin strekli Gze-
rine inip ¢iktiklar bir ‘oyuncak’tir. Ayrica cocuklarin burada oynarlar-
ken yanlarinda herhangi bir yetiskinin olmadigi da gézlemlenmistir.
Devrilmesi halinde cocuklara zarar verebilecek borular bagli degildir,
ayrica ¢cocuklarin oyun oynadigi alan camur icindedir. Elektrik kab-
lolari yerde ve ¢cocuklarin ulasabilecedi yuksekliktedir. Bazi yerlesim
yerlerinde klcUk ve blyUk bas hayvanlarin da ayni alanda bulundu-
gu gdzlemlenmis, buralarda 6zellikle sineklerin ¢cok daha fazla oldu-
gu tespit edilmistir. Ayrica cocuklarin bir kisminin ayaklarinin ¢iplak
oldugu godzlenmistir. Bu durum paraziter enfeksiyonlar, mantarlar,
piyodermi gibi cilt enfeksiyonlari, yaralar ve tetanoz gibi pek cok
ciddi saglik sorununa zemin hazirlar.

Sosyal gelisim konusundaki sorunlar ergenlik ve sonrasinda da de-
vam etmektedir. MGTT'ler genc erkekler icin tek sosyallesme ortami-
ni, is sonrasinda ilce merkezine inip kahvehanede tavla oynamak ola-
rak tariflemistir. Kadinlar icin ise durum daha kétudir, sosyallesmek
cadir alanindaki tanidiklart disinda mumkin dedildir.

Son olarak, inceleme yapilan alanlarda birbirine cok yakin kurulan
veya gun icinde cadir girisi acik olan cadirlarin mahremiyet acisin-
dan da 6énemli riskler tasidigi tespit edilmistir. Ergenlik cagi cocuk-
lari icin bu durum &zellikle sorunludur. Mahremiyet iki taraflidir;
ebeveynlerin de cocuklar ile ayni mekanda yasadigr dustnaldu-
dlnde, cocugun ebeveynlerin cinsel hayatina taniklik edebilecedi
ve bunun ciddi psikolojik sonuclarinin olabilecedi tahmin edilebilir.
Cadir girisi acik olan cadirlar cocuk istismarina imkan vermeleri aci-
sindan da sakincaldir.



—  Findik yoresinde ziyaret edilen ve mevsimlik tarim iscileri icin tesis
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edilmis olan ilk yasam alani, Giresun Valiligi tarafindan deniz kena-
ORDU VE rina kurulmus prefabrike konutlardir. Arastirma ekibinin diger yore-
GIRESUN lerde yUrattugu calismalardaki deneyimi, bu prefabrike yerlesimin
iLLERINDE bircok yoredeki yasam alanlarindan daha iyi durumda oldugunu
COCUKLARIN gbstermektedir. Gdze carpan ilk olumlu dzellik prefabrike konutlarin
YASAM bir dlzen icinde, birbirinden en az birka¢c metre uzakta olacak se-
ORTAMLARINDA kilde yerlestirilmis olmasidir. Ayrica girislerin yUksek olmasl, su bas-
KARSILASTIKLARI masi riskini de azaltmaktadir. Prefabrike konutlar birden fazla odaya
SAGLIK sahiptir ve kapilari kilitlidir. Bu sayede diger bircok yasam alaninda
RISKLERI gorulen riskler dnlenebilmektedir. Gorece daha iyi kosullarda olsa

bile yasam alani ortalama 20 metrekaredir ve dért-bes kisilik bir aile
icin yeterli buyukltkte degildir.

Sehirden izole edilmesi icin secilen yerlesim alani deniz ve nehir ke-
narindadir ve sel riski altindadir. Yerlesim alani seciminin bir diger
riski ise sehrin ¢dp toplama alanina yakinhididir. Hijyen ve buna bagdli
gelisen enfeksiyonlar acisindan zaten riskli bir grup olan MGT/’lerin

Giresun Valiligi tarafindan MGTI icin insa edilmis konaklama tesisi



Diger yorelere
gore gdrece daha
iyi kosullara sahip

olan Uzunisa cadir
yerlesim alanr icinde
cocuklar icin bir

park ve cocuklarin
egitimlerini
alabilecekleri

bir mekan da
bulunmaktadir.
Ancak cocuk
oyuncaklari tamamen
pas icindedir

ve tetanoz gibi
enfeksiyonlar icin risk
s6z konusudur.

kendi atiklari disinda sehrin atiklarina yakinlidi riskler acisindan car-
pan etkisi yaratmaktadir.

Ordu-Altinordu ilcesinde bulunan Uzunisa cadir yerlesim alani, 2017
yilinda Ordu Halk Saghg Mudurligd’nin kapsamli bir saglik calis-
masina dahil edilmistir. Yapilan calismada anne ¢ocuk saglhid takibi,
kanser taramalari, gelisimsel (antropometrik) takipler ve gerekli te-
daviler saglanmistir. Arastirma ekibi bu kapsamda bir calismayla ilk
kez burada karsilasmistir. Yore 2011 yilinda ciddi bir sel atlatmistir.
Olum veya bogulma yasanmamis olsa da MGTl'lerin bUtun cadirlari
ve malzemeleri bu selde harap olmustur. Yerlesimin dere kenarinda
yer aliyor olmasi bu alan icin en énemli risk faktéradar. Diger yo-
relere gére gdrece daha iyi kosullara sahip olan bu yerlesim alani
icinde cocuklar icin bir park ve cocuklarin egitimlerini alabilecekleri
bir mekan da bulunmaktadir. Ancak fotografta goéruldigu gibi cocuk
oyuncaklari tamamen pas icindedir ve tetanoz gibi enfeksiyonlar icin
risk s6z konusudur.

Ordu Altinordu ilcesi Uzunisa ¢adir yerlesim alaninda ¢ocuk oyun alani
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04 e Ordu Altinordu ilgesi Uzunisa cadir yerlesim yeri

Yasam alaninin tel 6rgt ile cevrili olmasi cocuklart suyun olusturdugu
tehlikelerden korumaktadir. Her yasam alaninda alinmasi gereken bu
onlem, Ordu’da ziyaret edilen diger yasam alanlarinda da goralmus-
tdr. Yasam alaniin icinde tuvaletlerin bulunmasi olumlu olsa da tu-
valet camlarinin catlak, musluklarinin kirik oldugu goértlmustar. Ayri-
ca kadinlar tuvaletinin aksamlari sosyallesme alani olarak kullanilan
mekanin yakininda olmasi ve yeterli isiklandirmanin olmamasi hem
istismar riski hem de mahremiyet acisindan sorunludur.

— Ziyaret edilen diger bir alan, bir bahg¢e sahibinin kendi bahce kena-
rina kurdugu yasam alandir. Asagidaki fotografta gortldugu gibi
isciler gUbre ve pestisit gibi malzemelerin konuldugu binanin Ust ka-

Bir bahce sahibinin kendi '?i'(||| ||||MWM
bahce kenarina kurdugu b« I|\|“ M | :
alanda isciler glbre ve i
pestisit gibi malzemelerin
konuldugu binanin Ust
katinda kalmaktadirlar.
Yapliyi rizgardan ve
boceklerden koruyacak
herhangi bir dnlem
alinmamustir.




Beslenme ile

ilgili findiga 6zel

bir durum da,
findigin bahcede
cig tuketilmesidir.
Ozellikle cocuklarin
calisirken findik
yemesi ishale neden
olmaktadir.

tinda konaklamaktadir. Yapiyi rlzgardan ve boceklerden koruyacak
herhangi bir dnlem alinmamistir. Bu ve buna benzer sorunlar iscileri
ve 6zellikle cocuklari enfeksiyon tehlikesi ile bas basa birakmaktadir.

iscilerin beslenmeleri ile ilgili findik bahce sahibi ile gdéristlmustir.
Uzun sUredir tarim isciligi ile ugrasan findik bahc¢e sahibi Ordu’da ye-
mek masraflarinin ortalama ytzde 70’inin bahce sahipleri tarafindan
karsilandigini belirtmistir. Bununla birlikte etli yemedin ‘en iyi yerde
haftada bir yapildidini’ ve beslenmenin diger yorelerde oldugu gibi
gelen iscilerin yoresi ve kultartyle yakindan iliskili oldugunu ifade
etmistir. Diger bolgelerdeki gibi dengesiz beslenmenin ¢ocugun fi-
ziksel ve ruhsal gelisimi acisindan ciddi bir riski bulunmaktadir. Bes-
lenme ile ilgili findiga 6zel bir durum da, findigin bahcede cig tike-
tilmesidir. Ozellikle cocuklarin calisirken findik yemesi ishale neden
olmaktadir. Ayrica yeni toplanmis drtnlerin Uzerinde kimyasal ka-
lintilarin (gUbre, pestisit herbisit vb.) daha yogun oranda bulunmasi
zehirlenme riskini de arttirmaktadir.

Son olarak ¢ocuk istismari ve cinsel istismar Gzerine Ordu ilinde ¢o-
cuklarin egitim ve diger haklari ile ilgili calisan sivil toplum kurulusu
ile gbrusme yapiimistir. Yeterli sayisal veri olmasa da saha calisanla-
rinin deneyimleri ‘istismarin bir norm’ oldugu gercegini gdzler énine
sermektedir. Bu gibi konularin fazla dile getirilmemesi, olanlarin aile
icinde ya da 0zel alanda kalmasi gerektigi inanci, failden cok mag-
durun suclanmasi ya da damgalanmasi, istismar olgularin sikliginin
gbrinenden daha yuksek oldugunu dustndirtmektedir. Ayrica cin-
sel istismar gibi kulturel olarak daha hassas konularin kendilerine
iletiimedigini, fakat varligindan emin olduklarini tariflemislerdir. Bu
gibi durumlara genellikle cocuk ve aile ile uzun ve yodun bir ¢calisma
gerektiren psiko-sosyal midahaleler ile cézim bulunabilir. MGTI gibi
hareketli ve kapall topluluklarda bu midahale modelini uygulamak
cok daha zordur.
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5 1 Mevsimlik gezici tarim isciliginde en sik 61Um sebebi iscilerin strekli
[ |
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yasadiklari yerlerden calisma alanina gelirken yolculuk strecinde ya-
YOLCULUK sanan trafik kazalari ile cadir yerlesiminden calisma yerlerine gider-
SURESI ken yasanan trafik kazalaridir. Emniyetsiz araclarda, kapasitesinden

fazla kisi ile yolculuk yapilmasi, kisilerin esya tasimaya uygun bolim-
lerde seyahat etmesi gibi bircok risk faktoérd oldugu bilinmektedir.

Trafik kazalar ayni zamanda MGTP'lerin kamuoyu ve haberlerde en sik

— yer aldigl, en fazla gdérundr oldugu konudur. Isci ve Is GUvenligi Mec-
lisi verilerine gore 2013-2016 yillari arasinda 234 ¢ocuk bu is kolunda
6Imus ve bu dltimlerin blydk bir kisminin trafik kazalari sebebiyle ger-
ceklestigi aktarlmistir! Bu ve benzeri bircok haber?? yapilan denetim-
lerin ve yaptirimlarin yetersizligini gdzler 6ntne sermektedir.

Cocuklar icin bu seyahat suUreci daha da risklidir. GUvenli ve baki-
mi yapiimis araclarda bile bir kaza aninda cocuklarin aldigi zararlar
eriskinlerden daha fazla ve daha ciddidir: Ornegin kicik cocuklar,
eriskinleri sadece sarsabilecek bir carpismada aractan firlayabilir
ya da arac icinde ciddi bicimde yaralanabilirler. Ayrica, varsa, arac
ici korumalar (hava yastigr vb.) eriskin boyutlari icin tasarlanmistir.
GUvensiz, kapasitesi Ustinde insan tasiyan, bakimlari yapiimamis
araclarda veya cocugun emniyet kemersiz, sikisarak ya da kucakta
tasindigi seyahatlerde kicUk bir kaza cocuga ciddi zararlar verebilir.

isci ve Is Guvenligi Meclisi
verilerine gbre 2013-2016
yillari arasinda 234 ¢cocuk

bu is kolunda 6Imus ve

bu olumlerin bayuk bir 2017 yilinda yayinlanan ‘Mevsimlik Tarim Iscileri ile ilgili 2017/6 Sayili
Kisminin trafik kazalari Basbakanlik Genelgesi’ bircok konuda oldugu gibi seyahat streciicin
sebebiyle gerceklestigi de detayli kriterler ve sorumluluklar belirlemistir. Bu kriterlerden en

aktariimistir. onemlileri kazalarin sik yasandigi bilinen gece saat on iki ile sabah alti

arasinda yolculugun engellenmesi ve gecici yasam alanlarina uygun
yol altyapisinin olusturulmasidir. Bu genelgede yer alan maddelerin
pratikte uygulanmasinin kazalari azaltacagdi tahmin edilmektedir.

Ozellikle Grtnlerin toplanma ve MGTI'lerin gd¢c dénemlerine goére
planlanmis denetimler ve caydirici cezalar bu olaylarin azalmasinda

Denetimsizlige 54 kurban daha. (13.09.2017)
www.milliyet.com.tr/denetimsizlige-54-kurban-daha-gundem-2518308/

Tarim iscisi kadinlar yollarda éldurtltyor. (07.07.2017)
ekmekvegul.net/gundem/tarim-iscisi-kadinlar-yollarda-olduruluyor

3 Duzce'de minibls sarampole devrildi: 13 yarali. (20.09.2017)

www.sabah.com.tr/yasam/2017/09/20/duzcede-minibus-sarampole-devrildi-13-yarali



5.2

AYRIMCILIK

MGTT'lerle ilgili
yazilan bircok
raporda veya yapilan
arastirmalarda
cogunlukla (genellikle
3’te 2’sinin) anadilin
Turkce olmadigi
gorulmustar.
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etkili olmustur. Fakat isciler masraf azaltmak adina glvensiz araclar-
da seyahat etmeye devam etmektedirler. Sikli§1 azalsa dahi trafik ka-
zalarinin tumayle engellenebilmesi icin diger konularda oldugu gibi
multidisipliner bir yaklasim gelistiriimesi gerekmektedir. Ucretlendir-
me, isci saghdl, MGTI'lerin geldikleri ve calistiklar ydredeki yasam
ve calisma kosullari dizeltilmeden bu gibi kazalarin engellenmesi
muUumkin gérinmemektedir.

Saghgin fiziksel, ruhsal ve sosyal acidan tam bir iyilik hali* oldugu du-
sunuldtgunde ayrimcihidin her acidan kisiye zarar verebilecedi acik-
tir. Cocuklar icin ruhsal ve sosyal gelisim sUrecinde ayrimcilik temelli

yasayabilecekleri travma uzun dénemde hayati énem tasir. ‘Oteki’

olmanin getirdigi ruhsal yuk cocuk icin cok agirdir ve ‘6tekiligi’ ke-
sin bir gerceklik olarak kabul eder. Bu durum ¢ocugu hayatin sadece
tarlada calismak oldugu dusUncesine iter; yasam veya calisma ko-
sullarini etkileyecek her tirli midahaleye direnc gelistirmesine yol
acar.

Bu gercekle birlikte anadil sorununu da distnmek gerekir. MGTi'lerle
ilgili yazilan bircok raporda veya yapilan arastirmalarda bu kisilerin
cogunlukla (genellikle 3'te 2’sinin) anadilinin Turkce olmadigr go-
ralmastar>8’ Bu durum sikca dile getirilmis olsa da saglik acisindan
farkll katmanlarda ¢ok dnemlidir ve genellikle g6z ardi edilir.

Saglk ile egitimin iliskisi iyi bilinmektedir. Okulda gecirilen sUre
arttikca saghgin da iyilestigi goértulmektedir. Bu hem cocugun ken-
di sagligr icin hem de hamilelik déneminden itibaren cocuga bakan
anne icin dnemlidir. lyi bir formel egitim, kisilerin kendilerine ve co-
cuklarina iyi bakmasi acisindan elzemdir. Yapilan ¢alismalar annele-
rin okulda aldigi egitimin sdresi ile cocugunun saghgi arasinda gucld
ve pozitif bir iliski oldugunu gdstermektedir.®

Constitution of WHO: Principles. (n.d.). Retrieved March 08, 2018, from http:/www.who.int/about/mission/en/
Mevsimlik Tarim Gécinden Etkilenen 6-14 Yas Grubu Cocuklar icin Temel Arastirma. (2013) Kalkinma Atolyesi.
Mevsimlik Gezici Tarim [sciligi 2014 Arastirma Raporu, 53. (2014) Hayata Destek Dernegi.

Lordoglu, K., Cinar, S. (n.d.). Mevsimlik Tarim Iscileri: Marabadan Ucretli Findik [sciligine

Hernandez, D. J., Napierala, J. S. (2014) Mother’s Education and Children’s Outcomes: How Dual-Generation Programs Offer

Increased Opportunities for America’s Families. Foundation for Child Development.
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STK’larin veya kamu kurumlarinin kapasite gelistirmeye yonelik bir-
cok egitim programi bulunmaktadir. Saglik icerikli bu mudahaleler
kisilere anadilde verilmedigi sUrece etkisini buylk oranda yitirecek-
tir. lyi tarim uygulamalari, pestisitin zararlarindan korunma, isci gU-
venligi gibi konular icin halen Turkce disinda gelistirilmis kapsamli
egitim programlari bulunmamaktadir. Suriyeli gbcmenlerin gelisi ile
basta Arapca olmak Uzere belirli egitimler tasarlanmis, fakat MGTI
dzelinde dustnulmemistir.

gezici tarim iscisi cocuklarin siddetin butlin formlari ile karsilasabi-
lecedi dustndlebilir. Her seyden 6nce ¢ocuk isciliginin kendisi, cocu-
gun fiziksel ve zihinsel gelisimini engelleyen, emegini sémuren, Us-
telik kazancini kendisi icin harcama imkanindan da mahrum birakan
bir sistem icinde, basli basina bir ekonomik siddettir. Ayrica, MGT]
Ozelinde calisma ortaminin kendisi de fiziksel siddet ve istismar icin
son derece elverislidir. Elciler, tarla/bahce sahipleri, cocugun kendi
ebeveyn ve akrabalari, kardesleri hatta kendi akranlari ¢calisma or-
taminda calisan cocuk icin siddetin kaynadi olabilirler. Gelisimini
tamamlamamis, dolayisiyla dikkat ve konsantrasyon konusunda
yetkinlik kazanamamis cocuklarin, 6zellikle zaman baskisi nedeniyle
fiziksel siddetle karsilasmalari beklenen bir durumdur.

5 3 F Genel barinma ve calisma kosullar géz dntine alindiginda, mevsimlik
|

SIDDET

— Ev ici siddet yasam ortami ile birlikte calisma ortaminda da belir-
leyici bir faktorddr. Siddetin boyutu ve tarl (fiziksel, cinsel, ruhsal)
yasam ortaminin belirli ézelliklerine gére degisebilse de MGTI ¢o-
cuklarin hayatinda, her noktada yer alabilecegdi bilinmelidir. Aras-
tirma ekibinin yUruttiga saha calismasinda fiziksel veya cinsel bir
siddet olgusu tarif edilmemistir. Fakat yasam ve calisma ortami géz
énunde bulunduruldugunda, kosullarin siddeti de Uretebilecedini
dustinmek gereklidir. Siddeti dokimante edebilmek i¢cin tamamen
bu konuya odaklanan ve 6ncelikle niteliksel arastirma yontemlerini
kullanan calismalara ihtiyac vardir.

Ev ici siddet yasam
ortami ile birlikte
calisma ortaminda da
belirleyici bir faktordar,
Siddetin boyutu ve

tara (fiziksel, cinsel,
ruhsal) yasam ortaminin
belirli 6zelliklerine goére
degisebilse de MGTI
cocuklarin hayatinda, her
noktada yer alabilecegi Ev ici siddet ve istismar riskinin sosyo-ekonomik dizey dustikce
bilinmelidir. arttidr bilinmektedir.? Bu riske ek olarak, cocuklarin anne ve baba ile

9 Walker, S. P, Wachs, T. D., Meeks Gardner, J., Lozoff, B, Wasserman, G. A, Pollitt, E., ... Carter, J. A. (2016). Child develop-
ment: risk factors for adverse outcomes in developing countries. The Lancet, 369(9556), 145-157. https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(07)60076-2



Iscilerin basindaki
‘ada’ ya da ‘cavus’
onlardan en yUksek
verimi alabilmek
icin (kendi sozleri

ile ‘savsaklamalarini
engellemek

icin’) iscileri fiziki
kapasitelerini asan bir
tempoda calismaya
zorlamaktadir.
Butun gun tarla/
bahce icinde gezen
cavuslar ozellikle
cocuklara sert
davranmakta, bazen
de fiziksel siddet
uygulamaktadir.

Calisan ¢cocuklarda
akran zorbaligi da
siddetin bir taru
olarak karsimiza
cikabilmektedir.
Akran siddeti “oyun”
formunda bile
gorulebilir.

ayni ortamda yatiyor olmalari, cogunlukla ¢cadirda yasayan ailelerde,
ebeveynlerin cinsel yasamina taniklik ediyor olmalarina yol acar. Bu-
nunla birlikte kadina/anneye uygulanan siddete de cocugun taniklik
etmesi mUmkandar. Daha da 6nemlisi, siddetin eriskinlerin hayat
akisinda “normallestiriimesi, siradanlasmasi” ve tam da bu nedenle
gbérunur olmamasi da s6z konusu olabilir. Gérismelerde ev ici sid-
detin yani sira birbirinden farkli gruplar arasinda (6rn. yerel halk ile
Roman veya Kurt isciler arasinda) siddetin de sik rastlanan bir du-
rum oldugu dile getirilmistir. Bunlarin yanisira siddet goérdtklerinde
insanlarin haklarini bilmedigi ve nasil hareket edecekleri konusunda
rehberlige intiyac duyduklari ifade edilmistir.

Ote yandan calisma ortaminda risklerin kaynadi farklidir. iscilerin
basindaki ‘aga’ ya da ‘cavus’ onlardan en yUksek verimi alabilmek
icin (kendi sozleri ile ‘savsaklamalarini engellemek icin’) iscileri fizi-
ki kapasitelerini asan bir tempoda calismaya zorlamaktadir. Butdn
gln tarla/bahce icinde gezen cavuslar 6zellikle cocuklara sert dav-
ranmakta, bazen de fiziksel siddet uygulamaktadir. Aile buna itiraz
etmek istese bile yevmiyelerini 6deyen cavusa bu konuda tepki gos-
termeleri pek mumkan gordlmemektedir. Ustelik esit Ucret olmasa
bile ailenin bir ferdi olarak cocuga da yevmiye édendigi disunulda-
Jdunde siddeti tolere etme yoluna girmeleri gayet anlasilir bir durum-
dur.

Bunlarin yanisira yasam alanlari ile calisma alanlar fiziki olarak ayri
olsa bile bir anlamda sureklilik arz ettidi icin, calisan cocuklarda akran
zorbalgi da siddetin bir tlrd olarak karsimiza cikabilmektedir. Akran
siddeti “oyun” formunda bile (6rn. birbirlerine tas atma seklinde) go-
rulebilir. Belli 6zelliklerinden dolayi ¢cocuklarin gerek yasam gerekse
calisma alanlarinda akran zorbaligina maruz kalmalari, zaten kendini
gelistirme imkanlarinin yok denecek dizeyde oldugu zor kosullari
daha da dayanilmaz kilma, hatta olani da térptleme potansiyeline
sahip bir risk olarak degerlendirilebilir.
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SAGLIK
HiZMETLERINE
ERISIM

als

Cocuklarda her
tarld uyaran (agir ve
dengesiz yUk tasima
vb.) vicudun normal

gelisimini etkiler.
Gelisme geriligi, yanhs
gelisme ve fiziksel
deformasyon riski
zamanla artmaktadir.

F

MGTI'lerin saglik hizmetlerine erisimi hem acil durumlarda hem de
normal poliklinik muayenelerinde 6énemli engellerle dolu bir sUrectir.
GUnltk kazancini kaybetme riski, kisinin aile hekimine veya hasta-
neye gitmesinin éntndeki en blyUk engellerden biridir. Ayrica MG-
Ti'nin yasadiklari yerden saglk kurumuna erisimleri bazen cok zor
olmaktadir.

Arastirma ekibinin gdzlemleri ve MGTI'lerin sagliga erisimi ile ilgi-
li yarattlen calismalar’ kisilerin saglk hizmeti arayislarinin ancak
fonksiyon kaybi sonrasinda oldugunu gdstermektedir. Yani Kisiler
rahatsizliklari tarlada, bahcede calismalarini tamamen engelleyene
kadar en azindan formel bir saglk kurumunda herhangi bir tedavi
arayisina girmemektedirler. Hastali§in ciddiyeti arttikca genel ola-
rak tedavi zorlasir, pahalilasir ve daha ileri seviye bakim gerektirir.
Ayrica hastanede kalim sUresi, ameliyat ihtiyaci ve hastaligin kalic
olma (kroniklesme) ihtimali de artar. Bu durumun en carpici érnegi
MGTI'lerin sik yasadigi kas iskelet sistemi rahatsizliklaridir. Kas-iske-
let sistemi ile ilgili sorunlar basta kisiye dogru postur, dogru sekilde
yUk kaldirma gibi egitimlerin verilmesi ve/veya fizik tedavi uygulan-
mas! gibi daha basit midahaleleri gerektirirken, uzun slre tedavi
almadiklarinda ameliyat gerektirebilecek, kisinin uzun sure fiziksel
is yapamamasina sebebiyet verebilecek boyutlara ulasabilir. Cocuk-
lar icin ise bu durum daha ciddidir; cunkd her tarll uyaran (agdir ve
dengesiz yUk tasima vb.) vicudun normal gelisimini etkiler. Gelisme
geriligi, yanlis gelisme ve fiziksel deformasyon riski zamanla artmak-
tadir. Bu konu Grtin bazli olarak asagida daha detayli tartisiimistir.

Turkiye ‘Saglikta Dontstum’ adi verilen reform cabast ile var olan sagd-
lik sistemi icinde dnemli degisiklikler yapilmistir. En énemli donisim
birinci basamak saglik hizmetlerinde yasanmistir. Toplum sagligina
yonelik hizmetler ile kisisel koruyucu, tedavi edici ve esenlendirici
saglik hizmetlerini kapsayan, evde ve ayaktan tedavilerin gercekles-
tigi ve yatakl kurumlar éndnde filtre islevi gbrmesi beklenen birinci
basamak saglik hizmetleri, bdlge tabanli entegre sistemden vazge-
cilerek ntfus tabanli aile hekimligi modeline gére sunulmaya bas-
lanmistir. Aile hekimligi modelinde bagisiklama, gebelik ve bebek ve
cocuk izlemleri gibi en temel koruyucu hizmetler dncelikle kisilerin
bagl olduklari aile saghdi merkezlerindeki aile hekimleri tarafindan

10

Sen Oradaysan Biz de Oradayiz. (2015). Acibadem Universitesi & Medikal Arama Kurtarma Dernegi.
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Normalde en fazla
4.000 Kisilik bir
populasyondan

sorumlu olan bir
aile hekimi, hasat
mevsiminde birden

10-15 bin kisilik bir

nUfusu takip etmek
zorunda kalabilir.

n

takip edilmektedir. Kisiler baska bir ile gittiklerinde ise ancak ‘misafir
hasta’ olarak hizmet alabilmektedirler. Fakat blylk capli dénemsel
gbcler bolgedeki saglik kuruluslarini zorlar. Normalde en fazla 4.000
kisilik bir popUlasyondan sorumlu olan bir aile hekimi, hasat mevsi-
minde birden 10-15 bin kisilik bir ntfusu takip etmek zorunda kalabi-
lir. 4.000 Kkisilik bir nufus icin stoklanmis asllar, takip edemedigdi icin
performans cezas!" alan sadlik calisanlari ve is saatleri icinde yevmi-
yesini kaybetmemek icin cocugunu asilamaya goétiremeyen aile gibi
bircok faktor sebebiyle, cocuklarin koruyucu sadlik hizmetlerine eri-
simi ihmal edilebilmekte ve/veya kesintiye ugramaktadir. Ordu ilinde
yaplilan gérismelerde, daha cok hemsirelerin sahada yUrattukleri ve
ihtiyacrt olan birey ve cocuklari aile hekimlerine sevk ettikleri birinci
basamak saglik hizmetlerinden s6z edilmistir. Fatsa, Altinordu ve Sa-
raycik’taki cadir yerlesimlerinde findik hasadi ddneminde doktor ve
saglik odalarinin bulundugu da verilen bilgiler arasindadir. Ote yan-
dan saglik hizmetleri acisindan “dil” 6nemli bir engel teskil etmek-
tedir. Sistematik olarak tibbi tercime hizmeti veren tercimanlarin
istihdam edilmemesi, islerin dil bilenlerden yardim alinarak yUrttul-
mesine neden olmaktadir. Uygulama hem iletisim hem de kisi mah-
remiyeti acisindan istenmeyen komplikasyonlara yol acabilmektedir.

Acil saglik sorunlari icin ise durum yine benzerdir. Codunlukla se-
hir merkezine uzakta olan yasam ve calisma ortamlari ambulansin
bdlgeye varis sUresini uzatmaktadir. Ayrica toplu tasimanin seyrek
olmasi, aileleri cocuklarini saglk kurumuna gotirmek istediklerinde
cavus, tarim aracisi veya tarla/bahce sahibinin ¢zel aracina muhtac
birakmaktadir.

‘Saglikta donusum’ ile getirilen yeni Gcretlendirme sisteminde Aile Saghgi Merkezleri'nde ¢alisan doktorlar, kendilerine ata-

nan (en az 1.000, en fazla 4.000 kisi) popUlasyonun dogum, asilama gibi koruyucu saglk hizmetlerine erisimini denetlemek
ve saglamakla yukumluduar. Fakat MGTi'ler hareketli oldugu icin asilama zamani gelen yenidogan asisi olmadiginda ASM dok-
torunun maasindan kesilmektedir. Bu sekilde asilama ve hamilelik dénemi kontrollerinin arttiriimasi hedeflenmektedir. Ayrica
aile hekimlerine saat 17:00°'den sonra calistiklarinda ek bir Ucret verilmemektedir. (Akdag, R. (2012). Turkiye Sadlikta Déndsim
Programi Dederlendirme Raporu, 2003-2011).
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5.5

MGTi KADIN VE
KIZ COCUKLARINA
OZEL DURUMLAR

Toplumsal cinsiyet
rolleri geregdi kiz cocugu,
en iyi ihtimalle, tarlada,
bahcede ailesi ile birlikte
calismiyorsa evdeki
“kucuk ebeveyn” olmak
zorunda kalmaktadir.
Kendisinden kuguk
(hatta buyUk) kardesler,
onun sorumluluguna
birakilir. Evde kalan
cocugun (ya da
cocuklarin) beslenmesi,
altinin degistirilmesi,
uyutulmasi gibi temel
bakim isleri onun sirtina
yUklenir.

12

Kirilganlik, birkac katmanli olabilir. Ornedin HiV ile yasiyorsaniz sag-
lik acisindan kirilgan bir gruptasinizdir. HIV ile yasayip, sivahi, milte-
ci, LGBT+ ve bir seks iscisi iseniz, ilave her 6zellik epidemiyolojideki
sogan kabugu ilkesi gibi, kirllganhdinizin derecesini veya kapsamini
arttirmaktadir. MGTI'nde bu durum kiz cocuklari ve kadinlar acisin-
dan boyledir.

Toplumsal cinsiyet rolleri geregdi kiz cocugu, en iyi intimalle, tarlada,
bahcede ailesi ile birlikte calismiyorsa evdeki “kicuk ebeveyn” olmak
zorunda kalmaktadir. Kendisinden kigtk (hatta buydk) kardesler,
onun sorumluluguna birakilir. Evde kalan cocugun (ya da cocukla-
rin) beslenmesi, altinin degistirilmesi, uyutulmasi gibi temel bakim
isleri onun sirtina yUklenir. Bu arada, yasam alaninin temiz ve duzenli
tutulmasi ve rutin ev islerinin yarttdlmesi de gérevleri haline gelir.
Gerektigi zaman sadece ailedeki cocuklara degil, blyklerine de hiz-
met etmeleri beklenir. Tarlada calismayan kiz cocuklari, ¢alismiyor
gbzlkseler bile aslinda emekleri gérinmez kilinan ve fakat calisan
cocuklardir. Onlardan cocukluklarini yasamadan, Ucretsiz aile iscisi
ve her tdr bakim isinden sorumlu “cocuk-anne” olmalari beklenir.

Kiz cocuk tarlada calisiyorsa, calisma, tarla/bahce isi ile rutin ev ve
bakim isleri arasinda kesintisiz devam eder. Tarladaki, bahc¢edeki
yemek ve dinlenme aralarinda yemegdi ya da cayl hazirlayip servis
eden, sofrayl kurup toplayan ve dinlenmeye hic hakki yokmus gibi
calismaya araliksiz devam eden kiz cocuklari burada da cifte yuk ve
cifte kirllganlik yasamaktadir. Sadece tarlada/bahcede degil, yasam
alanindaki dtzen, beslenme ve bakim islerinden kiz ¢cocuklari sorum-
ludur. Calismalar MGTI kiz cocuklari ve kadinlarin ginde ortalama
16-18 saat arasinda calistiklarini ve calisma nedeniyle bedene asiri
yUklenmenin gostergesi olarak daha sik hastalanma ve kas-iskelet
sistemi sorunlarinin en fazla kiz ¢ocuklarinda gértldagine dikkat
cekmektedir” Burada bahsedilen rutin isler kisisel, fiziksel ve bilissel
gelisim acisindan katma deger yaratmayan islerdir ve bu durum son
yillarda bitin séylemlerde karsimiza ¢ikan “kadinlarin giclendiril-
mesi” siari ile tam tersi bir karakterdedir.

Kaya M., Ozgulnar N. (2015). Mevsimlik (Gezici/Gecici) Tarim Iscilerinin iki Yerlesim Birimindeki Yasam Kosullari ve Saglik

Durumlarina Niteliksel Bakis. Turkish Journal of Public Health, 13(2): 115-26.



Yasam alanlarinda
tuvalet ve banyonun
yetersiz olmasi, calisma
ortaminda tuvaletin
bulunmamasl kiz cocuk-
larin tuvalet ihtiyaclarini
genellikle aclk ortamda
veya herkes tarafindan
kullanilan ortak tuva-
letlerde karsilamalari
ve banyolarini da cadir
ortami icinde yapmalari
anlamina gelmektedir.

Ibid.
14

15
16

idrar yollarinin iltihaplanmasidir.

Tarlada, bahcede calisan kiz cocuklarl acisindan bir diger énemli
sorun da aclk alanda mahremiyetin korunmasi kolay olmadigindan,
adet (menstlrasyon) donemlerinde yasayabilecekleri potansiyel
sorunlardir. Alisveris yapilabilecek en yakin merkezin kilometrelerce
uzakta oldugu dikkate alinirsa, adet kanamasi dénemlerinde hijye-
nik pede erisim oldukca sinirlidir. Pedin gun icinde belli araliklarla
degistirilmesi ve uygun bir sekilde atilmasi gerekmektedir. Bir tar-
lanin, bahgenin ortasinda ve kalabalik bir ¢calisma ortaminda bu isin
kadin icin basli basina bir sorun kaynagdi olabilecedi 6ngorulebilir.
Elbette bu dénemde belli hijyen kosullarini saglayabilen tuvaletlerin
bulunmasi ayrica énem kazanmaktadir. Hijyen ve sanitasyon sorun-
lar 6zellikle adet dénemindeki ergen kiz cocuklari ve kadinlar icin
cinsiyete 6zgl sorunlari katlamaktadir.

Ayni baglamda, ihtiyac duyulan mahremiyetin tarla/bahce ortami di-
sinda yasam alanlarinda da saglanamamasi cinsel istismar ve fiziksel
siddete de zemin hazirlayan etmenlerden biridir. Her ne kadar istismar
dzel olarak dile getirilmese de saha calismasi sirasinda MGTI olarak
calismanin tehlikelerinden séz edilirken “kiz cocuklari agactan ddstyor
ve kizlik zarlari yirtilyor” ifadesi kullaniimistir. Bu durum arastirma eki-
bine cinsel istismari dusdnddrten dnemli bir veri olarak kaydedilmistir.

Ote yandan yasam alanlarinda tuvalet ve banyonun yetersiz olmas,
calisma ortaminda tuvaletin bulunmamasi kiz cocuklarin tuvalet ih-
tivaclarini genellikle acik ortamda veya herkes tarafindan kullanilan
ortak tuvaletlerde karsilamalari ve banyolarini da ¢cadir ortamiicinde
yapmalari anlamina gelmektedir® Yapilan bir arastirma, MTGI kadin-
larin yUzde 47’sinin gereksinimleri oldugunda banyo yapamadiklari-
ni, ylzde 56’sinin ise ihtiyaclari oldugu halde tuvalete gidemedikleri-
ni ortaya koymustur.* Bu kosullar gerek hijyen gerekse kadin saghg
baglaminda 6nemli sorunlara zemin hazirlamaktadir. Bu sorunlardan
en dnemlileri, tuvaletleri sik kullanmamak icin idrar tutmak ve ye-
tersiz hijyen kosullarindan kaynaklanan bakteriyal vajinozis®, Uriner
kanal enfeksiyonu veya sistit® gibi Grogenital enfeksiyonlardir. Bu

Yagmur Y., Orhan E. i. (2017). Mevsimlik Tarim iscisi Kadinlarin Yasam Kosullari ve Genital Hijyen Uygulamalari. Ulusiararasi
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 10(51); 614-20.

Vajende biriken bakterilerin cogalarak agrili, akintili bir enfeksiyon yapmasidir.
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tUr hastaliklar yasam kalitesini disUren, cogu zaman agdrili ve bah-
sedilen kosullarda tedavileri kolay olmayan hastaliklardir. Ayrica bu
tur enfeksiyonlar, eriskin dénemde dis (ektopik) gebelige, dogacak
bebeklerin distk dogum agirhdi ile dogmalarina, yenidoganda do-
Justan gelen (konjenital) enfeksiyonlarin gérilmesine, disude, kan
zehirlenmesine (sepsis), serviks kanseri, kisirlik (infertilite) ve pelvik
enflamatuvar” hastalik basta olmak tzere birtakim komplikasyonla-
ra déntsme tehlikesi tasimaktadir.

Erkeklere gore kiz cocuklari ve kadinlarin vicut su ve kas miktarlari
daha az®, kreatinin klirens hizlar™® yUzde 15 daha distk® ve vicut
yag kutleleri daha fazladir. Bu durum agir islerden daha fazla etki-
lenme, sicaklik toleransinin daha distk olmasi ve her tir kimyasala
daha duyarli olmay! beraberinde getirir. Ayrica kadinlarin solunum
kapasiteleri erkeklere gére ylizde 11, kan hemoglobin dlzeyleri ise
ylUzde 20 daha dusuktar ki, bu da guc kullanimi ve efor gerektiren
islerden kadinlarin daha fazla etkilendigi anlamina gelir?. Tim bun-
larin yaninda arastirmalar, temelde her tir alet ve donanimin erkek

Zaten egitimleri
mevsimlik gezici tarim
isciligi yuzinden
kesintiye ugrayan

ve birden fazla
cocugu olan ailelerin
illa egitim almasi
gerekiyorsa oglan
cocuklarini tercih

etmeleri nedeniyle
okullasma acisindan
geride birakilan kiz
cocuklari bu nedenle
de saglik acisindan
dezavantajli gruptadir.

anatomisine gdre Uretilmis olmasi nedeniyle, kas iskelet sistemi so-
runlarinin kadinlarda daha fazla géruldigune dair kanitlar sunmak-
tadir.?2%

Kiz cocuklarr acisindan bir baska sorun da kisisel ve bilissel gelisi-
min énemli bir parcasi olan uyaran eksikligi sorunudur. Cevrede ki-
tap, oyun ya da bilgisayar gibi uyaranlarin bulunmamasi zeka geriligi

— olmasa bile bilissel kintlige neden olabilmektedir. Zaten egitimleri
mevsimlik gezici tarim isciligi yuztunden kesintiye ugrayan ve birden
fazla cocugu olan ailelerin illa egitim almasi gerekiyorsa oglan co-

17

Yumurtalik ve fallop tlpU gibi Ust Greme organlarinin iltihabidir.

McGarry, K., Babb, K., Edmonds, L., Duffy, C., Anvar, M., Jeremiah, J. (2016). Kadin Saghgi Konulari, Andreoli and Carpenter’s
Cecil Essentials of Medicine (9. Baski), Editorler Ivor J. Benjamin, Robert C. Griggs, Wdward J. Wing, J. Gregory Fitz, Glnes Tip
Kitabevleri: Ankara, 5.698.

19

18

Bobreklerin ¢alisma hizi ve verimini gosteren tibbi bir testtir. Kadinlarda bu hizin daha dustk olmasi, vicudun zararl mad-
delerden daha uzun strede kurtulabildigini gosterir.

20 Bilir N. (2016). is Saghgi ve Guvenligi. Glnes Tip Kitabevleri: Ankara, s.118.
Ibid.

22 Strazdins, L., Bammer, G. (2004). Women, Work and Musculoskeletal Health. Social Science and Medicine, 58(6), 997-1005.
https://doi.org/10.1016/S0277-9536(03)00260-0

2 Wijnhoven, H. A. H., De Vet, H. C. W., Picavet, H. S. J. (2006). Prevalence of Musculoskeletal Disorders is Systematically Hig-
her in Women than in Men. Clinical Journal of Pain, 22(8), 717-724. https://doi.org/10.1097/01.ajp.0000210912.95664.53

21



5.6

GOCMEN
iSCILER VE
COCUKLARI

Suriyeli gb¢menlerin
buylk bir kismi kendisi
ve ailesini korumak,
gecimini saglamak icin
ucuz is¢i gucu olarak
bircok is kolunda
calismak zorunda
kalmaktadir.

cuklarini tercih etmeleri nedeniyle okullasma acisindan geride bira-
kilan kiz cocuklari bu nedenle de sadlk acisindan dezavantajli grup-
tadir* Egitimini sonlandirmak zorunda kalan kiz cocuklari icin kalan
secenek erken yasta evlenmek, addlesan gebelikler ve ileride ¢ok
cocuk dogurmak ve bunlara bagli ortaya cikacak saglik sorunlaridir.?
Saha ziyaretlerinde bu konu derinlemesine gorustlmemis olsa da,
arastirma ekibinin deneyimi ve literattrde halihazirda bulunan veri-
ler MGTI olan ya da MGTI ailesi ile yasayan kiz cocuklari icin benzer
sorunlarin olacagr asikardir.

Yerinden edilmis ya da ekonomik sebeplerle gb¢ etmis iscilerin du-
rumu genellikle diger mevsimlik gezici tarim iscilerinden daha kota-
dur. Arastirmalar genel saglik ciktilarinin da buna paralel olarak diger
iscilerden daha kotl durumda oldugunu gdsterir.?6 Bu durum goc-
menlerin diger iscilerden fizyolojik farklliklarindan ¢cok sosyo-ekono-
mik durumlari ve buna bagli olarak maruz kaldiklari riskler nedeniyle
ortaya cikar. Ozellikle Suriyeli gdcmenlerin Tarkiye've ani ve kitlesel
girisleri gerek kamu kurumlarinin gerekse STK’larin altyapisini zorla-
mis, bu nedenle gd¢cmenlerin bayuk bir kismi kendisi ve ailesini koru-
mak, gecimini saglamak icin ucuz isci glcu olarak bircok is kolunda
calismak zorunda kalmistir. Enformel is gucU cocuk isciligi icin de
onemli bir risk faktéraddr.

Mevsimlik gezici tarim isciligi gibi, zaten denetim mekanizmalarinin
yetersiz isletildidi ve yasal zemini kaygan olan bir konuda gécmen
ailelerin ve ¢ocuklarin ¢alismasina daha fazla rastlanmaktadir. Buna
ek olarak bu kisiler hem daha tehlikeli islerde hem daha uzun saatler
ve daha da az bir Gcret karsiliginda calismaktadir. Hatta bu gruplar-
da karin toklugu ve cadir? karsiligi calisma formlarina da rastlamak
muUmkanddr. Suriyeli cocuklar dzelinde ise durum daha ciddidir: Sa-
vasin ve evini terk etmenin getirdigi fiziksel ve psikolojik travmalar
cocuklar daha da kirilgan bir duruma sokmaktadir. Ustelik travma

24

25

rinin frdelenmesi. Dinya Bankasi.

26
27

Yildirak, N., Gulcubuk, B., Gun, S., Olhan, E., Kilic, M. (2002). Turkiye'de Gezici ve Gegici Kadin Tarim Iscilerinin Calisma ve
Yasam Kosullart ve Sorunlari. Uluslararasi Calisma Orgutt, Ankara.

Celik, K. Simsek, Z., Tar, Y., Duman, A.K. (2016). Gezici Mevsimlik Tarim Isinde Calisan Kadinlarin Calisma ve Yasam Kosulla-

Sen Oradaysan Biz de Oradayiz. (2015). Acibadem Universitesi & Medikal Arama Kurtarma Dernegi.

Ibid.
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Turkiye'de Suriyeli
gdcmen disindaki
diger gbcmen
gruplarinin (ki bunlara
kayitsiz Suriyeliler

de dahildir) saghk
hizmetlerine erisim
sanslari ya son derece
kisitli ya da acil saglik
hizmetleri ile sinirhdir.

sUreclerini saglikli bir sekilde yasamayan cocuklarda travmanin etki-
lerinin uzun streli devam etmesi daha sik goralar.

Yasanan travmalara ve ‘gécmenlidgin dodasindan gelen’ kirilganlik-
lara ek olarak cocuklarin 6gretim hayatinin kesintiye ugramasi ve
maruz kaldiklarr ayrimcilik da saglikla dogrudan iliski icindedir. Her
iki durum da ¢ocuklarin ruhsal, fiziksel ve sosyal gelisimlerini sekteye
ugratmaktadir. Kirilgan bir grup olan MGTF'ler icinde var olma cabasi
cifte kirllganhgin temel sebebidir. Ayrimciigin en uc¢ dérneklerinden
biri Suriyeli cocuklarin Turkiyeli cocuklardan daha uzun ve daha agir
islerde calisiyor olmasidir. Diger is alanlarinda oldugu gibi istismar
burada da gd¢cmen ¢ocuklar icin daha buyUk risktir ve denetimi ne-
redeyse hic yoktur.

Bu baglamda bahsedilmesi gereken bir diger nokta da Turkiye'de
Suriyeli gé¢cmen disindaki diger gécmen gruplarinin (ki bunlara ka-
yitsiz Suriyeliler de dahildir) saglik hizmetlerine erisim sanslarinin ya
son derece Kkisith ya da acil saglk hizmetleri ile sinirli olmasidir. Kayit
islemleri tamamlanmis ve yabanci kimlik numarasi bulunan Suriyeli
gdbcmenler ise kayit olduklarr illerde bir Turkiye Cumhuriyeti vatan-
dastile esit haklara sahip ve ayni kapsamda hizmet alabilmektedirler.
Ancak kayit olduklarr ilden baska bir ile giden gdcmenler “yol izin
belgesi” almak ve gittikleri ilin ntfus madurltigine kayit yaptirmak
zorundadirlar. Bu raporun hazirlandigi sirada bu belgelerin geci-
ci bir stre “donduruldugu” bilgisi alinmistir. Bu pratikte bu belgeyi
almadan baska illerde yasamak ve calismak zorunda olan Suriyeli
gbcmenlerin acil disinda hicbir saglik hizmetine fiili olarak (de facto)
erisememesi anlamina gelmektedir. Gérismelerimizde Adana Ova-
s’'nda yasayan ve calisan MGTl'lerin vaklasik yuzde 80’inin Suriyeli
gdcmenler oldugu bilgisi elde edilmistir.?¢ Sadece bu oran bile soru-
nun boyutuna dikkat cekmektedir.

Gecmisten Ginumdize Adana Ovasi'nda Mevsimlik Tarim Iscileri ve Cocuklari. (2017). Kalkinma Atolyesi.



5 7 —  Dunya Saglik Orgutd (DSO) tarimda kullamle?n ilac ve gUbreleriinsan
u sagligina zararina goére siniflandirmistir. DSO’ndn tarimda kullanilan
TARIMSAL yasakli ve zararli kimyasallar tablosundaki siniflandirmaya goére de
URETIMDE raporda yer alan her Urinde orta zararl veya zararl kabul edilen
KULLANILAN en az bir ila¢ kullanilmaktadir. Bununla beraber kimyasallarin insan
TARIMSAL sagligina etkileri alinan énlemler, kullanan kisinin egitim ve deneyimi
iILACLAR gibi bircok faktore gore degismektedir.

Pestisit Toksisite Siniflandirmasi?

Dunya Saglik Orgut pestisitleri akut zehirliliklerine gére siniflandirir. Pestisi-
tin verildigi bir laboratuvar faresi popUlasyonunun yarisini 6ldtrecek miktara
LD50 (lethal dose yuzde 50) denir. Her Grtn icin hem agdizdan alinan LD50
hem de ciltten alinan LD50 olctldr. Toksisite ne kadar yiksekse o kadar az
miktari insan icin 6lumcul ya da zararli olmak icin yeterlidir.

Adizdan alinan LD50 Ciltten alinan LD50

Fare popiilasyonunun yarisini 6ldiirmek icin gereken kilo basina mg

DSO siniflandirmasi katilar sivilar katilar sivilar
la Ciddi zararli 5 veya alti 20 veya alt 10 veya alt 40 veya alti
Ib Yuksek zararli 5-50 20-200 10-100 40-400
Il Orta zararli 50-500 200-2000 100-1000 400-4000
Il Az zararli 500'den fazla 2000'den fazla  1000’'den fazla 4000den fazla

Genel olarak cok zararli ve orta zararli kabul edilen ila¢ ve glbrelerin
sagliga etkileri benzerdir. Akut ddnemde bas dénmesi, mide bulantisi,
bas adrisi, kusma, ishal, solunum sikintisi, gdzlerde yanma, ndbet gibi
her sistemi etkileyebilen belirtiler verir.3° Bu gibi hizl gelisen hastaliklar
MGTTI'lerin acil saglik hizmetlerine basvurularinin en sik sebeplerinden-
dir. Fakat, akut etkilerin dort hafta kadar gecikmeli ortaya cikabildigi
de bilinmektedir. Bu akut belirtilere ek olarak uzun dénemli maruzi-
yette ortaya cikabilecek cok daha ciddi sagdlik sorunlari bulunmaktadir
ve bunlarin hem tespit hem de tedavi edilmesi uzun zaman almak-

29 World Health Organisation, Recommended Classification of Pesticides by Hazard, 2009, ISBN 978 92 4 154796 3

www.who.int/ipcs/publications/pesticides_hazard_2009.pdf

30 The Deadly Chemicals in Cotton. (2017). Environmental Justice Foundation in collaboration with Pesticide Action Network
UK, London, UK. ISBN No. 1-904523-10-2.
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tadir. GUbre ve tarimsal ilaclardaki zehirli kimyasallara maruz kalim,
uzun dénemde farkli organ sistemlerini etkileyen kanserler, dejenera-
tif nodrolojik hastaliklar, agir depresyon, 6grenme bozukluklar ve daha
bircok hastalik formunda ortaya cikabilir.3+*?

Zararin seviyesi ve insanda olusturacadi etkiler kimyasalin kullanil-
ma sUrecinin her adimindan etkilenir. Kimyasalin yarilanma émrU ne
kadar kisa ise insan sagligina o kadar daha az zararlh oldugu bilin-
mektedir. i1k olarak ilac Uzerindeki bilgilendirme ve uyarma yazi ve

— sembollerinin anlasilir, acik ve yeterli buyUklikte olmasi gereklidir.
Ayni zamanda bunlar tarlada ve bahcede kullanan kisilerin egitim
seviyesine uygun sekilde hazirlanmis olmalidir. Arastirma kapsamin-
da zirai ilac saticilari, depolar ve tarla/bahce sahipleri ile yuz yize
gbrusme yaplilmistir. Zirai ilac saticilarinin sattiklari Grinler incelendi-
ginde bunlarin Gzerindeki yazilarin oldukca ¢cok kicuk oldugu, hatta
bazilarinda Turkce aciklamalarin bulunmadigi goralmustir. MGTI'le-
rin bircogunun ilkokul seviyesinde resmi egitim aldigi ve anadilin
sikca Turkce olmadigr dustnuldagunde bu ambalajlarin Gzerindeki
uyarilarin yeterli olmadigi dustnulebilir.

llac Uzerindeki
bilgilendirme ve
uyarma yazi ve
sembollerinin
anlasilir, acik ve
yeterli buyuklukte
olmasi gereklidir.
Ayni zamanda bunlar
tarlada ve bahcede
kullanan kisilerin
egitim seviyesine
uygun sekilde
hazirlanmis olmalidir.

Tarimsal ilaci uygulayacak olan Kisilerin ziraat odalarindan sertifikali
egitim almis olmasi ve iki yillik deneyiminin bulunmasi gerekmekte-
dir. Biyosidal Uriinlerin Kullanim Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetme-
lik'e®* gore tarlada veya bahcede tarimsal ilaclama isinde calisacak
kisilerin mutlaka bu sertifikayl almis olmasi, sertifika egitimi alma-
yanlarin tarimsal ilaclama yapmamasi beklenmektedir. Kaldi ki, bu
sertifikay! alanlar sadece kendi tarim arazilerinde ilaclama yapma
yetkisine sahip olmakta, diger alanlarda ilaclama yapabilmek icin
daha 6zel bir egitim ve profesyonel sertifika almalari gerekmekte-
dir. Ayni zamanda kullanilan tarimsal ilaclar Ciftci Kayit Sistemi’ne
(CKS) islenmelidir. Ziraat odasi yetkilileri ile yapilan gérusmelerde
Turkiye’de 100 bin hektarlik alanin CKS’'ye kayit olmadigi, bu sebeple
kullanilan tarimsal kimyasallarin takibinin yapilamadigi séylenmistir.
Ote yandan CKS've kayith olanlarin da ne kadar tarim ilaci kullandik-
lart hesaplanamamaktadir. Dolayisiyla fiili uygulamada kayitl olmak
ile olmamak arasinda herhangi bir fark bulunmamaktadir.

Ibid.
32 Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization (ILO).

33 http://cevresagligi.thsk.saglik.gov.tr/2013-08-28-13-18-43/mevzuat/977-biyosidal-%C3%BCr%C3%BCnlerin-kullan%C4%-
Bim-usul-ve-esaslar%C4%B1-hakk%C4%BInda-y%C3%Bonetmelik.html



Bir baska risk faktord ise kullanilan tarimsal ilaglarin ¢cesidi ve dozlari-
dir. Bilindigi gibi “ilacla zehir arasindaki tek fark dozdur’. Bazi tarim-
sal ilac ve glbreler bir Grln icin ruhsatl olabilirken diger bir Griinde
yasaktir. Bu yasaga uyulmadigi, fazla miktarda ve ruhsatsiz tarimsal
ilac kullaniminin sik oldugu hem Adana’da hem de Ordu ilinde go-
raimas ve gérusmeciler tarafindan sikca dile getirilmistir. Yurt disin-
da yapilan calismalar doz asimi olan tarimsal ila¢ kullaniminin pek
ise yaramadigi ve hatta toprak ve suya zarar verdigi icin bir sonraki
senenin Urtnunu de olumsuz etkiledigini gdstermistir.®* Turkiye'de
yapilan kapsamli bir arastirma olmasa da bu etkilerin benzer olacagi
tahmin edilmektedir. Bu yanls kani kimyasallarin isciler ve cocuk-
lardaki etkilerini arttirmaktadir. Ayrica yapilan bilimsel arastirmalar
normal dozda kullanilan kimyasallarin etkilerini gdstermektedir. Faz-
la kullaniminin kullaniciya verdigi zararin cok daha yuksek olacadi
tahmin edilmektedir. Cunkd bitki ve toprak tarafindan emilemeyen
ve parcalanamayan kimyasallar daha uzun stre ortamda kalacak ve
temas riski artacaktir.

Tarimsal ila¢larin insan vUcudundaki etkisini tam olarak gdstermek
neredeyse imkansizdir. Bu etkiyi saptamak icin yapilan calismalar,

Bircok pestisitin bu Urtnlerin kandaki izlerini arar. Yapilan bazi arastirmalarda biyo-

birlikte kullanilmasi ve belirteclere® butun isciler ve ailelerinde rastlanmis olmasi kaygi ve-
oranlarini tahmin etmek ricidir.3 Ote yandan, Amerika'da yapilan calismalar, pestisitlere bagli
zor oldugu icin tek bir saglik sorunlarinin en azindan ylzde 50’sinin yakalanamadigini ve
pestisitin zararini dlcmek dzellikle MGTI gibi hareketli gruplarda uzun dénemli etkilerin takip
cogunlukla mimkun edilmesinin imkansiza yakin oldugu kanisini bildirmistir¥ Ayrica
olamamaktadir. L. bircok pestisitin birlikte kullaniimasi ve oranlarini tahmin etmek zor

oldugu icin tek bir pestisitin zararini dlcmek cogunlukla mUimkin
olamamaktadir.

34 Jallow, M. F. A., Awadh, D. G, Albaho, M. S., Devi, V. Y., Thomas, B. M. (2017). Pesticide Knowledge and Safety Practices

Among Farm Workers in Kuwait: Results of a Survey. International Journal of Environmental Research and Public Health, 14(4).
https://doi.org/10.3390/ijerph14040340

35 Biyobelirtecler herhangi bir ila¢ ya da Urtntn kandaki varligini saptamak adina kullanilan, o ila¢ ya da trtndn yikim veya

parcalanmis halidir.

36 Arcury, T. A, Quandt, S. A. (2011). Living and Working Safely: Challenges for Migrant and Seasonal Farmworkers. North
Carolina Medical Journal, 72(6), 466-70. https://doi.org/10.1016/j.biotechadv.2011.08.021

37 Das, R., Steege, A., Baron, S., Beckman, J., Harrison, R., Das, R., ... Harrison, R. (2017). Farm Workers in the United States,
3525(December).
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Kimyasal kullanilirken MGT/'ler icin en bUyUk maruziyet bu kimyasallarin uygulanma si-

cocuklarin bu recidir. Cocuklarinin maruziyet riski ise en cok Urlndn toplanmasi
ortamda bulunmasi sirasinda ortaya cikmaktadir. Ayni zamanda kimyasal kullanilirken
ya da bahceye/tarlaya cocuklarin bu ortamda bulunmas! ya da bahceye/tarlaya yakin bir
yakin bir alanda alanda yasiyor olmasi bu riski arttirmaktadir. Her iki grup icin de bu
yaslyor olmasi riski kimyasallarin vicuda giris ve onlari hasta etme mekanizmasi ben-
arttirmaktadir. zerdir. Temel olarak tarimsal ilaclar solunum sisteminden, sindirim

sisteminden ve ciltten etki gdstermektedir.®®

Kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi, ancak riskleri kaynaginda
yok etme sansi yoksa basvurulmasi gereken bir yontemdir. Bu saye-
de belli maruz kalimlarin éntine gecilebilir. Eldiven ve maske kulla-
nimi hem akut hem de kronik etkileri dnemli oranda azaltmaktadir.
Tarla ziyaretleri sirasinda bu davranis kaliplari sorgulandiginda nere-
deyse iscilerin hicbir tir KKD kullanmadigi, Ustelik bahcede, tarlada
yemek yedigi anlasiimistir. KKD kullananlarin da konu hakkinda fazla
bilincli davranmadiklari; érnegin sigara icerken eldivenlerini cikart-
madan icebildikleri sdylenmistir. Bu gibi davranislar, ilac maruziyetini
ve zehirlenme gibi saglik sorunlarini arttirmaktadir.*

Cocuklarda zararin fazla olmasinin birden fazla sebebi bulunmakta-
dir; ciltleri eriskinlerden daha incedir, yani dis etkenlere karsi ilk sa-
vunma kalkani daha zayiftir. Ayrica eriskinlere gore kilo basina daha
cok nefes alir ve daha fazla su icer, ctinkl cocuk vicudu hayatiniida-

me etmenin yanisira fiziksel ve zihinsel blylUmeye daha fazla eneriji
harcamaktadir.#°

Bobregin filtreleme (klirens) fonksiyonunun tam olarak gelismis ol-
mamas! ve karaciger enzimlerini yeterli miktarda Uretememek de
zehirli kimyasallarin vicutta kalis sUresini uzatan bir etkendir. Co-
cuklarin kullanilan tarimsal ilaclardan daha siddetli etkilenmesinin
onemli bir sebebi de vicut alani ve kilo oranidir’ Bu oran arttikca

38 Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization
(ILO).

39 Manyilizu, W. B., Mdegela, R. H., Helleve, A., Skjerve, E., Kazwala, R., Nonga, H., ... Lyche, J. (2017). Self-Reported Symptoms
and Pesticide Use among Farm Workers in Arusha, Northern Tanzania: A Cross Sectional Study. Toxics, 5(4), 24. https.//doi.
0rg/10.3390/toxics5040024

40 Tackling Hazardous Child Labour in Agriculture: Guidance on Policy and Practice. (2006). International Labour Organization
(ILO).

4 Children of Seasonal Migrant Workers. Early Childhood Matters. (2013). Bernard Van Leer Foundation & Early Childhood
Matters, 121, 52.
https://bernardvanleer.org/app/uploads/2015/12/ECM121_Children-of-seasonal-migrant-workers.pdf



vUcudun kilo basina maruz kalabilecegi kimyasal miktari artar. Co-
cukluk déneminden itibaren MGTI olarak calismak va da aile ile bah-
ceye, tarlaya gitmek, diger hastaliklar gibi maruziyet dénemini ve
dolayisiyla, kimyasalin biriken (kimdulatif) etkilerini arttirmaktadir.
Zamanla biriken etki ileri yaslarda kanser gibi hastaliklara yol aca-
bilir. Cocuklar en cok 16semi, lenfoma, sarkom ve beyin kanserleri
acisindan risklidir. Dis ¢UrUkleri basta olmak Uzere adiz ve dis sagligi
ile ilgili sorunlarin da cocuklarda en sik karsilasilan problemlerden
oldugunu gdsteren bircok arastirma mevcuttur.424344

—  Bu tanimsal ilaclarin hamileler icin de zararlari dnemlidir#® Yani MGTI
olarak calisan veya ailelerinin yaninda tarlaya, bahceye giden cocuk-
lar icin saglik riskleri aslinda dogumdan énce baslar. Kanserojen ve
toksik oldugu bilinen bircok tarim ilacinin kullanildigr ve hamile ka-
dinlarin maruziyeti olan durumlarda bebegin 610 dogma, kendiligin-
den dusuk ve genetik hastaliklara yakalanma riski artar.*¢ Amerika’da
yapilan bir arastirmada ise MGTI gruplarinda bebek 61Um hizinin ge-
nel populasyondan iki kat fazla oldugu bulunmustur.# Ureme cagin-
daki kadinlar icinse bu ilaclar kisirliga, distk kan degerlerine, bdbrek

MGTI olarak calisan ve karaciger fonksiyon bozukluklarina yol acmaktadir.*®
veya ailelerinin yaninda
tarlaya, bahceye
giden cocuklar icin
saglk riskleri aslinda
dogumdan énce baslar.
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Raporun son bélumunde, pamuk, narenciye ve findik hasadinda cali-
san cocuklarin karsilastiklar ve detaylari yukarida yer verilen risklerin
genel bir degerlendirmesi sunulmaktadir. Bu amacla, is Kanunu'nun
71. maddesi ile Cocuk ve Geng Iscilerin Calistiriimalarina iliskin Usul
ve Esaslara Dair Yonetmelik esas alinarak cocuk ve genclerin calis-
tirllabilmeleri icin saglanmasi gereken kosullar i1siginda risk alanlari
belirlenmis ve bu alanlarin her biriicin yukarida anlatilan riskler Grin
bazl olarak 6zet sekilde degerlendirilmistir.

Is Kanunu 71. maddesi, cocuklarin calisabilecekleri isleri belirlerken
birden fazla kriter uygulamaktadir. Kriterlerden ilki yastir. Prensip
olarak 15 yasindan kucuUklerin calistirimasi yasaktir. Ancak bunun
iki istisnasl bulunmaktadir: (1) 14 yasindan ktcukler, kanunda yazili
kosullarin varligi halinde sanat, kaltur ve reklam faaliyetlerinde cali-
sabilecektir; (2) 14 yasini doldurmus, 15 yasini doldurmamis cocuklar
ancak hafif islerde calisabilecektir.

Bir diger kriter ise, isin 6zelliklerine iliskindir. 14 yasini doldurmus ve
zorunlu ilkégretim cagdini tamamlamis olan ¢cocuklarin calisacaklari
islerin; bedensel, zihinsel, sosyal ve ahlaki gelismelerine ve egitime
devam edenlerin okullarina devamina engel olmayacak nitelikte ol-
masli gerekir. 15 yasini doldurmus, cocuk ve genc iscilerin calisacakla-
riislerin ise okula gitmesine, mesleki egitiminin devamina engel ola-
mamasl, derslerini duzenli bir sekilde izlemesine zarar verememesi
gerekmektedir.

Son kriter olarak da Cocuk ve Geng iscilerin Calistiriimalarina iliskin
Usul ve Esaslara Dair Yonetmelik eklerinde yer alan listelerde cocuk-
larin calisabilecekleri ve calisamayacaklari isler, bu islerin tasidiklar
riskler dikkate alinarak belirlemistir. Buna gore asagidaki risklerin bu-
lundugu islerde 18 yasinin altindaki cocuklar calisamayacaktir:

+ Dusme ve yaralanma tehlikesi.

+ Tarimsal ilaclama ve glbreleme.

+ 10 kg'dan fazla yuk kaldirma.

+  GUralta ve/veya vibrasyonun yuksek oldugu ortam.

* Asiri sicak veya soguk ortamda calisma.

* Sagliga zararl ve meslek hastaligina yol acan madde kullanimi.

* Fazla dikkat gerektirme.



* Araliksiz ayakta durmayi gerektirme.
« Parca basi ve prim sistemi ile Ucret 6denmesi.

+ isin bitiminde evine veya ailesinin yanina ddnme imkaninin olma-
masl.

« Gelisim acisindan tehlike (gtvenlik, saglik, bedensel, zihinsel, ah-
laki, psikososyal).

+ isverenlerce tedbir alinmasini gerektiren ve cocuklarin tecriibe
eksikligi, mevcut veya muhtemel riskler konularinda bilgisizlik
veya tamamen gelismis olmamalarina bagli olarak gelismelerini,
saglik ve glvenliklerini tehlikeye sokabilecek riskler.

Bu risklerin hangi Uriinde veya Uretim biciminde oldugunu tespit
eden kapsamli bir calismanin hentz yapiimamis olmasi nedeniyle,
hem yerel diizeyde planlama yapilirken ve asgari calisma yasi belir-
lenirken, hem de denetleme ve dnleme calismalar yaratiltrken re-
ferans olarak kullanilabilecek bir kaynak bulunmamaktadir. Bu calis-
manin amaci Uc¢ Urdnicin bu eksikligi gidermek ve pamuk, narenciye
ve findik hasadinda yasanin éngoérdugu risklerin varligini degerlen-
direrek bu alanda bir referans kaynak olusturmaktir. Bu kapsamda
asagidaki tabloda yukarida belirlenen her risk alaniicin ¢ Grin ba-
zinda 6zet bir degerlendirme sunulmustur.
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RiSK ALANI (1) DUSME VE YARALANMA TEHLIKESI

Pamuk hasadi Narenciye hasadi Findik hasadi

Diisme tehlikesi vardir. Cocuklarin agirigr e
dallari kirmadan Uriine ulasmaya ve kes-
meye daha elverisli oldugu igin Ust dallara
ulasmak i¢in cocuklar tercih edilmekte, bu
sebeple diisme tehlikesi olusmaktadir. Bu
risk narenciye hasadinin egimli arazide ya-
pilmasi halinde daha da artmaktadir.

e Yaralanma tehlikesi vardir. Narenciye ha-
sadi makas kullanmayi gerektirdigi icin
yaralanma riski bulunmaktadir.

Diisme tehlikesi vardir. Findik hasadi ¢o-
Gunlukla egilimli arazilerde yapildig igin,
diisme ve buna bagl yaralanma bakimdan
ciddi risk yaratir.

Arastirma kapsaminda bu alanda belirlenmis bir @
risk bulunmamaktadir.

RISK ALANI (2) TARIMSAL ILAGLAMA VE GUBRELEME

Pamuk hasadi Narenciye hasadi Findik hasadi

Pamuk hasadi sirasinda, kozalarin agtiril-
masl igin ilaglama yapiimaktadir. Ayrica
pamuk 6-8 kez hastaliklara ve boceklere
karsl ilaglanmaktadir.

Narenciyede hasattan kisa slre once uy-
gulanan ilaglar bulunmaktadr. ilacin etkisi
gecmeden hasat yapiimadi§i sdylense de
alanda ilacin ertesi gtinii hasadin yapildigi
6rneklere rastlanmaktadir.

Findik hasadinda hastalikla micadelede
tanm ilaclan kullaniimakta ve bu ilagla-
rnn atildigr topraga cocuklar ¢iplak ayakla
basabilmektedir. Ayrica, bahgelerde ilag
kutular agikta birakilmakta, bu kutular su
tasima vb. isler iin kullaniimaktadir.

RISK ALANI (3) 10 KG’DAN FAZLA YUK KALDIRMA

Pamuk hasadi Narenciye hasadi Findik hasadi

Agir tasima riski bulunmaktadir. Pamuk
cuvallar 10-15 kilogram arasinda degise-
bilmektedir. Bu agirliktaki cuvallann sirtta
tasinmasi gocugun kas iskelet sisteminin
gelisimine zarar verecek niteliktedir.

Dengesiz tasima riski bulunmaktadir.
Hacmi bilyik olan pamuk cuvallar ¢ogu
zaman gocugun beden hacminden de bu-
yliktiir. Bu sebeple agir tasimanin yaninda
dengesiz tasima da bir risk faktoridur. Ha-
cim biiyiidikge denge kurmak zorlasir.

Pamuk hasadi

Agir tasima riski bulunmaktadir. Narenciye
Uriind toplandiktan sonra 25-30 kilogram-
Ik sepetlerde biriktiriimekte ve sepetler
doldukca ilk elemenin yapilacagl yere
tasinmaktadir. Eleme sonrasi Uriin 20-25
kilogramlik kasalara doldurularak kamyo-
na yiklenmektedir. Bu agirliktaki sepetlerin
sirtta ya da omuzda tasinma sekli cocugun
kas iskelet sisteminin gelisimine zarar ve-
recek bigimdedir.

RiSK ALANI (4) GURULTU VE/VEYA VIBRASYONUN YUKSEK OLDUGU ORTAM

Narenciye hasadi

Agir tasima riski bulunmaktadir. Findik
UrGinii toplandiktan sonra agirigi 15-20
kilogrami bulan byik ¢uvallara doldurul-
makta ve bu cuvallar ergenlik cagindaki
cocuklarin sirtlaninda tasinabilmektedir. Bu
agirliktaki guvallanin sirtta tasinmas gocu-
Jun kas iskelet sisteminin gelisimine zarar
verecek niteliktedir.

Findik hasadi

Arastirma kapsaminda bu alanda belirlenmis bir risk bulunmamaktadir.




RISK ALANI (5) ASIRI SICAK VEYA SOGUK ORTAMDA GALISMA!

Pamuk hasadi

Narenciye hasadi

|89

Findik hasadi

e Agin sicakta calisma riski bulunmaktadir.

Pamuk hasadinin gerceklestigi eylil-ka-
sim aylari arasinda Adana’da ortalama en
yliksek sicaklik (golgede) 33 dereceye ka-
dar ¢ikabilmektedir (kaydedilen en yliksek
sicaklik 43 derece olmustur). Kisilerin ha-
sat sirasinda sapka, tilbent gibi koruyucu
malzemeler kullandigi goriilmiistiir. Fakat
bunlar yeterli degildir. Ozellikle uzun sireli
calismalar sirasinda kimsenin yaninda su
tasimadigi ve sik sik su icme aliskanligi
olmadigi gérilmstdr. Cocuk bedeni daha
cok su harcadigi icin ihtiyaci da daha fazla-
dir. Bu sebeple eriskinlerden daha ciddi bir
tehlike altindadirlar.

Asin sogukta calisma riski bulunmaktadir.
Narenciye hasadinin en yogun oldugu ka-
sim-subat aylarl arasinda Adana’da orta-
lama en dislk sicaklik 5 dereceye kadar
diisebilmektedir  (kaydedilen en dustik
sicaklik -8 derece olmustur). Disik sicak-
likta uzun siire calismak ozellikle cocuklar
icin tehlike yaratmakta ve hipotermi riskini
arttirmaktadir.

Asin sicakta galisma riski bulunmaktadir.
Narenciye hasadi agustos ayinda basla-
yabilmekte ve mayis ayina kadar devam
edebilmektedir. Ozellikle agustos ayinda
Adana’da ortalama en yiiksek sicaklik (gol-
gede) 35 dereceye kadar gikabilmektedir
(kaydedilen en yiiksek sicaklik 43 derece
olmustur). Bu sicaklikta uzun sire ¢alisma
nedeniyle bayilima, susuz kalma (dehidra-
tasyon) gibi vakalarin olabildigi cokga tarif
edilmistir. Cocuk bedeni kilosuna oranla
daha gok su ve enerji tikettigi icin bu gibi
kurak ve sicak ortamlar gocuklar igin cok
daha tehlikelidir.

e Findik hasadi icin ozellikle yikseklere ¢ikil-
dikga 1s1 azalmakta, nemin ve yagmurun et-
kileri daha ¢ok hissedilmektedir. Asir soguk
ve hipotermi riski de artmaktadir.

RISK ALANI (6) SAGLIGA ZARARLI VE MESLEK HASTALIGINA YOL AGAN MADDE KULLANIMI

Pamuk hasadi

Narenciye hasadi

Findik hasadi

Arastirma kapsaminda bu alanda belirlenmis bir risk bulunmamaktadir.

1

illere gére ortalama sicaklik degerleri T.C. Orman ve Su iSleri Bakanligi Meteoroloji Genel Midurligu web sitesinden alinmis-
tir: https://www.mgm.gov.tr/veridegerlendirme/il-ve-ilceler-istatistik.aspx?k=H
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RiSK ALANI (7) FAZLA DIiKKAT GEREKTIRME

Pamuk hasadi Narenciye hasadi Findik hasadi

Arastirma kapsaminda bu alanda belirlen-
mis bir risk bulunmamaktadir.

Adactan narenciyeyi toplama hizli ma-
kaslama ile yapildidi igin fazla dikkat
gerektirmektedir ve dikkat eksikligi
cocugun kendisini ya da baskasini
yaralamasina yol agabilir.

e Dalin kinimasi findik ocagina zarar ver-
digi icin istenmeyen bir durumdur. Bu
ylizden fazla dikkat gerektirmektedir.

RISK ALANI (8) ARALIKSIZ AYAKTA DURMAYI GEREKTIRME

Pamuk hasadi Narenciye hasadi Findik hasadi

e Pamuk hasadinda gunlik ortalama e
12 saat calisiimakta ve bu stirenin
cok buylk kismi araliksiz ve egik bir
pozisyonda ayakta durmayi gerektir-
mektedir.

Narenciye hasadi tamamen ayakta ve
normal olmayan vicut duruslarinda
yapilmakta; cocuklar giinde sadece
3 kez ara vererek ortalama 8-10 saat
araliksiz ayakta galismaktadir.

e Findik hasadinda gunliik ortalama 11
saat calisimakta ve bu siirenin en az
dokuz saati araliksiz ayakta durmayi
gerektirmektedir. Buna ek olarak, sik
edilme ve egimli arazide denge kurma
riskleri de bulunmaktadir.

RISK ALANI (9) PARGA BASI VE PRIM SISTEMi ILE UCRET ODENMESI

Pamuk hasadi Narenciye hasadi Findik hasadi

e Pamuk hasadinda gogunlukla birim e
miktar (zerinden ddeme yapiimakta,
isciler topladiklar pamugun kilosuna
gore gelir elde etmektedir. Ucretin

Narenciye hasadinda en sik kullanilan
6deme yontemi doldurulan kamyon
izerinden  iicretlendirmedir. Ucretin
bu yontemle ddenmesi, yaslar kiiglk

Findik hasadinda (icret 6demesi gogunluk-
la glinlik yevmiye olarak yapiimakla bera-
ber, birim miktar (izerinden 6deme yapilan
haller de olabilmektedir.

bu yontemle ddenmesi, yaslar kiiguk
olan gocuklarin da hasat sirecine ka-
tilmasina ve tlim ailenin uzun saatler
calismasina neden olmaktadir.

olan gocuklarin da hasat siirecine ka-
tilimasina ve tim ailenin uzun saatler
calismasina neden olmaktadir.

RISK ALANI (10) iSiN BiTIMINDE EVIiNE VEYA AILESININ YANINA DONME iMKANININ OLMAMASI

Pamuk hasadi

Narenciye hasadi

Findik hasadi

Arastirma kapsaminda bu alanda belirlenmis bir risk bulunmamaktadir.




RISK ALANI (11) GELISiM ACISINDAN TEHLIKE (GUVENLIK, SAGLIK, BEDENSEL, ZiHINSEL, AHLAKI, PSIKOSOSYAL)

Pamuk hasadi

Narenciye hasadi

Findik hasadi

Uriinden bagimsiz olarak dzellikle mevsimlik ve gezici yasam tarzindan kaynaklanan gelisim agisindan tehlikeler bulunmaktadir. Bu
tehlikeler arasinda (yolculuk bigimi, ¢adirlarin su kanali veya derenin kenarinda bulunmasi, elektrik kablolarinin agiktan gegmesi,
atesin acik ocakta yakilmasi vb. sebeplerden kaynaklanan) kazalar, cocuklarin egitimlerine devam edememesi, yeterli besleneme-
mesi, saglik hizmetlerine erisememesi, oyun, spor vb. olanaklardan yoksun kalmasi ve aynimcilik ve/veya siddete maruz kalmasi yer
almaktadir.

RISK ALANI (12) iSVERENLERCE TEDBIR ALINMASINI GEREKTIREN VE COCUKLARIN TECRUBE EKSIKLIiGi, MEVCUT VEYA

MUHTEMEL RISKLER KONULARINDA BILGIiSIZLIK VEYA TAMAMEN GELISMiS OLMAMALARINA BAGLI OLARAK GELISMELERI-
Ni, SAGLIK VE GUVENLIKLERINi TEHLIKEYE SOKABILECEK RiSKLER

Pamuk hasadi

Narenciye hasadi

Findik hasad

Gocuklarin hasatta kullanilan kimya-
sal malzemelere ve arag gereclere
erisiminin engellenmesi icin bir tedbir
alinmamaktadir. ilag kutulari cocukla-
rnn ulasabilecedi sekilde agikta bira-
kilabilmekte, su tasima vb. isler igin
kullanilabilmektedir.

El-gdz koordinasyonu tamamen gelis-
memis olan ve makas kullanma de-
neyimi daha az olan gocuklar igin hizli
makas kullanimi ciddi bir tehlike ya-
ratmaktadir. Bu riskin azaltiimasi igin
isveren tarafindan koruyucu malzeme
temin edilmemektedir.

Hasat yapilmasi igin kullanilan kimya-
sallarin etkisinin ge¢mesi beklenme-
yebilmektedir.

Cocuklarin hasatta kullanilan kimya-
sal malzemelere ve arag gereglere
erisiminin engellenmesi igin bir tedbir
alinmamaktadir. ilag kutulan cocukla-
nn ulasabilecedi sekilde agikta bira-
kilabilmekte, su tasima vb. isler igin
kullanilabilmektedir.

e Findk hasadi sirasinda gocuklar taze

findiklar yememeleri gerektigi konu-
sunda uyariimadigi zaman, taze findi§in
ishal yapabildigini bilmeyen cocuklar
ciddi sekilde hastalanabilmektedir.
Hasatta kullanilan kimyasallarin - ¢o-
cuklar ile temasinin engellenmesi igin
yeterince tedbir alinmamaktadir. ilag
atilan toprakta cocuklar giplak ayakla
gezebilmektedir.

Cocuklarin hasatta kullanilan kimyasal
malzemelere ve arag gereclere erisimi-
nin engellenmesi igin bir tedbir alinma-
maktadr. ilag kutular gocuklarin ulasa-
bilecegdi sekilde acikta birakilabilmekte,
su tasima vb. isler igin kullanilabilmek-
tedir.
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